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అరా శ సత్ర రమకి స్తనాలు: 
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ముందుమాట 


మెడికల్‌ లాబొరేటలీ టెక్నాలజీని అనేకమంది తెలుగు మీడియం 
విద్యార్దులు అఖ్యనిస్తున్నా నేటికీ తెలుగులో మెడికల్‌ లాబొరేటరి మేశ్యు వల్‌ 
లేకపోవడం పెద్దలోటు. యన విద్యార్థులు తము భాషలోనే విషయ 
పరిజ్ఞాళం పొందడానికి తొలిసారిగా తెలుగులో యీ వేుశ్యూవల్‌ 
రూపొందించాను. లాబ్‌ టెక్నాలజీ విద్యార్థులకే కాక లాబొరేటరీలకు 
కూడా యీ పుస్తకం ఉపయోగపడే విధంగా వీలైనంత ఎక్కువ సజ్జిక్ట్‌చు 
సరళంగా చెప్పాలనే ప్రయత్తం చేసాతు. తెలుగులో యీ తరవో వుస్తకం 
యిదే మొదటిది కావడం చేత ఎంతగానో శమించాల్సి వచ్చింది, అయినా 
సమ[(గంగా తయారు చేయడానికి నా ప్రయత్త్సలోపం ఎంత మాత్రయూ 
లేదు. 


వాడుకలో వున్న ఇంగ్రషు పదాలకు కొత్తకొత్త తెలుగు పదాలశు 
చెప్పి పాఠకులను అయోమయంలో పడవేయదలచుతోలేదు. అందుచే 


ఆయా ఇంగ్లీషు పదాలను అలాగే వుంచాను. నిర్మాణాత్మక నూచనలు, 


సలవోలు భావి ఎడిషశ్స్‌కు మార్గదర్శకాలు కాగలవు. ఈ మేశ్యువల్‌ 


మ్‌ అందరి ఆదరణను పొందుతుందని ఆశిస్తున్నాను. 


డా| ఆర్‌. లక్షీక్రుమారి 
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మరయు కమయు 


మైక్రోబయాలజీ - పరిచయము 

బాక్టీరియా స్వరూప స్వభావాలు 

మైక్రోస్కోపు 

స్తెరిలైజేషన్‌ 

లాబొరేటరీ పరికరాలు 

స్రెయినింగు 

బాక్టీరియా పెరుగుదల 

కల్చర్‌ పద్దతులు 

బ్యాక్టీరియాను గుర్తించే పద్దతులు 

మానవ శరీరంలో సహజంగా ఉండే బాక్టీరియా 

గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ కోకా - స్తెఫలోకోక్ష 

స్రెట్టికో్సై 

న్యూమో కోక్తొ 

(గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ ను - నిసీరియా 

(గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లె - ఇషిరీకియా, క్లెబ్బియెల్లా, ప్రోటియస్‌ 
సాల్మ నెల్దా, షిగెల్టా, ine సూడోమోనాస్‌ 

హీమోఫిలస్‌, ఎర్సీనియా పెస్టిస్‌ 

ఏక్షినోమైసిస్‌, నొకార్షియా 

స్రైరోకీట్సు 

ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా శే 
మైకోబాక్షీరియం ట్యూబర్‌క్యూలోసిస్‌, మైకో బ్యాక్టీరియం లె(ప్ర. 
ఎన్విరాన్‌ మెంటల్‌ మైకోబ్యాక్టీరియా 

ఏంటిబయాటిక్‌ ససెప్రబిలిటీ పరీక్ష 


బ్యాక్టీరియాను భద్రపరుచుట 


2. బాక్టీరియా స్వరూప స్వభావములు [1080000 


సూక్ష్మజీవులు అతి సూక్మమైనవి అనగా మామూలు కంటి చూపుతో వీటిని దర్శించలేము. 
మైకోస్కోపు (సూక్ష్మదర్శిని) సహాయంతో మాత్రమే వీటి ఉనికిని గుర్తించగలము. వీటి పరిమాణము 
(5126) 0.5 మైక్రోమీటరు నుండి 10 మైక్రొమీటర్ల వరకు ఉంటుంది. 

మై(క్రోమీటరు అనగా మిల్రీమీటరులో 1000వ వంతు (1/10 MM) (౮M) దీనిని మైక్రాన్‌ 
అని కూడా వ్యవరిస్తారు. ఒకనేనో మీటరు (౧) అనగా 1/1000 మైక్రోమీటరు బ్యాక్టీరియాను 
మై(క్రోమీటర్లలోను, వైరస్‌లను నేనో మీటర్రలోను గుర్తిస్తారు. 

ఏకవచనం : బాక్షీరియం, కోకస్‌, బాసిల్లస్‌. బహువచనం : బాక్షీరియా, కోక్సై, బాసిల్లి 
బ్యాక్టీరియా నిర్మాణము (Structure) 

నిర్మాణరీత్యా బాక్టీరియా గుండ్రని అండాకారము గల కోక్సైగాను, పొడవైన కడ్డీ లేదా తీగలు వలె 
ఉండే బాసిల్రైగాను విభజించవచ్చు. మరల బాక్షిరియా ఆకారము (51296) ను బట్టి వాటిని అనేక 
రకాలుగా విభజించవచ్చును. అవి: 
కోక (C0౯6॥) - గుండ్రముగా లేదాఅండాకారములో నుండునవి. 
బాసిల్లై 00121) - పొడవైన కడ్డీలు, పుడకలుగా ఉంటాయి. 
స్పైరిల్డా (Spirila) - గట్టిగా తీగలవలె వంపు తరిగి ఉంటాయి. 
స్పైరోకీట్స్‌ (Spirochaetes) - సన్నని తీగల వలె ఉండి, వంపులు తిరిగి ఉంటాయి. 
'కామా' ఆకారము - ఇది కలరా బ్యాక్టీరియం యొక్క (ప్రత్యేక లక్షణము. 
ఏక్షినో మైసిస్‌ సిస్‌ - ఇది ఫంగస్‌ వలౌ, శాఖలుగా విస్తరించి యుండే బ్యాక్టీరియం. 
మైకోప్టాస్మా - వీటికి కణకవచము లోపించి, వివిధరకాలైన ఆకారాల్లో కన్పిస్తాయి. 


నాలాలో ట్ర లు పై గో 


peo అతి అ 


కాకాంయంం అధితలిళ్యంి SPIROCHAETES 
Bras వ. TREPONEMA ఆంతా 
weno Po 


SPRLLUM వ్‌ లాను LEPTOSPIRA మ 


బాక్షిరియా - కణభాగాలు : బాక్టీరియా - ఏక కణ జీవులు. వీటికి కణకవచము (6ఆ1ఇఖ్రి, 
కణత్వచము (సెల్‌ మెంట్రేన్‌), సైటోఫ్లాజమ్‌లు ఉంటాయి. ఇవి కాక కొన్ని బాక్టీరియాలలో కేప్ఫూల్‌ 
(Capsule - తొడుగు), స్పోరు (సిద్దబీజాలు), ఫ్టాజెల్టా& ఫింబ్రియా మొదలైన ప్రత్యేక నిర్మాణాలు 
ఉంటాయి. వీటిని స్టెయినింగ్‌ చేసి పరిశీలించడం ద్వారా, బాక్టీరియాను తేలీకగా గుర్తించవచ్చును. 
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ల్‌ (Caps511le) : దీని వలన బాక్టీరియాకు వ్యాధిని కలుగజేయు శక్తి అధికమవుతుంది. 
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లోని తెల్ల రక్తకణముల బారినుండి ఇవి తప్పించుకొని, వృద్ది ఐ బాందుతాయి. తద్వారా వ్యాధి 
తరమవుతుంది. 
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జెల్లా : వీటివలన బాక్టీరియాకు చలనము కలుగుతుంది. (Motility) 
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: వీటివలన బాక్టీరియా, కణజాలమునకు అతుకుకొని ఉండుట న సాధ్యపడుతుంది. 
త్త (SPORE): బాక్టీరియా ప్రతికూల వాతావరణములో పెరిగినపుడు, స్పోరుగా మారి, తమని 
తాము రక్షించుకొంటాయి. తిరిగి పరిస్థితులు అనుకూలించి నపుడు, బాక్టీరియాగా మరల పరిణామం 
చెందుతాయి. 

అమరిక (Arrangement) : బాసిల్రైలో ప్రత్యేక అమరిక ఉండదు. గుంపులు గుంపులుగా 
ఉంటాయి. అరుదుగా గొలుసువలె ఏర్పడతాయి. ఉదా : అంత్రాసిస్‌, గొలుసులా ఏర్పడతాయి. 
బాక్టీరియాను -(గ్రామ్‌స్టెయిన్‌ అనే ముఖ్యమైన స్టెయినింగ్‌ చేసి రెండు (ప్రధాన విభాశాలుగా 
గుర్తిస్తారు. అవి (గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ (6౪౫ Positive), గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ (GIaM negative) 
కోక్రైలలోనూ, బాసిల్రైలొనూ కూడా రెండు రకాలు ఉంటాయి. 


(గ్రామ్‌ పాజిటిన్‌ (౪/6౧) Positive) (గ్రామ్‌ నెగటిన్‌ (౪/6౧) Nagative) 
ఎ) కోక్సై ఎ) కోక 
1. స్టైఫైలోకోకై - కురుపులు, ఎముకలవ్యాధి నీసీరియా గొనోరియే (గోనోకోక్ష్రై-గొనోరియా 
లోపలి అవయవాల్లో కురుపులు మొ॥వి నిసీరియా మెనింజైటిడిస్‌ (మెనింగోకోక్సై) 
2. డ్రైప్టోకోక్సై - రుమాటిక్‌ ఫీవర్‌, టాన్సిల్స్‌ మెదడుపొరలవాపు 
గొంతువాపు మొ॥ 


3. న్యూమోకోక్సై - న్యూమోనియా, మెదడుపారలవాపు 


బి) బాసిల్లె బి) బాసిలె 
1. కొరినీబాక్టీరియం డిప్తీరియా - కంఠసర్సి 1. ఇషరీకియా - మూత్రనాళ డయేరియావ్యాధి, 
2. ట్యూబర్‌క్యులస్‌ బాసిల్లస్‌ -క్షయ 2. కైబ్సియెల్లా- మూత్రనాళ, శ్యాసకోశవ్యాధి, 
3. బాసిల్లస్‌ యాంత్రాసిస్‌ -ఆంధ్రాక్స్‌ 3. (ప్రోటియస్‌ - మూత్రనాళవ్యాధి 
4. బాసిల్లస్‌ టెటనీ - ధనుర్యాతం 4. సూడోమోనాస్‌ - గాయాల చిము వ్యాధి 
రః —™— స్‌-చీము కారే ఎముకలవ్యాధి 5. సాల్మోనెల్లా టైఫీ - టైఫాయిడ్‌ 
6. ల్మెప్రా బాసి లెప్రసీ (కుష్టు) 6. విబ్రయో కలరే -కలరా 

7. షిగెల్లా- రక్తవిరేచనాలు 

8. (టిపనీయా పాలిడం -సిఫిలిస్‌ 


అవి 1. సింపుల్‌ మై;కోస్కోపు (మేగ్నిఫయింగ్‌ టె లెన్స్‌), 2. కొంపౌరడు మై(క్రోస్కోపు 


టరీలలో కాంపౌండు మైక్రోస్కోపును వాడతారు. కాంపౌండు మై(క్రోస్కోపును ఇతర రకాలుగా 
. ఫేజ్‌ కాంట్రాస్ట్‌ మై(క్రోస్కోపు, 3. ప్టోరసెన్స్‌ మైక్రోస్కోపు 


మైక్రోస్కోపు పనిచేయు సూత్రము : మై(క్రోస్కోపు వస్తువును పెద్దదిగా చేసి చూపుతుంది. కంటికి 
కనిపించని అతిసూక్ష్మమైన వస్తువులను కన్పించే విధంగా చేస్తుంది (సూక్ష్మదర్శిని). దీనికి కారణం, 
మై(కొస్కోపులో అమరిఉండే వివిధ కటకాల (18౧969) అమరిక. ఈ కటకాల నిరా శం, అమరికవలన 
వస్తువు పరిమాణంలో పెద్దదిగా కన్పిస్తుంది. దీనినే మేగ్నిఫికేషన్‌ అంటారు. మేగ్నిఫికేషన్‌, ఎన్నిరెట్లు 


ఉంటుందో, దానిని లెన్స్‌ పై పై గుర్తిసారు. 
ఉదా : ఒక లెన్స్‌ వస్తువును 5 రెట్టు పెద్దవిగా చూపితే దానిని 5% లెన్స్‌ అంటారు 


ఈ విధంగా 10 ౫ 20 ౫ 100 Xమొ॥ లెన్స్‌లు ఉంటాయి (దీనిని 10 డయామీటర్లు, 20 
డయామీటర్లు .... ఈ విధంగా చదవాలి) 


మై(క్రోస్కోపులో చూడబడుతున్న వస్తువును ఆబ్జెక్టు (౦5౭01) అంటారు. 

అంటే యిది స్పెసిమన్‌ స్మియర్‌ అన్నమాట.. స్మియర్‌కు దగ్గరగా ఉండే లెన్స్‌ను ఆబ్జెక్టివ్‌ 
లెన్స్‌ అంటారు. కంటితో చూచే లెన్స్‌ను “ఐపీస్‌” (Eye piece eens) అంటారు. 
- ఈ రెండింటికీ మధ్యలో, అనేక లెన్స్‌లు మైక్రోస్కోపులోని వివిధ భాగాల్లో అమర్చబడి ఉంటాయి. 
- ఐసీస్‌ లెన్స్‌, సాధారణంగా 10%లో ఉంటుంది. 


- ఆజ్టైక్టివ్‌ లెన్స్‌లు 10 ౫ 20 % 40 ౫ 90 ౫లలో ఉంటాయి. వస్తువు పెద్దదిగా కన్పించే మొత్తం 
పరిమాణం (మేగ్నిఫికేషన్‌) ను ఈ [క్రింది విధంగా లెక్కించాలి. 


ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌ ౫ ఐపీస్‌ లెన్స్‌ = మేగ్గిఫికేషన్‌ (వాడుకపదం) 
1. 10. 10 = 100 ౫ (లో పవరు ఆబ్జెక్టివ్‌ 
2 40 xX 10 - 400 ౫ (హైపవర్‌ ఆబ్జెక్టివ్‌) 
3 100 X 10 = 1000 X (ఆయిల్‌ యిమ్మర్షన్‌ ఆబ్జెక్టివ్‌ 


(90) ౨ (300) 





మెక్రోస్కోపు నందలి భాగాలు : 

1. ఫుట్‌ లేక బేస్‌ 2 బాడీ 3. స్టేజి 

ఫుట్‌ : ఇది మై(కోస్కోపు అడుగుభాగం. గుర్రపు నాడా ఆకారంలోగాని, చతుర(స్రంగాగాని ఉండి 
చదునుగా ఉంటుంది. 

బాడీ (3067 : దీనిలో ఫోకసింగ్‌కు కావలసిన కటకాలన్ని అమరి ఉంటాయి. దీని చివర ట్యూబువలె 
ఉంటుంది. దీనికి క్రిందభాగంలో ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌లు అమర్చబడి ఉంటాయి. ఈ భాగాన్ని రివాల్వింగ్‌ 
నోస్‌ పీస్‌ (౧౦/౧౩ Nose Piece) అంటారు. 

స్టేజి (Stage): స్టేజిపై స్పెసిమన్‌ (సైడు) ఉంచాలి. స్టేజికి అమరి ఉండే (స్పింగు క్రిపుల సాయంతో 
స్పెసిమన్‌ను స్టేజిపై నిలువుగా, అడ్డంగా జరుపుకోవడానికి వీలవుతుంది. పేజి మధ్య భాగంలో పెద్ద 


రు 


రంధ్రం ఉంటుంది. దిని గుండా కాంతికిరణాలు స్పెసిమన్‌పై పడతాయి. 
స్టేజి (క్రింది భాగంలో సబ్‌స్ట్రీజ్‌ (56091286) ఉంటుంది. దీనికి 'కండెన్సర్‌' అమర్భబడి ఉంటుంది. 
కండెన్సర్‌ కాంతికిరణాలను స్పెసిమన్‌పై ఫోకస్‌ చేస్తుంది. దీని (క్రింది భాగంలో ఐరిస్‌ డయాఫ్రం అనే 
అమరిక ఉంటుంది. ఇది కాంతి కిరణాలను నియంత్రించడంలో తోడ్పడుతుంది. 

ఎడ్డస్టుమెంటు ్కూలు : కోర్స్‌ ఎడ్డస్టుమెంటు, ఫైన్‌ ఎడ్డస్టుమెంట్ల కోసం, బాడీ ప్రక్కభాగంలో 
'్రూలు అమర్శిబడి ఉంటాయి. ఇవి బాడీ ట్యూబును ఫోకస్‌ చేయడానికి ఉపయోగపడతాయి. 
మిర్రర్‌ (అద్దం) : ఇది ఒకవైపు చదునుగాను (Plane ౧౫౫౦౧ మరొక వైపు పుటాకరంగాను (00౧౦౫౪8 
గాగ౦౧ ఉంటుంది. కాంతికిరణాలను అద్దం స్టేజిలోని రంధ్రంగుండా స్పెసిమన్‌పై పడేవిధంగా 
అద్దాన్ని సరి జేయాలి. 

బైనాక్యులర్‌మైక్రోస్కోపు : దీనిలో 2 ఐపీస్‌ లెన్స్‌లు ఉంటాయి. రెండు కళ్ళతో ఒకేసారి వస్తువును 
పరీక్షించడానికి ఇది ఉపయోగపడుతుంది. 
మైక్రోప్కోపు ఉపయోగించునపుడు తీసుకోవలసిన జాగ్రత్తలు : 


మెకోస్కోపును కదలకుండా అమర్శి ఉంచాలి. బల్ల ఉపరితలం చదునుగా ఉండాలి. 


హో 


లు. 


స్మియర్‌ను పరిశీలించునపుడు మైక్రోస్కోపును సరియైన ఎత్తులో ఉండునట్లు చూసుకోవాలి. 
సరియైన వెలుతురు ఉన్న ప్రవేశంలో సూర్యకాంతి కిరణాలనుపయోగించి స్పెసిమన్ల 
పరీక్షించవచుు. లేనిచో ఎల క్రిక్‌ బల్బు సాయంతో స్పెసిమన్లను పరీక్షించవచ్చు. ఏ 
పద్దతిలోనైనా, కాంతి కిరణాలు సరిగా స్పెసిమన్‌పై పై పడునట్టుగా చూసుకోవాలి. 
ఆయిల్‌ ఇమ రన్‌ ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌ ఉపయోగించినపుడు, స్మియర్స్‌పై “ఇమ శ్రర్తన్‌ ఆయిలోను 
పరచాలి (సీడర్‌వుడ్‌ ఆయిల్‌) 

76౫25 మి.మీ. కొలతలు గల గాజు సైడులనుపయోగించి స్మియర్స్‌ తయారు చేస్తే 
మంచిది. 

లోపవరు (10%) హైపవరు ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌లనుపయోగించు నపుడు స్మియర్లను కవర్‌స్టిపుతో 
కప్పి ఉంచాలి. దీనికి నెం. గ కవరుస్టిపులను సాధారణంగా వాడతారు. 
ఉపయోగిస్తున్న ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌ పవరును బట్టి, కండెన్సర్‌, మిర్రర్‌లను సరిచేసుకోవాలి. 
10%, 40౫ లెన్స్‌లు ఉపయోగించినపుడు కండెన్సర్‌ క్రిందికి జరపాలి. కాన్‌కేవ్‌ మి రగ్రర్‌వాడాలి. 


ఐరిస్‌ డయాఫ్రం పాక్షికంగా మూసి ఉంచాలి. సాధారణంగా వెట్‌స్మీయర్‌కు ఇలా వాడతారు కనుక 
కాంతి కిరణాలు ఎక్కువగా స్మియర్‌పై పడకుండా నిరోధించబడతాయి. కనుక వెట్‌స్మేయర్‌లోని 
బాక్టీరియా, ఇతర కణాలు స్పష్టంగా కన్పిస్తాయి. 90౫ లెన్స్‌, ఆయిర్‌ ఇమ్మర్షన్‌ వాడినపుడు కండెన్సర్‌ 


పైకి జరపాలి. చదునుగా ఉన్నవైపు మి(ర్రర్‌ను ఉంచాలి. ఐరిస్‌ డయా(ఫ్రం పూర్తిగా తెరచి ఉంచాలి. 


90౫ లెన్స్‌ను స్టైయినింగ్‌ చేసిన స్మియరు చూడటానికి ఎక్కువగా ఉపయోగిస్తారు. స్మియరుపై 


ఆయిల్‌ పరచాలి. 

8. ఇమ్మర్షన్‌ లెన్స్‌ను వాడిన తర్వాత, లెన్స్‌ను (ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌ను) తప్పని సరిగా వింట్‌క్టాత్‌తోగాని, 
టిసూూపేపరుతోగారి తుడవాలి. 

9. అదేవిధంగా యితర ఆబ్జెక్టివ్‌ లెన్స్‌లను, ఐపీస్‌ లెన్స్‌లను కూడా ఉపయోగించిన (ప్రతిసారి 
శుభ్రంగా తుడవాలి. 

10. _ మైక్రోస్కోపు ఉపయోగంలో లేనపుడు దుమ్ము, తేమ, సూర్యకిరణాలు మొ॥వి దానిపై 
పడకుండా కవర్‌ వేసి ఉంచితే మంచిది. 

1 ఫోకసింగ్‌ (స్కూలు బిగుసుకొని పోయి ఉంటే మెషీన్‌ ఆయిల్‌తో లూబ్రికేట్‌ చేయాలి. 
(స్తూ (డ్రైవర్‌ను ఉపయోగించరాదు. 

12, ఐపీస్‌ లెన్సెస్‌లో దుమ్ము చేరితే, మెత్తని బట్టతో శుభ్రం చేయాలి. 

13. 


లెన్సెస్‌పై మరకలు పడితే జైలీన్‌. (1౭౧8) తో శుభ్రం చేయాలి. ఆల్కహాలు (స్పిరిట్‌) 
వాడరాదు. 


"3 అనం 
4. స్టెరిలైబేషన్‌ 

ఒక వస్తువునుగాని, కల్చర్‌ మీడియంను గాని లేదా.ఏదైనా ఒక ఉపరి తలాన్ని గాని 
బాక్టీరియా లేకుండా పూర్తిగా నిర్మల పరిచే (శుభ్రపరిచే) విధానాన్ని స్టెరిలైజేషన్‌ అంటారు. దీనివలన 
అన్ని రకముల బాక్టిరియా, వాటి స్నోరులు కూడా నిర్మూలించబడతాయి. 

స్టెరిలైజేషన్‌ను - మై(క్రోబయాలజీలో - కల్చర్‌మీడియా శుభ్రపరచడానికి, రోగులనుంచి 
నమూనా సేకరించడానికి ఉపయోగించే సీసాలు మొదలగు వాటిని శుభ్రపరచడానికి - అనుసరిస్తారు. 
అంతేకాక కల్చర్‌ (C11t1r౭) ద్వారా వృద్ది చేయబడిన బాక్టీరియాను తిరిగి నిర్మూలించడానికి కూడా 
స్టెరిలైజేషన్‌ విధానాన్ని ఉపయోగించవలసి ఉంటుంది. 

హాస్పిటల్స్‌లో - ఆపరేషన్‌ చేయడానికుపయోగించే పరికరాలను శుభ్రపరచడానికి, వార్డులు, 
దుస్తులు, వస్త్రాలు (bed linen) మొన వాటిని, సిరింజిలను శుభ్రపరచడానికి స్టెరిలైజేషన్‌ 
పద్దతులను అనుసరిస్తారు. 

డిజిన్‌ఫెక్షన్‌ (Disinfection) : చర్మాన్ని, కన్ను, ముక్కు, గొంతులను శుభ్రపరచడానికి 
ఉపయోగించే రసాయన పదార్థాలను డిసిన్‌ఫెక్టెంట్స్‌ disinfectants అంటారు. ఈ విధంగా 
డిజిన్‌ ఫాంట్స్‌ వీటితో శుభ్రపరచడాన్ని డిజిన్‌ఫెక్షన్‌ అంటారు. 
స్టెరిలైజేషన్‌లో రకాలు : 1. భౌతిక కారకాలు (Physical agents) - సూర్యకాంతి, ఎండబెట్టుట 
ఉష్ణోగ్రతనుపయోగించుట, వడపోయుట, రేడియేషను మొ॥వి, 2. రసాయనాలు (Chenicals) - 
ఆల్కహాలు, ఆల్లీహైడ్సు, మొ॥వఐి. 

సూర్యకాంతి వలన పరిసరాలలో వ్యాపించి ఉన్న బాక్టీరియా సహజసిద్దంగానే నిర్మూలించ 
బడతాయి. ఎండటం వలన కూడా కొన్ని బాక్టీరియా నిర్మూలించబడతాయి. 

పై రెండు విధానాలు ప్రకృతి సిద్దంగా జరిగే ప్రక్రియలు 
ఉష్ణోగతనుపయోగించి స్టెరిలైజేషన్‌ చేసే పద్దతులు : పాడిఉష్ణముతో 
జ్యలనము (FLAMING) : బున్ఫెన్‌ బర్నర్‌పై కొద్దిసేపు వస్తువులను ఉంచడంద్యారా శుభ్రపరచుట, 
ఈ పద్దతిలో వైర్‌లూప్స్‌, స్కాల్సెల్స్‌, ఫోర్సెప్స్‌టిప్స్‌ , నీడిల్‌, కల్చర్‌ ట్యూబ్‌ పైభాగాలు, కవర్‌స్టిప్స్‌ 
మొదలగునవి శుభ్రపరచవచ్చును. 
దహనము (INCENERATION) : మలినమైన వస్తువులు, బట్టలు మొదలగునవి పూర్తిగా 
నిర్మూలించే పద్దతి (కాల్చివేయుట) 
నిర్మాణము : ఇది చతురప్రాకారంగా మెటల్‌ తో చేయబడిన పెట్టెలా ఉంటుంది. లోపల వస్తువులను 
ఉంచడానికి అరలుంటాయి. ఉష్ణోగ్రత ఎలక్టికల్‌ కనెక్షనుతో పెంచబడుతుంది. వేడిగాలి, లోపలి 
పరువులన్నటికి సమానంగా సోకడానికి వీలుగా F235 అమర్చబడి ఉంటాయి. వ ఉష్ణోగ్రత - 
160°C ఒక గంటసేపు 
హాట్‌ఏయిర్‌ ఓవెన్‌ Hంt Air 0౪౭౬ : గాస్‌వేర్‌, సిరింజిలు, స్కాల్పెల్స్‌, ఫోర్పెప్స్‌ మొ.వి దీనిలో స్టెరిలైజ్‌ 
చేస్తారు. 160 C Temp దగ్గర ఒక గంట వస్తువులను ఉంచాలి. వస్తువులను కాగితంలో చుట్టి 
స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. తడి ఉండకూడదు. ఎలక్టికల్‌' సప్లై ద్వారా ఉష్ణోగ్రత పెంచబడుతుంది. స్టెరిలైజేషన్‌ 
పూర్తయిన తర్వాత, పూర్తిగా చల్లారిన తర్వాతగాని, హాట్‌ఎయిర్‌ ఓవెన్‌ ను తెరువరాదు. 


MOIST HEAT (తడి ఉష్ణం) తో స్టెరిలైజ్‌ చేసే పద్దతులు 
లింగ (మరిగించుట) ఆవిరిని తంత ఆటోక్షేవు అనే 
తి మొదలైనవన్న తడి ఉమ్లోగతను ఉపయోగించుకొనే విధానాలు. వీటిని 


1006 
పొళ్ళరైదేషన్‌ : న. వ్రప పద్దతి. క్‌ 2 రకాలు. 
హెల్డర్సు మెథడ్‌ BS oy 630 - 1/2 hour 
థడ్‌ (Flash method) : 726 6-15-20 seconds, Quick cooling for 130C 
మెథడ్‌ (Vaccine Bath) : 600 6-1 hour వేక్సీన్స్‌కు ఉపయోగిస్తారు. 
బాత్‌ (Water bath) : 560 6-11. 6 Scrum, body fluids కు ఉపయోగిస్తారు. 
ఇన్సిసేటర్‌ (2301552005) : Scrum, egg ఉండే మీడియాకు ఉపయోగిస్తారు. ఉదా: 
ty: Neds Loeffler's Temp/ 859 C - ఒకగంట చొ॥న 3 రోజులు చేయాలి. 
100° C ఉష్ణోగ్రత : | 
& Boiling (మరగించుట), నీటిని, gla555yring౭5 ను శుభ్రపరసారు 100006 వద్ద నీరు 
మరుగుతుంది. 
Tem. 1000 C - 1/9 hr. 
బ్‌ కాక్స్‌ స్ట్రీమ్‌ స్టెరిలైజర్‌ (Koch's steam sterilizer) : ఇది దీర్ల రృచతుర(స్రాకారంలో రాగితో 
చేయబడిన పరికరం, పై భాగంలో మూతకు ద్యారం ఉండి, నీటి ఆవిరి బయటికి పోయే 
సౌకర్యం ఉంటుంది. లోపల అరలుంటాయి. (క్రింది భాగంలో నీరు ఉంటుంది. ఈ నీటిని 
బర్నర్స్‌తోగాని, ఎలక్ట్రికల్‌ కనెక్షనుతోగాని మరిగించడం వలన నీటి ఆవిరి ఏర్పడి, లోపలి 
వస్తువులు శుభ్రపరచబడతాయి. 
Temp 100 C- 11/9 hrs. 
సాధారణంగా sugar media, egg media మొదలగునవి దీనిలో స్టెరిలైజ్‌ చేస్తారు. 
3. టిండలైజేషన్‌ : 100 వద్ద, 20 నిముషాలు చొప్పున, వరుసగా 3 రజల శుభ్రపరిస్తే 
టిండలైజేషన్‌ అంటారు. దినివలన స్పోరులుకూడా నిర్మూలించబడతాయి. 
ఆటోకేవు : ఇక్కడ కూడా నిటి ఆవిరినే వాడతారు. కాని pressure దీనిలో ఎక్కువ చేసి, 
సమయంలో ఎక్కువ స్టెరిలైజ్‌ అయ్యేలా చేస్తారు. 
ఉష్ణోగ్రత : 1080 నుండి 1479 C వరకు 15-20 ని॥ -15 Lbఇది చాలా ముఖ్యమైన పరికరం. 
ఇదికూడా [et21తో (6౫౫6౪) చతురప్రాకారంగా గాని, సిలిండ్రికల్‌ గా గాని తయారుచేయబడి, 
స్కూలు బిగించబడి ఉంటుంది. "లు, Pressure తెలిపే సూచికలు, మూత పైభాగాన 
ఉంటాయి. ఎల్టికల్‌ కనెక్షనుతో వేడి చేయబడుతుంది. 
ఆపరేషన్‌ పరికరాలు, బట్టలు, (linen, Dresses) సిరింజిలు మొ॥వి. దీనితో. స్టెరిలైజ్‌ చేస్తారు. 
మె(క్రోబయాలజీ లో - ముఖ్యమైన మీడియాలన్నీ, ఆటోక్షేవుతోనే శుభ్రపరుస్తారు. 
ఈ పద్దతిలో బాక్టీరియా, స్ఫోరుతొ సహా, సమూలంగా నిర్మూలించబడతాయి. pressure ఎక్కువ. 
అయి, పర. అవకుండా జాగ్రత్త వహించాలి. 


[రు సు 


వడపోత (FILTRATION) : దీనిద్యారా చాలావరకు బాక్టీరియాను వేరువేయవః 
చా a = జా 
రకాలు : కేండిల్‌ ఫిల్టర్స్‌, ఆసెజస్టాస్‌ ఫిల్బర్స్‌, మెంబ్రేన్‌ ఫిల్లర్స్‌, గ్లాస్‌ ఫిల్టర్స్‌ మొః:వి. 
ళు 6కు గ కం గ న్‌ా 
సిట్ట్‌ ఫీల్డరు : ల, వ. ws దీనితో య. 


వం పోసి, Vaccum హ్‌ చేస్తే యంలోంి స. మొత్తం పరికరాన్ని ఆట్‌ క్షేవుల్‌ 

ఎ 
సిట్ట్‌ ఫిల్జరు కాకుండా మిల్రీపోరు ఫిల్దర్సు కూడా ఇప్పుడు ఎక్కువగా వాడు డుతున్నారు. 
రేడియేషను : ఈ పద్దతిని ప్లాస్టిక్‌ సిరంజిలు, కల్చర్‌ ప్లేట్లు, స్వాబ్‌లు మొ॥ి. తయారుచేసే పరిశ్రమల్లో 
ఉపయోగిస్తారు. 
రసాయన పద్దతులు : వీనిలో 2 రకాలున్నాయి. (ద్రవరూప రసాయనాలు, వాయు రూపరసాయనాలు. 
రసాయన పదార్ధాలు, ఉష్ణోగ్రతకు చెడిపోయే అవకాశమున్న పరికరాలను శుభ్రపరిచే పక్రియలో 
వాడతారు. అంతేగాక నేల, బల్లలు, బెంచీలవంటి వాటిని మరియు చర్మాన్ని శుభ్రపరుచడానికి 
రసాయన పదార్థాలు అవసరం. 
రసాయన పదార్గాలలోని రకాలు : 
1 ఆల్కహాల్సు : ఇధైలు ఆల్కహాలును విరివిగా వాడతారు. చర్మాన్ని శుభపరచడానికి, 
థర్మామీటర్జు శుభ్రపరచడానికి దీనిని వాడతారు. మిథైలు ఆల్కహాలు ఇంకుబేటర్లు శుభ్రపరచడానికి 
ప్రత్యేకంగా మై(క్రోబయాలజీలో వాడతారు. 
2. ఆల్లిహైడులు : ఫార్మాల్లిహైడు 10 శాతం సాంద్రతలో వాడితే, బాక్టీరియా, స్పోరులు, 
వైరస్‌లుకూడా నశిస్తాయి. దీనిని వాయు రూపంలోనూ, (ద్రవరూపంలోనూ కూడా వాడవచ్చును. 
వాయు రూపంలో రబ్బరు కేతెటర్లు మొదలైనవాటిని శుభ్రపరచడానికి వాడతారు. అంతేకాక 
ఆపరేషన్‌ థియేటర్లు శుభ్రపరచడానికి కూడా ఫార్మాల్లిహైడు వాయువును ఉపయోగిస్తారు. 
రః హేలోజెన్సు : అయోడిన్‌, క్లోరిన్‌ సంబంధిత పదార్దాలను హేలోజన్లంటారు. అయోడిన్‌ 
శక్తివంతమైన (క్రిమినాశకారి. ట్యూబర్‌క్యూలోసి స్‌ బ్యాక్టీరియాను కూడ ఇది నశింసచేస్తుంది. గాయాలకు 
టింకృర్‌ అయోడిన్‌ రూపంలో అయోడిన్‌ వాడతారు. క్షోరిన్‌ను నీటిని శుభ్రపరచడానికి, ఆహార 
పదార్థాల పరిశ్రమల్లోనూ వాడతారు. హైపోక్టోరైట్సు రూపంలో ఏంటిసెప్టిక్‌గా కూడా వాడతారు. 
4. ఫినాలు, సంబంధిత పదార్దాలు : ఫినాలు, లైసాలు, కైనాలు మొదలగు పదార్థాలు 
మై(క్రోబయాలజీలో వ్యర్తపదార్జాలను “డికంటామినేషన్‌” (సూక్ష్మజీవులను వ్యర్హ పదార్జాలనుండి 
తొలగించుట) లో భాగంగా వాడతారు. ఇవి దాదాపు అన్ని బాక్టీరియాను నశింపచేస్తాయి కాని 
సూడోమోనాస్‌ పైన, వైరస్‌లపైన పనిచేయవు. నేలను శుభ్రపరచడానికి ఫినాలును వాడతారు. 
5. రంగులు : కొన్ని రంగు పదార్దాలు (ప్రత్యేకంగా కోక్రైను నశింపచేస్తాయి. వీటిని కల్చర్‌ 
మీడియాలో వాడతారు. దీనివల్ల బాసిల్లై బాగా పెరుగుతాయి. ఉదా : విల్సన్‌బ్లెయిర్‌ మీడియం - 
(బ్రిలియంట్‌గ్రీన్‌; లోవన్‌ ప్లీ స్టీన్‌ జెన్సన్‌ మీడియం - మేలఖైట్‌[గ్రీన్‌. 
ఇతర రంగు పదార్దాల్లో ఏ క్రీఫ్టావిన్‌, ప్రాప్పాలిన్‌ ముఖ్యమైనవి వీనిని ఏంటీసెప్టిక్‌ రసాయనాలుగా 

ఉపయోగిస్తారు. 
6. సబ్బులు : వివిధ రకాల సబ్బులు బాక్టీరియాను నశింపచేస్తాయి. సెవ్లాన్‌, డెట్టాలు, ఈ రకమైనవే. 
7. వాయువులు : ఫార్మాల్‌డిహైడు, ఇథిలీన్‌ ఆక్సైడు మొదలగునవి 


wih 


లాబొరేటరీకి కావలసిన పరికరాలలో ముఖ్యమైనవి - మైక్రోస్కోపు, ఇంకుబేటరు, వాటర్‌బాత్‌, 
సెంట్రిప్యూజ్‌, ] ఇవిగాక స్టెయినింగ్‌లో ఉపయోగించే గాజుపరికరాలలో సైడులు, కనర్‌ 
స్టిప్తులు, గాజు సీసాలు మొ॥వి ఉంటాయి. బీకర్టు, కొనికల్‌ ఫ్తాస్కులు, రాక్‌లు పగానాలకలు, 
పెట్రిడిష్‌లు, స్పెసిమెన్‌ బాటిల్స్‌, పిపెట్టులు, వరక కూడ మైక్రోబయాలజీ లాబొరేటరీకి 
అవసరం 

స్టైరిలైజేషన్‌కు ఆటోక్షేవు, హాట్‌ ఎయిర్‌ ఓవెన్‌, స్టీమ్‌ స్టెరిలైజర్లు ఫిల్టర్లు మొ॥వి అవసరం 
అవుతాయి. వీనిలో ఎక్కువ భాగం విద్యుచ్చక్తితో ఆపరేట్‌ చేయబడతాయి. బున్సెన్‌ బర్నర్‌ గాని, 
గ్యాస్‌ కనెక్షన్‌గాని, కల్చర్‌, స్టెయినింగ్‌ పద్దతులకు అవసరం అవుతాయి. 

సుగర్‌ పరీక్షలకు డర్‌హామ్‌ ట్యూబ్‌లని పిలువబడే చిన్న గాజునాళికలు అవసరం పాశ్చర్‌ 
పిపెట్టులను గాజు ట్యూబులతో తయారుచేసుకొనవచ్చును. కొన్ని లాబొరేటరీలలో సేప్టీ కేబినెట్ల 
సదుపాయం ఉంటుంది. వీటివలన కంటామినేషన్‌ అరికట్టబడుతుంది. 


ముఖ్యమైన పరికరాలు : (మై(క్రోస్కోపు వేరే అధ్యాయంలో వివరించబడింది.) 


ఇంకుబేటర్‌ : ఇవి చాలా సైజుల్లో లభిస్తాయి. విద్యుచ్చక్తిలో వచ్చే మార్పులకు, చిన్న ఇంకుబేటర్లు 
చెడిపోడం ఎక్కువ కనుక వీలైనంత వరకు పెద్ద సైజు ఇంకు బేటర్లు వాడితే మంచిది. 


ఇంకు బేటర్‌లో ఉపయోగించే ఉష్ణోగ్రత 350-370 సి సి మధ్య ఉంటుంది. కొన్ని ఇంకుబేటర్లలో 
కార్బన్‌ డై ఆక్సైడు విడుదల చేసే సౌకర్యం కూడ ఉంటుంది. 


లోపలి అరలు మెటల్‌తో చేయబడి ఉంటాయి ఉష్ణోగ్రత అదుపుచేయడానికి వీలుగా 
'థెర్మోస్టాట్‌లు అమర్చి ఉంటాయి. ఉష్ణోగ్రతను కొలవడానికి థెర్మోమీటరును అమరుస్తారు. 


వాటర్‌ బాత్‌ : ద్రవాలను పరీక్షనాళికలలో ఉంచి తొందరగా వేడి చేయడానికి వాటర్‌బాత్‌నుపయోగిస్తారు. 
దీనిలోని నీటి మట్టమును సరిచూసుకొవాలి. సాధారణంగా విద్యుచ్చక్తి కనెక్షను ఇవ్వడం ఉంటుంది. 
కనుక థెర్మోస్టాట్‌లు కూడా అమర్శిబడి ఉంటాయి. డిస్టిల్ల్‌ వాటరు వాడితే మంచిది. 

సెంట్రి ప్యూజ్‌లు :మైక్రో బయాలజీ లేబరేటరీలో ఉపయోగించే సెంట్రిప్యూజులలో 3000 గైరేషన్స్‌లో 
ఫోర్స్‌ ఉపయోగించబడుతుంది. సెంట్రీష ప్యూజ్‌ ట్యూబ్‌లు గాజుతో చేయబడి ఉంటాయి. వీటిని 


అమర్చడానికి బకెట్టు ఉంటాయి. వీటికి మూతలు ఉంటే, ఇన్‌ఫెక్షస్‌ మెటీరియల్‌ వ్యాపించకుండా 
ఉంటుంది. 


షేకర్స్‌ : కొన్ని సిరాలజీ పరీక్షలలో షేకింగ్‌ అవసరం అవుతుంది. ఉదా : వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌ పరీక్ష. పేకర్‌ 
పై సైడు ఉంచి, కావలసిన వేగానికి, యంత్రాన్ని అమర్చుకోవాలి. 


6. స్టయినింగ్‌ (STAINING) 
బాక్టీరియాను మెరుగ్గా గుర్తించడానికి కొన్ని రంగులతో వాటిని అడ్డి మై; 
చూస్తారు. దీనిని.అద్దకము - స్టెయినింగ్‌ అంటారు. 
స్వియర్‌ (పూత) తయారు చేయుట. 


స్మె 


కోనా చ్‌ 
వ వ 


అ 


స్టైయినింగు చేయవలసిన నమూనాను మొదట సైడుపై సియరు (పూత) లాగా 
తయారుచేసి ఉంచుకోవాలి. 

స్పెడులు : వీలైనంత వరకు కొత్త ప్రైడులను ఉపయోగిచడం మంచిది. కొత్త సైడులను 
మొదట సబ్బునీటిలో కొన్ని గంటలు ఉంచి, తర్వాత మంచి నీటితో శుభ్రపరచి, పొడిగుడ్డతో 
తుడవాలి. 

ఒకసారి వాడిన స్టెడులను హైపోక్టొరైటు (ద్రావణములో ఒక గంట ఉంచి, తర్వాత నీటితో 
కడగాలి. (బ్రష్‌తో రుద్ది ప్రతి స్టైడును విడివిడిగా బాగా శుభ్రపరచాలి. తర్వాత వీటిని సబ్బునిటితో 
కడిగి ఆరనివ్వాలి. శుభ్రపరచునపుడు వానిపై గీతలు పడకుండా జాగ్రత్త వహించాలి. శుభ్రపరచిన 
స్తెడును పాడి ప్రదేశంలో ఉంచాలి. స్టైడులను అంచువద్ద మాత్రమే పట్టుకోవాలి. సాధారణంగా 
మై(క్రోబయాలజీలో 1మి.మీ. మందం కలిగి 3%1 అంగుళాల పొడవు వెడల్పులు కలిగి ఉన్న సైడులను 
వాడతారు. కవర్‌ సిష్తులను కూడ స్టెయినింగుకు వాడవచ్చును. 
స్మియరు తయారీ : 
1. స్తెడును మొదట దూదితో శుభ్రపరచి 5-6 సార్టు బున్సెను బర్షర్‌పై అటూఇటూ కదపాలి. 
ఇలా చేయడం వల్ల స్లైడుపై ఎదైనా జిగురు పదార్దం ఉంటే తొలగిపోతుంది. సైడు పగులకుండా 
జా(గ్రత్త పడాలి. సైడును నెమ్మదిగా చల్లారనివ్వాలి. 
2. పైడుపై నమూనా సంఖ్యను పెన్సిల్‌తో వేసి, స్మియరు ఉండే భాగానికి గుర్తుగా ఒక టిక్‌ 
గుర్తు పెట్టాలి. సైడు అడుగు భాగంలో స్మియరు ఎంత మేరకు తయారు చెయ్యాలో అంత మేరకు 
ఒక వలయం లాగా పెన్సిలుతో గీయాలి. స్టైడు అడుగు భాగంలో గీయడం వలన స్టెయినింగు, 
వాషింగు సమయంలో చెరిగిపోకుండా న. మై(క్రోస్కోపులో పరీక్షించేటపుడు స్మియరు 
ఎంతవరకు ఉందో ఈ గుర్తువలన తెలుస్తుంది. 
3. ఇప్పుడు టిక్‌ గుర్తు ఉన్నవైపున స్మియరు తయారు చేయాలి. ద్రవరూపంలో ఉన్న నమూనా 
అయితే, శుభ్రపరచిన లూపుతో ఒక చుక్క (ద్రవాన్ని సైడు మధ్యలో తీసుకొని, దానిని నెమ్మదిగా 
వలయం అంతా పరచాలి. 

నమూనా ఘనరూపంలో ఉంటే es బాక్టీరియా కోలనీ లేక గట్టిగా ఉన్న రోగి నమూనా 
మొ॥వి) మొదట స్లైడుపై ఒక చుక్క సెలైన్‌ లేక నీటిని వేసి దానిలో నమూనాను కొద్దిగా తీసుకొని 
నెమ్మదిగా కలిపి, "అప్పుడు స్మియరుగా చేయాలి. 
4. ఇప్పుడు సైయిడును అరచేతిలో ఉంచుకొని వత తర్వాత సై పడును ల్‌ బర్నర్‌ 
సై కొద్దిసెకండ్డు ఉంచాలి..ఈ సమయంలో స్మియరు స్పెడుపై భాగంలో ఉండాలి. ఇలా మంటపై 


Fo 


స్యీయరును mm: యడాన్ని 'ఫిక్స షన్‌ అంటారు. ఫిక్సేషన్‌ ఆల్కహాలు ఉపయోగించి కూడా 


ty 


వివరించబడ్డ ఖా కస 
1. సింపిల్‌ 3 సైయినింగ్‌ : దీనిని మిథిలిన్‌ బూతో చేస్తారు. 


మిథిలీన్‌ బ్లూ స్టెయిన్‌ రీయేజంటు : దీనిని మిధిలిన్‌బ్లూ 0.3 (గ్రా. ఇథైల్‌ ఆల్కహాల్‌ (95 అ 
30 మి.లి. డిస్టిల్డ్‌ వాటర్‌ 100మి.లీ. కలిపి తయారు చేస్తారు. 

మిధిలిన్‌బ్లూను ముందుగా ఆల్కహాలులో కరిగించి, తరువాత నిరు కలపాలి. 

స్టెయినింగ్‌ విధానము : ముందే స్మియరు చేసుకొని ఉంచుకోవాలి. దీనిపై మిథిలిన్‌ బ్లూ స్టెయిన్‌ 
వేసి 1 నిమిషం ఉంచాలి. తరువాత నీటితో కడిగి, ఆరనిచ్చి ఆయిల్‌ వేసి 100% ఆబ్జైక్టివ్‌తో 
మై(క్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. దీనిలో అన్ని బాక్టీరియా నీలం రంగులో కన్పిస్తాయి. 


2. [గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌ : ఇది చాలా ముఖ్యమైన అద్దకము. కావలసిన రీఏజంట్లు .మిథైల్‌ 

వయెలెట్‌, (గ్రామ్‌ అయెడిన్‌, అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు, కార్ఫాల్‌ ఫక్సిన్‌ 

గ్రామ్‌ అయొడిన్‌లో పోటాషియం అయొడైడ్‌ - 20 గ్రా., అయోడిన్‌ - 10 (గ్రా, డిస్టిల్ల్‌వాటర్‌ - 
10 మి.లీ. చొప్పున ఉంటాయి. 

మిథైల్‌ వయోలెట్‌ ను మిథైల్‌ వయెలెట్‌ - 5 (గ్రా, డిస్టిల్డ్‌ వాటర్‌ 100 మి.లీ. కు కలిపి తయారు చేస్తారు. 

కార్సల్‌ ఫక్సిన్‌ ను బేసిక్‌ ఫక్సిన్‌ 1గ్రా.. డిస్టిల్ల్‌వాటర్‌ 1లీ. కలిపి తయారు చేస్తారు. 

చేయు విధానం : మిథైల్‌ వయెలెట్‌ [ద్రావకాన్ని ఒక్కసారే తయారు చేసి ఉంచుకొనవచ్చును. 

వాడినపుడు వడపోస్తూ ఉండాలి. 

1. స్టైడును మిథైల్‌ వయెలెట్‌ ద్రావకంలో 30 సెకండ్స్‌ స్టెయిన్‌ చేయాలి. 2. స్టెయిన్‌ను 
వరస్కిదానిపి పేలయోడిన్‌ ద్రావణాన్ని వేయాలి. మిథైల్‌ వయోలెట్‌, తొలగిపోయే వరకు తము చేసి 
స్టెయిన్‌ వంపివేయాలి. మరల అయెడిన్‌నువేసి 50 సెకండ్లు ఉంచాలి. 3. ఇప్పుడు అబ్బల్యూట్‌ 
ఆల్కహాలుతో సైడును శుభ్రపరచాలి. మొత్తం రంగు పోయే వరకు ఆల్కహాలును వేయాలి. 4. 
మరల స్లైడును వీటితో శుభ్రపరచాలి. 5. కార్సాల్‌ ఫక్సిన్‌ను వేసి 1 నిమిషం ఉంచాలి. దీనినే కౌంటర్‌ 
స. అంటారు. 6. మరల స్పెడును నీటిలో శుభ్రపరచి, ఆరనిచ్చి, మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. 
సూచిక 1:మిథైల్‌ వయెలెట్‌ బదులుగా, క్రిస్టల్‌ వయెలెట్‌ను గాని, జెన్షన్‌ వయెలెట్‌గాని వాడవచ్చును. 
ఎ) క్రిస్టల్‌ వయెలెట్‌ 2 గ్రా. 95 శాతం ఇథైల్‌ ఆల్కహాల్‌ 20 మి.లీ. అమ్మోనియం ఆక్సలేట్‌ 
0.5 (గ్రా డిస్టిల్లు వాటరు 80 మి.లీ. దీనిలో వాడబడిన ఆల్కహాలును డీకలరైజింగ్‌ ఏజంట్‌ అంటారు. 


అంటే వివర్లం చేయడానికి (రంగు తొలగించడానికి ఉపయోగించే ద్రవం. es బదులుగా 
“ఎసిటోన్‌ో "ర్రవాన్ని కూడా వాడవచ్చును. 


1 వాల్యుమ్‌ ఎసిటోన్‌ Er 
1 వాల్యూమ్‌ 95% ఇథైల్‌ ఆల్కహాలు - ఎసిటోన్‌ ఆల్కహాలు వివర్లకారి- 


3. సూచిక : అలాగే కౌంటర్‌స్టెయిన్‌గా, కార్పాల్‌ షక్సిన్‌కు బదులుగా న్యూట్రల్‌రెడ్‌ అనే 
రంగును గాని, సేఫ్రానిన్‌ అనే రంగును గాని వాడవచ్చును 

న్యూట్రల్‌రెడ్‌ - 1 గ్రా, 1% ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ - 2 మి.లీ. డిస్టిల్డ్‌ వాటర్‌ - 1 లీ 
సూక్ష్మజీవుల రంగు : గ్రామ్‌ స్టెయిన్‌లో కొన్ని సూక్ష్మజీవులు మొదటవేసిన రంగు అనగా వయెలెట్‌ 
రంగును కోల్ళోకుండా అదే రంగులో కన్పిస్తాయి. ప్త గ్రామ్‌ పాజ్‌టివ్‌ బాక్తీరియా అంటారు. 


మరికొన్ని సూక్ష్మజీవులు వివర్లకారి ee వలన (డీకలరైజేషన్‌), మొదటి రంగును 
కోల్పోయి, రెండవ రంగును (కౌంటర్‌ స్టెయిన్‌) (గ్రహిస్తాయి. కనుక ఇవి రెండవ రంగులో అనగా 
ఎరుపు రంగులో (కార్పాల్‌ ఫక్సిన్‌, న్యూట్రల్‌ రెడ్‌, సేఫ్రానిన్‌ల రంగు) కన్పిస్తాయి. వీటిని (గ్రామ్‌ 
నెగటివ్‌ బాక్టీరియా అంటారు. 
ఈ విధంగా బాక్టీరియాను గుర్తించడానికి ముఖ్యమైన అద్దకపు విధానంగా (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌ను 
చెప్తుకొనవచ్చును. 


ఉదా: గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ : గ్రామ్‌ నెగిటివ్‌ : 
కోక బాసిల్లై కక బాసిల్లై 
స్టెఫైలో కోక డిఫ్తీరియా గోనోకోక్టై ఇషరీకియా 
న్యూమోకోక్షై క్షాస్టీడీయా మెనింగో కోక్టై సాల్మనెల్టా 


ఆల్బర్ట్‌ స్టెయిన్‌ : డిప్తీరియా బాసిల్లస్‌కు ఉపయోగిస్తారు. బాసిల్లైలో ఉండే గ్రాన్యూల్స్‌ బాగా 

కన్పించే విధంగా ఈ అద్దకము ఉపకరిస్తుంది. దీనిలో రెండు ద్రవాలుంటాయి. 

ఎ. [ద్రవము : టొలుడిన్‌బ్లూ - 1. (గ్రా. మేలఖైట్‌ గ్రీన్‌ - 2 (గ్రా. గ్లేసియిల్‌ ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ - 10 మి.లి., 
ఆల్కహాలు (95 శాతం) 20 మి.లి., డిస్టిల్ల్‌ వాటర్‌ - 1లీ. 

రంగు పదార్దాలను (ఆ) ఆల్కహాలులో కరిగించి, తర్వాత నీటిని, ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌లను కలపాలి. 

దీనిని ఒక రోజు నిలవ ఉంచి, తర్వాత వడపోయాలి. 

బి. ద్రవము : దీనిని ఆల్బర్ట్‌అయెడిన్‌ అంటారు. అయోడిన్‌ - 6 (గ్రా, పోటాసియం అయెడైడ్‌ - 
9గ్రా., డిస్టిల్లు వాటరు - 900 మి.లి. కలిపి తయారు చేస్తారు. 

స్టెయినింగ్‌ విధానం : ; 


1 మొదట స్మియిరు (పూత) తయారు చేసికొని, ఆరనిచ్చి వే వేడి చేసి ఉంచాలి. 2. ఎ. ద్రవమును 
పైన వేసి 3-5 ని॥ ఉంచాలి. 3. నీటితో శుభ్రపరచి, ఆరనివ్వాలి. 4. ఇప్పుడు బి. ద్రవాన్ని ఆనగా 
వ. ద్రవాన్ని వేసి 1 నిమిషం పాటు ఉంచాలి. 5. సైడును నీటితో శుభ్రపరచి ఆరనివ్వాలి. 


మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించినపుడు డిప్తీరియా బాసిల్లై ఆకుపచ్చ రంగులోను, లోపలి (గ్రాన్యూల్స్‌ 


ముదురు నీలం రంగులోను కన్సిస్తాయి. 


సిడ్‌ఫాస్ట్‌ స్టెయినింగ్‌ : ఏసిడ్‌ఫాస్ట్‌ బాసిల్లై అనగా మైకోబాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ 
కోబాక్షీరియం, లెప్రే, నోకార్డియా బాసిల్లస్‌, ఇతర మైకోబాక్టీరియం (గ్రూపుకు చెందిన బాసిల్లై, 
శవ గ్రామ్‌ స్టెయిన్‌ లో అంతబాగా కన్పించవు. ఎందుకనగా వీటి కణకవచములు 
సంక్షిష్టమైన నిర్మాణం కలిగియుంటాయి. రంగులను త్వరగా గ్రహించలేవు. కాని ఒకసారి (గ్రహించిన 
తర్వాత, మరల వివర్లకారిని వేసినప్పటికి రంగునుకోల్పోకుండా, మొదటి రంగునే కలిగియుంటాయి. 
వీటికి వివర్లకారిగా ఏసిడ్‌ వేస్తారు. ఏసిడ్‌ (ప్రభావానికి ఇవి లోనుకావు (రంగులను కోల్ఫోవు) గనుక 
వీటిని “ఏసిడ్‌ఫాస్ట్‌' అంటారు. మరల రెండవ విడతగా, మరొక రంగును వేసినప్పటికీ, దానిని 
(గ్రహించక మొదటి రంగుతోనే కన్పిస్తాయి. ఈ రకమైన అద్దకాన్ని ఏసిడ్‌ఫాస్ట్‌ అద్దకము అంటారు. 
దీనిని “జీల్‌-నీల్సన్‌” అనేవారు రూపొందించారు. అందుచే జీల్‌-నీల్సన్‌ స్టైయినింగ్‌ అంటారు. 
చేయువిధానం : ట్యూబర్‌కుల్‌ బాసిల్లై కొసం కళ్ళెపరీక్ష వ ర 'సెడ్‌పై పూతను 
ఎక్కువ భాగంలో పూయాలి. 
కావలసిన (ద్రావణాలు : 
ఎ. గాఢ కొర్ఫాల్‌ ఫక్సిన్‌ : దీనిని బేసిక్‌ ఫక్సిన్‌ 10 (గ్రా. అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాల్‌ 100 గ్రా. 
ఫినాలు 10 శాతం కలిపి తయారు చేస్తారు. 
మొదట (బేసిక్‌ఫక్సిన్‌) రంగును ఆల్కహాలులో కలిపి అప్పుడు ఫినాలు (ద్రవానికి కలపాలి. 
బి. పల్ఫూరిక్‌ ఆపిడ్‌ 20 శాతం ద్రవము. 
800 మి.లీటర్ల నీటిలో, 200 మిల్లిలీటర్ల గాఢ సల్ఫ్యూరికామ్లాన్ని కలపాలి. ఆమ్లాన్ని 
నీటిలోనికి నెమ్మదిగా కలపాలి. నీటిని ఆమ్లానికి కలపరాదు. 
ఆమ్లం కంటికి తగలకుండా జాగ్రత్త వహించాలి. 


td 


ఆల్కహాలు 95శాతం ద్రవము 
ఇథనాలు 95 మిల్లీలీటర్లను 100 మి.లీ. నీటికి కలపాలి. 
డ్డ కౌంటర్‌ స్టెయిన్‌ : దీనికి మిథిలిన్‌ బూ వాడతారు. 
ఆల్కహాలు కలిసియున్న మిధిలన్‌ బూ సంతృప్త ద్రావణం - 300 మి.లీ. పోటాసియం 
హైడ్రాక్సెడు - 1000 మి.లి. (నీటిలో 0.01శాతం సాంద్రత కలిగినది) కలిపి తయారు చేస్తారు. 
జీల్‌ వీల్చెవ్‌ ప్టెయినింగ్‌ : 1 సైడుపై స్మియరు ఎక్కువభాగంలో తయారు చేసుకోవాలి. దీనిని 
ఆరనిచ్చి, వేడిచేయాలి. (౯౫620౧) 2. దీనిపై గాఢ కార్పాల్‌ ఫక్సిన్‌ ద్రవాన్ని, మొత్తం సైడు అంతా. 
పరచుకోనే విధంగా వేయాలి. (సుమారు 2 నుంచి 3 మి.లీ.) 3. బున్సెన్‌ బర్నర్‌ లేక స్పిరిట్‌ లాంప్‌తో, 
సైడును నెమ్మదిగా వేడి చేయాలి. స్టైడు పైన ద్రవం అంతా ఆవిరి అయిపోయాక, మరల మరికొంత 
కార్ఫాల్‌ ఫక్సిన్‌ ద్రవాన్ని వేయాలి. పైడును ఎక్కువగా వేడి చేయకూడదు. స్మియర్‌ మాడిపోకుండా = 


చూడాలి. ఇలా సుమారు 5 నిమషములు, పైడును వేడిచేయాలి. ఇప్పుడు పైడును నీటిలో కడగాలి. 
శాతం సల్ఫూరిక్‌ ఆసిడ్‌తో పె సైడును కప్పి 1 ని॥ ఉంచాలి. తరువాత ఆసిడ్‌ వంపివేయాలి. 
రెండు మూడు సార్లు చేయాలి. ఇ పుడు సైడు మీ ఏది రంగు ఎరుపు నుండి పసుపు వర్లంలోొకి 
మ డును నీటితో అర 5. అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కప హాలుతో స్టెడును శుభపరచాలి. 
రంషపనడు ప స్తైడును టితో శుభ్రపరచాలి. 7. లోప్టర్‌ మిథిలిన్‌ బ్లూ (ద్రవంతో సైడును కప్పి, 2 లేక 
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ని॥ ఉంచాలి. 8. స్పైడును నిటితో శుభ్రపరచి, అరనివ్వాలి. తర్వాత మైక్రోస్తోపుతో పరీక్షించాలి. 
కల్ళెను గాఢత చెందించే విధం (00౧061200౧ Method) 


1 కళ్ళాను ఏంటిఫార్మిన్‌ అనే పదార్హంలో గాని 0.6శాతం సోడియం కార్చొనేట్‌తో గాని కలిపి 
ఉంచుట. 
+. కళ్ళెను ఆటోక్తేవులో ఉంచడం. పై రెండు పద్దతులలో ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ బాక్టీరియా నశిస్తాయి. 


కనుక మై(క్రోస్కాపు పరీక్షకుమా(త్రమే పైన చెప్పిన పద్దతులు ఉపయోగపడతాయి. కల్చర్‌ చేయడానికి, 
ఏనిమల్‌ పరీక్షలకు ఈ పద్దతులు ఉపయోగపడవు. కనుక (క్రింది పద్దతిని ఎక్కువగా వాడతారు. 
3. పెట్రాఫ్‌ పద్దతి : ఈ పద్దతి నుపయోగించి, కళ్ళెను చిక్కపరచినపుడు ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ 
బాక్టీరియా నశించవు. కనుక మై(క్రోస్కోపు పరీక్షకు, కల్చర్‌కు మరియు ఏనిమల్‌ పరీక్షలకు కూడా 
దీనిని ఉపయోగించవచ్చును. 
1) 4 శాతం సోడియం హై[డ్రాక్సైడు (ద్రవాన్ని, కళ్ళెలో (సుమారు రెట్టింపు) వేయాలి. ఈ 

మిశ్రమాన్ని బాగా కలిపి 370 సి వద్ద ఇంకుబేటర్‌లో ఉంచాలి. మధ్యలో మిశ్రమాన్ని కదుపుతూ 
ఉండాలి. ఇలా సుమారు 20 ని॥ అ ఉంచాలి. 2) ఇప్పుడు ఈ మిశ్రమాన్ని 3,000 ఆర్‌..పి.ఎమ్‌. 
వేగంతో సెంట్రీప్యూజ్‌ చేయాలి. ఇలా 30 ని; చేయాలి. 3) ఇప్పుడు పైన తేరుకొన్న (ద్రవాన్ని పారవేసి, 

అడుగు భాగాన ఉన్న తెట్టుకు [4/10 (0.1 N) HCI కొద్దిగా కలపాలి. 

ఇప్పుడు కళ్ళెను స్టెయినింగుకు, కల్చర్‌ మొదలగువానికి ఉపయోగించవచ్చును. 

సూచన : ఫినాల్‌రెడ్‌ ఇండికేటర్‌ను ఉపయోగించి కళ్ళెను న్యూట్రలైజ్‌ చేయవచ్చును. 
పీపిడ్‌ ఫాస్ట్‌ స్టెయినింగ్‌లో తీసుకోవలసిన జాగ్రత్తలు 
ఫై కొత్త పైడులను వాడాలి. పాతవి వాడరాదు. 2) డిస్టిల్ల్‌వాటరుతో మాత్రమే సైడును శుభ్రపరచాలి. 

పంపునీరు వాడరాదు. 3) కౌంటర్‌ స్టెయిన్‌గా మిథిలిన్‌ బ్లూ బదులుగా మేలకైట్‌(గ్రీన్‌ వాడవచ్చును. 
శ) వివర్లకారి గాఢత, పరీక్ష చేయబోయే బాక్టీరియంను బట్టి మారుతుంది. ఉదా :1. మైకోబాక్టీరియం 
ట్యూబర్‌కులోసిన్‌ - 20% సల్హ్యూరి కామ్లము, 2. మైకోబాక్టీరియం లెప్రే - 5% సల్ఫ్యూరికామ్హము, 
3. నోకార్డియా బాసిల్లస్‌ - 1% సల్య్యూరికామ్లము. 5) కళ్ళెమాత్రమే కాక, ఇతర నమూనాలు ఉదా॥ 
. యూరిన్‌, C.5.F. గాస్ట్రిక్‌ లావాజ్‌ [ద్రవము మొ॥వి కూడా ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ స్టెయినింగ్‌కు పంపించ 
బడతాయి. 6) (క్రిప్ణోస్తోరిడియం అనే పారసైటును కనుగొనడానికి 61001 నమూనా తో ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ 


స్టేయినింగ్‌ చెయాలి. 

స్ఫోరు స్టెయినింగు : 

1 2.N. స్టెయిన్‌ : ఈ పద్దతిలో డీకలరైజరుగా 0.25% లేదా 0.5% స్తల్ఫ్యూరికామ్హమును 
వాడతారు 2% నై(ట్రికామ్లమును కూడా వాడవచ్చును. మిగిలిన పద్దతి అంతా, ఏసిడ్‌ఫాస్ట్‌ స్టైయినింగ్‌ 
వలెనే ఉంటుంది. 

రంగు : స్పోరులు ఎరుపు రంగు. బాసిల్లై - నీలం రంగు 

2. మేలకైట్‌గ్రీన్‌ స్టెయినింగ్‌ 

పద్దతి : 1. స్టైడుపై స్మియరు తయారు చేసుకొని, ౯% చేసుకొవాలి. 2. ఒక చిన్న బీకరులో నీటిని 
మరిగించి, అలా మరుగుతున్న నీరు ఉన్న బీకరుపై స్టైెడును ఉంచాలి. స్మియరు పైకి ఉండేలా బీకరు 
అంచుపై స్లైడును కొద్దిసేపు ఉంచాలి. 3. సైడు అడుగు భాగంలో నీటి ఆవిరి చుక్కలు ఏర్పడిన 
తర్వాత, సైడుపై 5% మేలకైటు గ్రీన్‌ ద్రవం పోసి, 1.నిమిషం ఉంచాలి. 4. ఇప్పుడు బీకరు పై నుండి 
స్పెడును తీసి నీటితో శుభ్రపరచాలి. దీనికి చల్లని నీరు ఉపయోగించాలి. 5. 0.5% సే(ఫ్రానిన్‌గాని 
లేక 0.05% కార్చాల్‌ ఫక్సిన్‌గాని సైడు పై వేసి అరనిమిషం ఉంచాలి. 6. స్టైడును నిటితో శుభ్రపరచి, 
ఆరనిచ్చి, మైక్రో స్కోపులో పరీక్షించాలి. దీనిలో స్పోరులు ఆకుపచ్చరంగులోను, బాసిల్రై ఎరుపు 
రంగులోను కన్పిస్తాయి. 


కేప్య్యూల్‌ స్టెయినింగ్‌ : దీనికి పరిశుభ్రంగా ఉన్న ఇండియా ఇంకుకావాలి. 
పద్దతి : 1. సైడును మొదట బాగా శుభ్రపరచాలి. 2. వైర్‌లూప్‌తో ఇండియా ఇంకు ఒక చుక్కను 
సైడుపై వేయాలి. 3. పరీక్ష చేయవలసిన బాక్టీరియా కోలనీలో కొంత భాగాన్ని తీసుకొని ఇంకు 
డ్రాపులో బాగా కలపాలి. ద్రవమీడియాలో బాక్టీరియా ఉంటే, వైర్‌ లూపుతో ఒకచుక్క బ్రాత్‌ను 
తీసుకొని ఇండియా ఇంకు (డ్రాప్‌లో కలపాలి. 4. దీనిపై ఒక కవర్‌స్టిప్‌ వేసి, బ్ఞాటింగ్‌పేపరుతో 
నెమ్మదిగా అద్ది, మై(క్రోస్కాపులో పరీక్షించాలి. కేప్ఫూల్‌ బాక్టీరియా చుట్టూ తెల్లని వలయంలాగా 
కన్సిస్తుంది. దీనినే నెగటివ్‌ స్టెయినింగ్‌ అనికూడ అంటారు. 

ఇతర స్టెయినింగ్‌ పద్దతులు : 


స్థాజెల్తా : లిష్‌సన్‌ పద్దతి, లిపిడ్‌ (గ్రాన్యూల్స్‌ - సూడాన్‌ బ్లాక్‌ స్టెయినింగ్‌, న్యూక్లియస్‌ - జీమ్పా 
స్టెయినింగు మొ॥వి. 
స్టెయినింగ్‌ (అద్దకము) లేకుండా బాక్టీరియాను పరీక్షించుట. 

ఎక్కువగా అద్దకంతోనే బాక్టీరియా పరీక్షించబడతాయి. కొన్ని సందర్భాలలో బాక్టీరియా 
యధాతధంగా పరిశీలించబడతాయి. ఇలా చేయబడే పరీక్షలను వెట్‌స్మీయరు (Wet film) 
అంటారు. బాక్టీరియా చలనం కూడా ఇందులో కన్ఫిస్తుంది. హేంగింగ్‌ (డ్రాపు పద్దతినుపయోగించి 
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చలనాన్ని మరింత స్పష్టంగా కనుగొనవచ్చును. 


నా Ey జొ త్రీ ఇది అ ఉం ౯ గా? 9 ఇ న ము 
వెట్‌ ఫిల్మ్‌ : బాక్టీరియా, వాటి చలనం కనుగొనుటకు వెట్‌ఫిల్మ్‌ లేక వెట్‌స్శీయరు ఉపయోగిస్తారు. 
~~, స్ట జ వ ~ గ్లో ఇ ఇజ్‌ ద లా వానా వ అన్న 
అంతేకాక నమూనాలో ఉన్నఎరరక్త కణాలు మరియు తెల్ల రక్త కణాలను పరిశిలించడానికి కూడ 
రా వ . 


వెట్‌ఫీల్మ్‌ ఉపయోగపడుతుంది. 


నమూనా : 1. ద్రవరూపంలో ఉన్న కల్చర్‌ 2. కోలనీ నుండి తయారుచేయబడిన సెలైన్‌ ఎమల్షన్‌ 


వన్‌ క అగ 
3. రోగియొక్క స్పెసిమన్‌ (మూత్రము, కఫము మొ॥వి) 


పడాలి. 4. మై(క్రోస్కోపులో ఎక్కువసేపు పరీక్షించవలసిన అవసరం ఉంటే, కవరుప్రిప్తు చుట్టూ 
గోళ్ళరంగు లేక పెట్రోలియం జెల్లీని వేసి ఉంచితే, స్మియరు ఎండిపోకుండా ఉంటుంది. 5. 
మై(క్రోస్కోపులో తక్కువ పవరులో సైడును పరీక్షించి తరువాత ఎక్కు పవరు ఆజబ్దెక్టివను ఉపయోగించాలి. 
హేంగింగ్‌ డ్రాప్‌ పరీక్ష : 

దీనికి “హాలో (గ్రౌండు సైడు” లనుపయోగిస్తారు. సైడు మధ్యలో ఒక చిన్న గుండ్రని 

జై అ జై 
గుంటవల ఉంటుంది. 
పద్దతి : 1) సైడు పై నున్న గుండ్రని గుంట చుట్టూ పెట్రోలియం జెల్లీ పూయాలి. దీనికి బదులుగా, 
G యై దు కు లు 
కవరు స్టిపుకు 4 మూల భాగాల్లోనూ పెట్రోలియం జెల్లీ చుక్కలు ఉంచవచ్చు. 2) కవరుస్తిప్తు 
శుభ్రపరచిన తర్వాత, మధ్య భాగంలో ఒక V గుర్తు ఉంచాలి. ఈ గుర్తు మధ్యఉన్న కోణంలో 
నమూనా నుండి తీసిన ఒక చుక్క (ద్రవాన్ని ఉంచాలి. (ద్రవపుచుక్క మరీ చిన్నదిగా ఉండకూడదు. 
అలా ఉంటే బాక్టీరియా సరిగా కన్పించవు. 3) ఇప్పుడు సైడును కవరుస్రిప్తుపై బోర్రించాలి. అంటే 
గుంట కవరుస్రిప్తుపైకి రావాలి. పెట్రోలియం జెల్లీ కారణంగా కవరు స్లిపు సైడుకు అతుక్కొని 
(Fo) — oe) లా జై 

ఉంటుంది. ఇప్పుడు సైడును జాగ్రత్తగా తిరగవేసి పట్టుకోవాలి. ఇలా చేస్తే కవరుస్తిప్పు, సైడు 
భాగంలో ఉంటుంది. దాని నుండి (డ్రాప్‌ (చుక్క) వేలాడుతూ ఉంటుంది. 4) ఇలా కన్పిస్తున్న (డ్రా 
అంచువద్ద మై(క్రోస్కోపులో, మొదట తక్కువ పవరులోను, పిదప ఎక్కువ పవరులోనూ 
బాక్టీరియా కదలిక స్పష్టంగా కన్పిస్తుంది. 


గ్త్‌ 


ల్‌ en pe 


7. బాక్టీరియా పెరుగుదల - కావలసిన పోషక పదార్థాలు 


బాక్టీరియా ఏకకణ జీవులు. కణమధ్యభాగంలో అడ్డుగోడ ఏర్పడటంద్వారా కణవిభజన 
ద్విధావిచ్చిత్తి (Binary f5510n) పద్దతిలో జరుగుతుంది. సరియైన ఆహారపదార్జాలు లభించి నపుడు 
ఇవి అతివేగంగా వృద్ది చెందుతాయి. సుమారు 6 గంటల్లో కొన్ని వందల బాక్టీరియాగా వృద్ది 
చెందుతాయి. ఇవి ఘనపదార్జ్దాలపై, సమూహాలుగా ఏర్పడతాయి. వీటినే కోలనీలు అంటారు. (ద్రవ 
మీడియా (liquid 26612) లో పెరిగినపుడు అవి మీడియం చిక్కగా అవుతాయి. 


ట్యూబర్‌క్యూలోసిస్‌ కలుగజేసే బాసిల్లస్‌, మిగిలిన వాటికి విరుద్దంగా, చాలా నెమ్మదిగా 
వృద్ది చెందుతుంది. కనుక వీటి C1111?౭ను ఆరువారాలపాటు ఉంచుతారు. కొన్ని బాక్టీరియాను 
- ప్రయోగశాలలో వృద్దిచేయడం కుదరదు. 


ఉదా: 1 లెప్రసీ బాసిల్లస్‌, 2. సిఫిలిస్‌ కలుగచేసే ట్రిపనీమా పాలిడం. మొ॥వి. 
కావలసిన ఆహారపదార్ధాలు : వీనిలో నీరు ముఖ్యమైనది. ఇది కాక కార్బన్‌, నైట్రోజన్‌ మూలకాలున్న 


ఏ పదార్ధమైనా, బాక్టీరియా పెరుగుదలకు అవసరం. ఉదా ॥ ప్రోటీన్లు, కార్బో హై(డ్రేటులు, కొవ్వుపదార్జాలు. 
ళు యా ల య యా డా 


వీటిని అగార్‌ (Agar powder), మీట్‌ పెప్టోన్‌ (Meat, Pepte) కళ ప్రయోగశాలలో 
ఉపయోగిస్తారు. 


పైన చెప్పిన ముఖ్యపదార్జాలే కాక, బాక్టీరియాకు అవణములు కూడా అవసరం అవుతాయి. 
ఉదా : సోడియం క్లోరైడ్‌, ఫాస్పేటులు, మెగ్నీసియం మొః:వి. 


కొన్ని బాక్టీరియాకు, మనుష్యులవలెనే విటమిన్లు అవసరమవుతాయి. ఉదా॥ గోనో కోక్సై - ధైమీన్‌ 


ఇతర పరిస్టితులు : కల్చర్‌ మీడియాలో బాక్టీరియాను వృద్దిచేసే విధానంలో వాయువులు ముఖ్యపా(త్ర 
వహిస్తాయి. అనగా, కల్చర్‌ ప్రేటులను [౧162౭ చేసినపుడు N౧౭॥b2tంrలో ఉండే వాతావరణము, 
వాయువుల సాంద్రత కూడా పెరుగుదలపై ప్రభావాన్ని చూపుతాయి. సాధారణంగా ఆక్సిజన్‌ 
అవసరం అవుతుంది. ఆక్సిజన్‌ ఎక్కువగా ఉండే వాతావరణంలో పెరిగే బాక్టీరియాను ఏరోబిక్‌ 
బాక్టీరియా అంటారు. వీటికి భిన్నంగా కొన్ని బాక్టీరియాకు కార్చన్‌డైఆక్సైడు మాత్రం అవసరం 
ఉంటుంది. ఆక్సిజన్‌ పనికిరాదు. ఈ రకమైన బాక్టీరియాను ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా అంటారు. 
ఉదా : _ ఏరోబిక్‌ బాక్టీరియా - స్టెఫైలో కోక్సై, ఇషరీషియా, టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లై మొ॥వి. 
ఎవరోబిక్‌ బాక్టీరియా - టెటానస్‌ బాసిల్లస్‌, బాక్టిరాయిడ్స్‌ మొ॥వి. 
(Candlejar, Macintosh jar) కేండిల్‌జార్‌, మెకిటోష్‌ జార్‌లు ఉపయోగించి ఎనరోబిక్‌ కల్ఫర్‌ చేస్తారు. 


ఉష్ణోగ్రత : బాక్టీరియా పెరుగుదల సమయంలో ఉష్ణోగ్రత వాటికి కావలసిన రీతిలో సర్దుబాటు 
చెయ్యవలసి ఉంటుంది. దానికోసం హంజ02007 లో ఉష్ణోగ్రత నియం(త్రణకుపకరించే భాగాలను 
అమరుస్తారు. సాధారణంగా బాక్టీరియాకు 379 సెంటీగ్రేడ్‌ ఉష్ణోగ్రత అవసరం ఉంటుంది. 


8. బాక్టీరియాను వృద్దిచేయు పద్దతులు 
టె ధ ధీ 


(Cultivation of Micro organisms) 


(మూత్రము, కఫము మొదలైనవి) న వెర్‌లూప్‌ (1000) తోఅ అద్దుతారు. దీనినే ఇనాక్నులెషన 
( పష అంటారు. 
వ ఉన్న పదార్జాలనే కాక , ద్రవరూపంలో ఉన్న పదార్జాలనుకూడా CUlHUre 


media గా వాడవలసి ఉంటుంది. ఇలా (1062120) ఇనాక్యునలట్‌ చ చేయబడిన (Petridish) 38 
డిస్‌లను కావలసిన meres (icubator) ఇంకుబేటర్‌లో ఒకరోజు ఉంచాలి. మరుసటిరోజుకు 
petridish లో బాక్టీరియా వృద్దిచెంది, మామూలుగా కంటికి కనిపించే కోలనీలు (సూక్ష్మజీవుల 
సమూహాలు) గా ఏర్పడతాయి. ఈ కోలనీల, ఆకారము పరిమాణము, రంగు మొ॥గు లక్షణాలను 
బట్టి బాక్టీరియాను గుర్తించ గలుగుతాయి. 
మీడియాలోని రకాలు : ద్రవరూపంలో ఉండేవి లిక్విడ్‌ మీడియా, ఘనరూపంలో ఉండేవి సాలిడ్‌ 
మీడియా. 
లిక్విడ్‌ మీడియా : దీనిలో 2 రకాలున్నాయి. 
1 (ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియా - రోగి యొక్క నమూనాలను దీనిలో వేసి, ప్రయోగశాలకు రవాణా చేస్తారు. 
ఉదా : 1. స్టూవర్చు ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియం. 2. వెంకట్రామన్‌ రామకృష్ణన్‌ మీడియం (V.R.Medium) 
2. (బ్రాత్‌లు (broth) 

ఉదా: న్యూట్రియంట్‌బ్రాత్‌, గ్టూకోజుబ్రాత్‌, పెప్టోన్‌ మొ॥వి. 
ఘనరూపంలో ఉండే మీడియా (5014 96612) వీటిలో పలురకాలున్నాయి. 
సాధారణమీడియా : ఉదా : నూట్రియంట్‌ అగార్‌ 
ప్రత్యేక మీడియా : ఇండికేటర్‌ మీడియా - బ్రడ్‌ అగార్‌, డిఫరెన్షియల్‌ మీడియా - వ అగార్‌, 
సెలక్టివ్‌ మీడియా - మన్సూర్‌ మీడియం (కలరా బాసిల్లస్‌), విల్చన్‌ బ్లయిర్‌ మీడియం (టైఫాయిడ్‌ 
బాసిల్లస్‌), లోవన్‌స్టీన్‌ జెన్సన్‌ మీడియం (టి.బి. బాసిల్లస్‌) 
Note: Media వాటి ముఖ్య పదార్దాలు (Composition) అనుబంధం చూడండి. 
ఇనాక్యులేషన్‌ పద్దతులు : వీటికై, కొన్ని పరికరాలు అవసరం ఉంటుంది. 
వాటిలో ముఖ్యమైనవి : 1. బున్సెస్‌ బర్నర్‌ లేదా స్పిరిట్‌ లాంప్‌, 2. నిక్రోమ్‌ వైర్‌లూప్‌, 3. Media 
ఉన్న sterile culture plates 


రోగియొక్క నమూనాను Medium ఉన్న petridish పై పరిచే పద్దతినే (NంCulation 
అంటారు. దీనికి ఇషం 1009 ను ఉపయోగిస్తారు. ఇది platim తో గాని నిక్రోమ్‌ అనే Metal 
పాటినంతో గాని చేయబడిన సనని తీగ. దీనిక ఒకవైపు handle ఉంటుంది. మరొకవైపు తీగ 
3 బడి ఉంటుండి. ఈ లూప్‌ కొసభాగాన్న సై సైెరిలైజ్‌ చేసి, చల్లారనిచ్చి అప్పుడు 
రోగి నమూనాను దీనితో నెమ్మదిగా తీసి Medi॥1m ఉన్న Ulture plate పై ఇనాక్యులేట్‌ చెయ్యాలి. 
మొదట నమూనాను ఒక చివర ముద్దగా అంటించి, దానినుండి, వరసగా గీతలు గీయడం 
జరుగుతుంది. దీనిలొని పద్దతులను క్రింది విధంగా విభజించవచ్చును. 
1. స్రీకింగ్‌ (Streaking) : Culture plate ఉపరితలభాగాన, వరుసగా గీతలు గీ సపద్దతి 
కనుక దీనిని 52266 plating అనికూడా అంటారు. 

మొదట 1009 తో నమూనాను ఒకచోట అంటించి, దాని నుండి 1466 ఒక వైపు నుండి 
రెండవవైపునకు వరుసగా గీతలుగా గీయాలి. ఒక ప్రేటును ఒక్క నమూనాకు వాడవచ్చును. లేదా 2 
లేక అంతకన్నాఎక్కువ నమూనాలను ఒకే స్పేట్‌పై inoculate చేయవచ్చును. ఒక్కొక్క భాగాన్ని 
ముందుగా 12016 చేసుకోవాలి. నమూనా మారిన (ప్రతిసారి 1009 నుజ్యాలి ({lame) పై sterilize 
చేయడం మరువరాదు. పై విధంగా 1100112t౭చేసిన తర్వాత 1268ను ఇంకుబీటరులో కావలసిన 
ఉష్ణోగ్రతలోఉంచాలి 


2 Initial inn 


స్ట్రీకింగ్‌ ఉపయోగాలు : ఒక నమూనాలో ఒకటి లేదా 
అంతకన్న ఎక్కువ రకాల బాక్టీరియా ఉన్నపుడు, ఆవి అన్ని 
వివిధ రకాలైన కోలనీలుగా ఏర్పడతాయి. కోలనీ అనగా ఒక 
సూక్ష్మజీవి కణం విభజన చెందగా ఏర్పడ్డ అనేక కణాల 
సముదాయము. (ఒక కోలనీ లో కొన్ని వందల సంఖ్యలో 
బాక్టీరియా ఉంటాయి. ఇవి అన్ని ఒకే కణంనుంచి ఏర్పబటం 
వల్ల, అన్నీ ఒకే [గ్రూపునకు చెందినవై ఉంటాయి.) 





స్టేకింగ్‌ను సాధారణ n౦C1lati0n పద్దతిగా, వాడతారు. 
2. కార్పెట్‌ కల్చర్‌ (లాన్‌ కల్ఫర్‌ Lawn culture) : దీనికి broth culture ముందుగా 
వేసుకోవాలి. దీనిని ప్లేట్‌పైన వేసి మిగిలిన (ద్రవాన్నివండివేయాలి. దీనిపై కోలనీలు దగ్గరగా ఏర్పడి 
carpet లాగా కన్సిస్తాయి. 
ఉపయోగాలు : ఏంటీబయోటిక్‌ సెన్సిటురిటి టెస్ట్‌కు దీనిని వాడతారు. 
3. అగ్లూటినేషన్‌ (Stroke Culture '్రోక్‌ కల్చర్‌ : సోపు పై కల్చర్‌ చేయడం 
ఉపయోగాలు : స్టాక్‌ కల్చర్‌ పెట్టడానికి slide అగ్జూటినేషన్‌ టెస్ట్‌ చేయడానికి (స్ట్రోక్‌ కల్చర్‌ పెట్టాలి 


వ. సాబ్‌ కల్చర్‌ : జిలాటిన్‌, గ్లూకోజు అగార్హను స్టాబ్‌కల్చర్‌కు వాడతారు. Test tbe లో 
media ను but (బట్‌) లాగా వేస్తారు. 


Fa = భై జ్‌ వ Fl w కా వారి + nem య : వ 

మర అరు శి మఖ | లాటిన్‌ test క = ర కల్ఫర పెట్టాడానికె ల న మ అం. 

జ కక జ 9 శాల ఆవ గ ౯ యై ర చా న్ని 

5. సప కలల (Sweep) : బట్టలపై ఉనా దుమ్ము కణాలను కల్లాం చెయడానికి 
) య హ్‌ న్‌ డు కూ oa మ స్‌ 

ఉపయోగపడుతుందడె. 


Pour Plate :రోగి నమూనాను Medium లో కలిపి Plates వేసి కోవాలి. కాలనెల సంఖ 


అసవరమైనపుడు (Viable count) ఈ పద్దతిని ఉపయోగిసారు. 


— 
శ కాని = న చా 3 హా హు 
Liquid కల్బర్స్‌ : ర కాన్న కల్పం చేయడానికి ఈ పద్దతి చాలా అనువైనది. ఉదా : టైఫాయిడ్‌, 
జ Fa FAR pr 
ర్తి న ల ది చా క వ a rn అద ఆగ వాక్‌ 
సెప్టిసిమియా పేషంట్ల నుండి రక్తాన్ని బైల్‌ (బ్రాత్‌, గ్లూకోజు (బ్రాత్‌ ఆనే ద్రవరూపంల్‌ ఉండే 


బాక్టీరియా ఎక్కువగా వృద్ది కరు 
Liquid కల్చర్‌ వాడటంలో పరిమితులు : 


1. కోలనీలు ఏర్పడవు - కనుక బాక్టీరియా లక్షణాలు అంతగా తెలియవు. 
2 ఒకటికన్న ఎక్కువ బాక్టీరియా ఉన్నపుడు అవి విడిగా పెరగవు. అన్నీ కలిపి - వృద్ది 
చెందుతాయి. 


ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ : కొన్ని బాక్టిరియాకు ఆక్సిజన్‌ అవసరం ఉండదు. కొన్ని ఆక్సిజన్‌ ఉంటే అసలు 
పెరగవు. వీటిని ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా అంటారు. వీటి కల్చర్‌ చేసేటపుడు మామూలు incubator 
లో వుంచరాదు. (MC-intO5h Jar )-మెకొంటోష్‌జార్‌ అనే ఒక గాజు పరికరాన్ని దీనికై వినియోగిస్తారు. 
పద్దతులు (1) కేండిల్‌జార్‌ : తక్కువ స్థాయిలో ఎనరోబిక్‌ స్టితి కావల్సినపుడు ఈ పద్దతినుపయోగిస్తారు. 
meee ఉండే ఒక పెద్దగాజు జాడీ లోపల కల్చర్‌ ప్లేటులుంచి కొవ్యొత్తిని వెలిగిస్తారు. 
జాడీలోపలి ఆక్సిజన్‌ను కొవ్వొత్తి ఉపయోగించుకొని వెలుగుతుంది. ఈవిధంగా జాడీలోని ఆక్సిజన్‌ను 
తొలగించి, ఎనరోబిక్‌ వాతావరణాన్ని కల్పించడం ద్యారా, ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా వృద్ది చెందుతాయి. 
(2) మెకింటోస్‌ జార్‌ : దీనిని అనేక రకాలుగా ఉపయోగించవచ్చు. జాడీలోని వాయువులను 
తొలగించి హైడ్రోజన్‌ను సరఫరా చేయడం ఒక పద్దతి. దీనిలో ఉత్రేరకంగా ఆస్పెస్టాస్‌తో 
చేయబడిన ఒక కండెను వాడతారు. ఇది జాడీలో ఏమైనా ఆక్సీజన్‌ మిగిలి ఉంటే - దానిని 
పీల్సివేస్తుంది. ఇప్పుడు "క25 pak" అనే పద్దతిని ఉపయోగిస్తున్నారు. కొన్ని రకాలైన రసాయన 
పదార్థాలు పాకెట్టలో లభిస్తాయి. వీటిని MC 2091 Jar లో ఉంచి నీటిని కలిపితే, హైడ్రోజన్‌ 
వాయువు విడుదలవుతుంది. దానితో జాడీలోపల ఎనరోబిక్‌ వాతావరణం ఏర్పడుతుంది. జాడీలో 
inoclulate చెయ్యబడ్డ కల్చర్‌ ప్రే ఎటులను ఉంచుతారు. 

(3) Culture Media లోనే కొన్ని పదార్దాలను కలపడం ద్యారా ఎనరోబిక్‌ వాతావరణాన్ని 
సృష్టంచవచ్చు. దినిక్‌ ఈక చక్కని ఉదాహరణగా R.C.M. Medium ను చెప్ప్తుకొనవచ్చును. 
R.C.M. అనగా రాబర్ట్‌ సన్‌ కంక్‌డ్‌ మీట్‌ మీడియం ఇతర ఉదాహరణలుగా గ్లూకోజు ఆగార్‌ మొ॥ 
వానిని చెప్ప్తుకొనవచ్చును. 


9. బాక్టీరియాను గుర్తించే పద్ధతులు 


(IDENTIFICATION OF BACTORIA) 

లాబొరేటరీలో ఒక బాక్టీరియాను కల్చర్‌ చేసిన తర్వాత దానిని నిర్దారించడానికి కొన్ని 
పరీక్షలు అవసరమవుతాయి. కొన్ని రకాల బాక్టీరియాను దాని స్వరూపాన్ని బట్టై గుర్తించగలం, 
ఉదాహరణకు స్టెఫైలోకోక్సై. దీని గుత్తులవంటి అమరికను బట్టి అద్దకపు పరీక్షలోనే దీనిని 
గుర్తించగలం. అలాగాక మరికొన్ని బాక్టీరియాకు కల్చర్‌, అటుపిమ్మట, బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు 
ఇత్యాదులన్ని నిర్వహించవలసి యుంటుంది. బాక్టీరియాను గుర్తించడంలో తోడ్పడే వివిధ పద్దతులు 
ఈ (కింది విధంగా ఉంటాయి. 
స్టెయినింగ్‌ : దీనిలో బాక్టీరియం యొక్క ఆకారం, గ్రామ్‌రియాక్షను, అమరిక మొ॥వి గమనించవచ్చును. 
హేంగింగ్‌ డ్రాప్‌ పరీక్ష : దీనితో బాక్టీరియా యొక్క చలనాన్ని గమనించవచ్చు. 


కల్చర్‌ : సాలిడ్‌ మీడియాపై కోలనీలుగా ఏర్పడే బాక్టీరియాను కోలనీ ఆకారం, పరిమాణం, దాని 
ఉపరితలం, అంచులు, రంగు, పారదర్శకత్వం మొదలగు వాటిని బట్ట గుర్తించవచ్చు. అంతేగాక 
కోలనీ, సెలైన్‌లో కరుగుతున్నదా, లేదా అన్నది కూడా పరిశీలిస్తారు. “సైడు ఎగ్జూటినేషన్‌” అనే 
నిర్దారణ పరీక్షకు కోలనీలను సెలైన్‌లో కలుపవలసి ఉంటుంది. కొన్ని బాక్షీరీయా కోలనీలకు రంగు 
ఏర్పడుతుంది. 
ఉదా : స్టెఫైలోకోక్సై - పసుపు (గోల్లెన్‌యెల్లో) నుండి నారింజరంగు కోలనీలు 

కొన్ని బాక్టీరియా ఉత్పత్తి చేసే రంగు, కోలనీలపైనే గాక మీడియా పైకి కూడా వ్యాపిస్తుంది. 
ఉదా : సూడోమోనాస్‌ - లేతనీలం రంగు 

(ద్రవరూపంలో ఉండేమీడియాలో - కల్చర్‌ చేసినపుడు - కోలనీలు ఏర్పడవు గనుక, 
బాక్టీరియాను, పరీక్ష నాళికలోని (ద్రావణం చిక్కబడటాన్ని బట్టి, (1130), అడుగున ఏర్పడే 
depంsitను బట్ట, గుర్తించవచ్చు కొన్ని బాక్టీరియా (ద్రవం ఉపరితలంలో 'తెట్టు' వలె ఏర్పడతాయి 
(pellicle) 
ఇతర పరీక్షలు : ఉష్ణోగ్రత పరీక్ష : (Heat resistance test) 
కొన్ని బాక్టీరియా అధిక ఉష్ణోగ్రతలోకూడా వృద్ది చెందుతాయి. దీనిని బట్టి వీటిని మిగిలిన 
బాక్టీరియానుండి వేరుచేయవచ్చును. ఉదా : ఎంటిరోకోక్సై, క్షాస్టీడియం టెటాని మొవి. 
ఫెర్మంటేషన్‌ పరీక్షలు : చాలా రకాల బాక్టీరియా, కార్పొ హై! డ్రేటులనుపయోగించుకొంటాయి. దీనిలో 
భాగంగా ఆవి కార్పోహైడ్రేటులను పులియ బెడతాయి. దీనినే ఫెర్మంటేషన్‌ అంటారు. దీని ఫలితంగా 
అనేక ఆమ్లాలు, వాయువులు విడుదలవుతాయి. దీనిని ఆధారంగా చేసుకొని, సుగర్‌ ఫెర్మెంటేషన్‌ 
పరీక్షలు రూపొందిచబడ్డాయి. ఈ ఫెర్మంటేషన్‌ చర్యలను బట్టి బాక్టీరియాను సులువుగా 
గుర్తించవచ్చును. 

సాధారణంగా గ్లూకోజు, లాక్టోజు, సు(క్రోజు, మేనిటాల్‌, అనే ద్రావణాలను 1శాతం 
సాంద్రతలో వాడతారు. ఆమ్లాలను గుర్తించడానికి “ఇండికేటర్‌ గా కొన్ని పదార్దాల్ని వాడతారు. 
విడుదలైన వాయువును ఒక చిన్న గాజు నాళికలోనికి చేర్చే విధంగా ద్రావణంలో గాజునాళికను 
ఉంచుతారు. దీనిని 'డర్‌హామ్స్‌ ట్యూబ్‌ అంటారు. దీని అడుగుభాగం తెరచి ఉంటుంది. పై భాగం 


బి. ఇతర జీవ రసాయన మ గ న టూ 
1 ఇండాలు పరీక్ష : ముందుగా కల్చర్‌ చేసిన బాకీ దియాను పెప్టోను నో సబ్‌కలుర్‌ చేసుకోవాలి. 
మ్‌ 2-3 రోజులు, 3766 వద్ద ఇంకుబేట్‌ 1 చెయ్యాలి. 'ఇండాలు” నుపయోగించుకొని బాక్టీరియా 
“ట్రిప్తోఫిన్‌' అనే ఎమైనో ఏసిడ్‌ (అం నునిడుదలతేసాయి . దినిని గుర్తించడానికి మరల 'కోవాక్‌ 
ఏజంట్‌ ఆవే | రీ ఎజెంట్‌ వేయాలి. 
ాజిటివ్‌ రియాక్షను - ఎరుపు రంగు వలయంగా [ద్రవం పై భాగంలో ఏర్పడుతుంది. 
నెగటివ్‌ - పసుపు రంగు వలయం ఉంటుంది. 

రీ ఏజెంట్‌ తయారుచేసే పద్దతి : Appendix 
2. మిథైల్‌ రెడ్‌ పరీక్ష : “గ్లూకోజు నుపయోగించుకొనే నే బాక్టీరియా ఆమ్లాలను విడుదల చేస్తాయి. 
దీనిని కనుగొనడానికి వి మిథైలలిక్‌ రీఏజెంట్‌ను 0.04 శాతం సాం దతలో ఉపయోగిస్తారు. దీనికోసం 
బాక్టీరియాను గ్లూకోజు లె పో బ్నుటు (ద్రావణంలో మొదట కల్ఫర్‌ చెయ్యాలి. 
పాబిటివ్‌ రీయాక్షన్‌ : ఎరుపు రంగు, నెగిటివ్‌ ; పసుపు రంగు 
3. వోజెస్‌ ప్రాస్కర్‌ పరీక్ష : దీనికి కూడా మొదట బాక్టీరియాను గ్లూకోజు ఫాస్సేటు ద్రావణంలో 
కల్చర్‌ చేయాలి. తర్వాత రీ ఏజెంట్‌ వెయ్యాలి. రీ ఏజెంటులో ఆల్ఫా నేఫ్తాల్‌ (ద్రవం, పోటాసియం 
హైడ్రాక్సైడు ద్రవము ఉంటాయి. పాజిటివ్‌ - ముదురు గులాబీ రంగు, నెగిటివ్‌ - రంగు ఏర్పడదు. 
క. పిబ్రేటు పరీక్ష : దీనిక్టి కోసర్‌ సిట్రేట్‌ మీడియం” ఉపయోగిస్తారు. దీనిలో బాక్టీరియా పెరిగితే 
- అవి సిట్రేటును ఉపయోగించుకొన్నట్లు అర్హం. సిమ్మన్స్‌ సిట్రేటు మీడియం కూడా ఈ పరీక్షకు 
వాడవచ్చును. పై నాలుగు పరీక్షలను కలిపి MVviC పరీక్షలంటారు. కోలిఫారం బాక్టీరియాకు, 
నాల్మనెల్లా బాక్షీరియాకు ఇవి చాలా అవసరం. 
ర్‌ నైట్రేటు రిడక్షను పరీక్ష : పోటాషియం నైట్రేటును 1 శాతం సాంద్రతలో తయారుచేసి 
దానిలో బాక్టీరియాను 6 రోజులు కల్చర్‌. చేయాలి. తర్వాత దానికి రీ ఏజెంట్‌ కలపాలి. ఈ రీ 
ఏజెంటులో ఆల్ఫానలీమిన్‌, సల్ఫ్యూరిక్‌ ఏసిడ్‌ ఉంటాయి. పాజిటివ్‌ పరీక్షలో - ద్రవం ఎరుపు రంగుకు 
మారుతుంది. 
6. యూరియాయేజ్‌ పరీక్ష : కొన్ని బాక్టీరియా యూరియేజ్‌ అనే ఎంజైమ్‌ను ఉత్పత్తి చేసికొని, 
యూరియా నుండి ఆమ్మోనియాను విడుదల చేస్తాయి. దీనిని కనుగొనడానికి ఉపయోగించే 
మీడియంను క్రిస్టిన్‌సన్‌' మీడియం ఆంటారు. దీనిలోని 40 శాతం యూరియా, ఫినాల్‌రెడ్‌' అనే 
ఇండికేటరూ ఉంటాయి. దీనిని స్తోపులుగా తయారుచేయాలి. బాక్టీరియంను స్లోపుపై స్త్రోక్‌ కల్చర్‌ 
చేసి37 సి వద్ద ఒకరోజు ఇంకుబేట్‌ చెయ్యాలి. బాక్టీరియా యూరియానుండి అమోనియా 
విడుదలచేసినట్టయితే - పింకు రంగు ఏర్పడుతుంది. 
7. హైడ్రోజన్‌ సల్పెడు పరీక్ష: సల్ఫర్‌ ఉన్న ఎమినో ఆసిడ్రనుపయోగించుకొనే కొన్ని బాక్టీరియా 
హై(డోజన్‌ సల్ఫైడు అనే పదార్ధాన్ని విడుదల చేస్తాయి. దీనికై లెడ్‌ ఎసిటేట్‌ మీడియంను వాడతారు. 
ఫెర్రిక్‌ అమోనియం సిట్రేటు ఉన్న మీడియాపై గూడ ఈ పరీక్షలు నిర్వహించవచ్చు. పాజిటివ్‌ ఆయితే 
నలుపురంగు వస్తుంది. 

సై మీడియా లేనపుడు, బాక్టీరియాను, పెప్పోనులో కల్చర్‌ చేయవచ్చు. లెడ్‌ఎసిటేట్‌ 
ద్రావణంలో: ముంచిన ఫిల్జరు పేపరు ముక్కలను ఈ పెస్తోను ఉన్న పరీక్షనాళిక పైభాగంలో అమరిస్తే, 


fr Cr 


పేపరు ముక్కలు నలుపు రంగుకి మారతాయి. దీనిక 10 శాతం లెడ్‌ ఎసిటేట్‌ (ద్రవాన్ని వాడతారు. 
రి. కెటలేజ్‌ పరీక్ష : 10 శాతం సాంధ్రతలో హై(డ్రోజన్‌ పెరాక్రైడును తీసుకొని, ఒక చుక్కను 
పరీక్ష చేయవలసిన బాక్టీరియా కొలనీపై వెయ్యాలి. వెంటనే గాలబుడగలు ఏర్పడితే, పాజిటివ్‌గా 
ఇభావరిచోలి, . 
9. ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్ష : దీనికి 1% సాంద్రతలో ఉండే 'టెట్రామిథైల్‌ పేరా ఫినలీన్‌ డై ఎమైన్‌ 
హైడ్రోక్టోరైడ్‌” అనే రీఏజంట్‌ అవసరం. బాక్టీరియా కోలనీపై ఈ రీఏజెంటును 2 చుక్కలు వేస్తే 
కోలనీలు ముదురు గులాబీ రంగుకు మారతాయి. కొద్దిసేపటికి నలుపు రంగును సంతరించుకొంటాయి. 
ఇలా రంగును ఉత్పత్తి చేసే బాక్టీరియాను ఆక్సిడేజ్‌ పాజిటివ్‌ అంటారు. అంటే ఆ బాక్టీరియా ఆక్సిడేజ్‌ 
అనే ఎంజైమ్‌ను ఉత్పత్తి చేసుకొన్నాయని అర్దం. ఇదే పరీక్షను ఫిల్డర్‌ పేపర్‌ పై గూడ నిర్వహించవచ్చును. 
దీనిని కొవాక్‌ పద్దతి అంతటారు. దీనిలో ఫిల్టరు పేపరు ముక్కలను అప్పుడే తయారు చేసిన రీ 
ఏజంటు (ద్రవంలో ముంచుతారు. దీనిపై పరీక్ష చేయవలసిన బాక్టీరియం యొక్క కోలనీలను రుద్దితే, 
నలుపు రంగు ఏర్పడుతుంది. కంట్రోలు బాక్టీరియంను కూడా పరిక్షించాలి. 
ఆక్సిడేజ్‌ పాజిటివ్‌ బాక్టీరియంసుడోమోనాస్‌, విబ్రియొకలరే; ఆక్సిడేజ్‌ నెగిటివ్‌ : సాల్మనెల్హా, 
ఇషరీకియా మొ॥వి. 
10.  లెసిధినేజ్‌ పరీక్ష : కొన్ని బాక్టీరియా లెసిధినేజ్‌ అనే ఎంజైమ్‌నుత్పత్తిచేసుకొని (ప్రొటీన్లను 
విచ్చిన్నం చేస్తాయి. ఉదా : క్లాస్టీడియం పెర్‌ఫ్రింజెన్స్‌. వీటిని ఎగ్‌ మీడియాపై కల్చర్‌ చేస్తే, కోలనీల 
చుట్టూ ఖాళి ఏర్పడుతుంది. 
1. పోటాషియం సైనైడు పరీక్ష : పెప్టోనులో పోటాషియం సైనైడు కలిపి కల్చర్‌ చేస్తే, కొన్ని 
బాక్టీరియా ఇందులో కూడా పెరుగుతాయి. ఇది అరుదుగా నిర్వహించే పరీక్ష, 
12... ప్లైడు ఎగ్గూటినేషన్‌ పరీక్ష : బాక్టీరియాను ఏంటిజన్లుగా గుర్తించి, వాటికి ఏంటీబాడీలను = 
(జంతువులలో తయారు చేసి సీరా) కలిపితే ఎగ్గూటినేషన్‌ వస్తుంది. ఇది చాలా ముఖ్యమైన పరీక్ష, 
ఉదా : సాల్మొనెల్లా, విబ్రైియో, షొల్టాలకు ఇది తప్పక చేయవలసిన పరీక్ష. దీనిని స్టైడుపై నిర్వహిస్తారు. 
కంట్రోలు బాక్టీరియానుపయోగించాలి. 
(సూచిక : కంట్రోలు బాక్టీరియా అంటే, ముందే తెలిసిన బాక్టీరియానుపయోగించడం. అంటే 
నిర్వహస్తున్న పరీక్షలో ఆ బాక్టీరియా పాజిటివ్‌గా గాని, నెగిటివ్‌గా గాని ముందే తెలిసి ఉండటమన్నమాట. 
ఇలా తెలిసిన పాజిటివ్‌ లేక నెగిటివ్‌ బాక్టీరియాతో అసలు పరీక్ష చేయబడుతున్న బాక్టీరియాను పోలి 
చూడటం జరుగుతుంది. 
ఉదా : ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్ష నిర్వహించేటపుడు, పరీక్ష చేయబడుతున్న బాక్టీరియం గాక, పక్కనే ఆక్సిడేజ్‌ 
పాజిటివ్‌ ఆయిన సూడోమోనాసును గూడా పరీక్షలో ఉంచుతారు. ఇప్పుడు రంగును పోల్సి చూడటం 
తేలిక. దీనిని పాజిటివ్‌ కంట్రోల్‌ అంటారు. అదే ఆక్సిడేజ్‌ నెగిటివ్‌ బాక్టీరియాను కంట్రోలుగా 
ఉపయోగిస్తే, నెగిటివ్‌ కంట్రోలు అంటారు. ఇలా కంట్రోలు బాక్టీరియాను ఏ పరీక్షలోనైనా 
ఉపయోగించవచ్చును.) 

పైన చెప్పిన రసాయన చర్యలేగాక, ఏంటిమై(క్రోబియాల్‌ ససెష్టబలిటీని బట్టి గూడా 
బాక్టీరియాను గుర్తించవచ్చు. అవసరమైన పరీక్షలన్నీ నిర్వహించిన తర్వాత, బాక్టీరీయా గురించి 
రిపోర్టు ఇవ్వబడుతుంది. అవసరమైన వాటికి ఏంటిమైక్రోబియల్‌ ససెష్టబలిటీ పరీక్ష కూడా నిర్వహించిన 


10. మానవ శరీరంలో - సహజంగా ఉండే బాక్టీరియా 


(NORMAL FLORA) 


ఇషరీకియా వ క బాక్టీరియా చాలా ఎక్కువ స సంఖ్యలో ఉంటాయి. ఇవి (ప్రేవులలో ఉన్నపుడు హాని 
చెయ్యవు కాని అవి ఎ కారణం వల్లనైనా మూత్రనాళ వ్యవస్తకు చేరుకుంటే అక్కడ వ్యాధిని 
కలిగిస్తాయి. 

మరికొన్ని బాక్టీరియా ఎప్పుడూ హాని చెయ్యవు. కొన్ని సందర్భాలలో మేలును కూడా 
కలుగజేస్తాయి. ఉదాహరణకు లాక్టోబాసిలై' అనే బాక్టీరియా మన (ప్రేవు లలో కొన్నివిటమిన్ల ఉత్పత్తికి 


సహాయపడతాయి. 


కొన్ని రకాలైన బాక్టీరియా - మానవుని వ్యాధి నిరోధక శక్తి బాగా తగ్గినపుడు మాత్రం వ్యాధిని 
కలుగుజేస్తాయి. 
ఉదా : కేన్సరు వ్యాధి, ఎయిడ్స్‌ వ్యాధి, మొ॥ తీవ్రమైన జబ్బులకు లోనైన వ్యక్తుల వ్యాధి నిరోధక శక్తి 
బాగా తగ్గుతుంది. వీరిలో హానికరం కాని బాక్టీరియా కూడా వ్యాధులు కలిగించవచ్చు. 


మన శరీరంలో వివిధ భాగాలలో సహజంగా ఉండే బాక్టీరియా : 


చర్మం : డిఫ్రిరాయిడ్స్‌, ఏరోబిక్‌ స్పోర్‌ బేరింగ్‌ బాసిల్లై, ఇషరీకియా, (స్రెప్టోకోక్రై మొ! 
బాక్టీరియా ఉంటాయి. 


వోరు : మై(క్రోకోక్సై, ప్యూజిఫారం బాక్టీరియా, ఏక్టినోమైసిస్‌, లాక్టోబాసిల్లై ఉంటాయి. ఫంగస్‌ 
[గ్రూపునకు చెందిన కాండిడా కూడా ఉంటాయి. ' 
ప్రేగులలో ఉండే బాక్టీరియా : చిన్న ప్రేగులలో తక్కువ సంఖ్యలోనూ పెద్దప్రేవులలో చాలా 
ఎక్కువ సంఖ్యలోనూ వివిధ రకాలైన బాక్టీరియా నివసిస్తూ ఉంటాయి. వీటిలో ముఖ్యమైనవి 
ఇషరీకియా, ఎంటిరోకోక్షై లాక్టోబాసిల్లై, క్లాస్టిడియా, బాక్టిరాయిడ్స్‌, (ప్రోటియస్‌, కాండిడా 
కు se) శు 1 


శరీరంలోని ఇతర భాగాలలో అనగా, ముక్కు లోపలి జ కంటిలోను, 
. జననేం(ద్రియాలలోను కూడా అనేక రకాల బాక్టీరియా ఉంటాయి. 


న్‌ త “ఖల వె 
11. గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ కోక్సె : స్టెఫైలోకోక్కై 

గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ చర్యను చూపించే కోక్స్రైల్‌ ఇవి ముఖ్యమైనవి. ఇవి (ద్రాక్షగుత్తులవలె 
కన్నిన్తాయి. గుం[డ్రంగా 1 మై(క్రాను పరిమాణంలో ఉంటాయి. 
కలుగజేయు వ్యాధులు : . 

1. గడ్డలు, కురుపుల వంటి చర్మ సంబంధిత వ్యాధులు, 2. శరీరంల్‌ పలి అవయవాలలో 
- అనగా, కాలేయము, ఊపిరితిత్తులు, కండరాలలోనూ, (స్త్రీల రొమ్ములోనూ పెద్ద గడ్డలను 
కలుగజేస్తాయి, 3. గొంతువాపు, టాన్సిల్‌వాపు, న్యూమోనియా, 4. అస్టియోమైలైటిస్‌ అనే ఎముకల 
వ్యాధి, 5. ఆహారపదార్థాలు, వినిచే కలుషితమవడం వలన వచ్చే అతిసార వ్యాధి, 6. 'టాక్సిక్‌ షాక్‌ 
సిండ్రోమ్‌ అనే వ్యాధి 
గుర్తించే పరీక్షలు : నమూనాలను మొదట (గ్రామ్‌ స్టెయిన్‌ చేస్తే గుత్తులవంటి (గ్రామ్‌పాజిటివ్‌ కోక్సై 
కన్నిన్తాయి 
కల్ఫర్‌ : య. అగార్‌ - గుండ్రని పసిమి రంగు, నారింజరంగు కోలనీలు. 

బ 

౧ 


అగార్‌ - హిమాలైసిస్‌ కన్పిస్తుంది. 
మెకాంకీ అగార్‌ - _ కోలనీలు చిన్నవిగా ఉంటాయి. లాక్షోజు ఫెర శ్చంటర్‌. 
స్పెషల్‌ మీడియా : సాల్ట్‌ మిల్క్‌ అగార్‌ (Salt Milk agar) 
బయోకెమికల్‌ పరిక్షలు : 
1. కెటలేజ్‌ పరీక్ష - ఇది (ఫ్టైపోకోకస్‌ నుండి స్టెఫైలో కోక్సైను గుర్తించడానికి ఉపయోగిస్తుంది. 
స్టెఫైలోకోక్సై - పాజిటివ్‌; (స్టెస్టోకొక్రై - నెగటివ్‌ 
2. కోయాగ్యులేజ్‌ పరీక్ష (60281256 150) : ఇది చాలా ముఖ్యమైన పరీక్ష. స్టైఫైలోకోకస్‌ - 


ఆరియస్‌ కోయాగ్యులేజ్‌ పాజిటివ్‌. ఇతర స్పిసీస్‌ - నెగటివ్‌. 

ఈ పరీక్షను 2 విధాలుగా చేయవచ్చును. 1. సైడుపైన, 2. ట్యూబులలోను 
ఎ స్లెడు పరీక్ష (Slide 1699 : కల్చర్‌ నుండి కొన్ని కోలనీలు లూపుతో తీసుకొని సెలైన్‌ 

సస్పెన్షన్‌ తయారుచేయాలి. దీనిని ఒక చుక్క సైడుపై వేసి, దానికి ఒక చుక్క 'ప్పాస్మా' ను 

కలిపితే - బాక్టీరియా అన్నీ [షి గా ఏర్పడటం చూడవచ్చును. 
బి). (NAC : Tube) ట్యూబ్‌ పరీక్ష: వాసా జ కుందేలు నుండిగాని లేదా మానవరక్తం నుండి 
గాని తీసుకొనవచ్చును. మొదట పహ్లాస్మాను సెలైన్‌లో 1:5 నిష్పత్తిలో డైల్యూట్‌ చేసుకోవాలి. 0.1 మి.లీ. 
కల్చర్‌ సస్పెన్షన్‌ కు 0.5 మి.లీ. ప్పాస్మాను కలిపి, వాటర్‌ బాత్‌లో 37° సి వద్ద ౩ నుండి 6 గంటల 
పాటు వేడి చేయాలి. కంట్రోలుగా కల్చరలేని ప్లాస్మాను వేరొక ట్యూబ్‌లో వేడి వాటర్‌బాత్‌లో ఉంచాలి. 
కోయాగ్యులేజ్‌ ఎంజైమ్‌ స్ట ఫైలోకోక్సై నుండి విడుదలగుటవలన, ప్రాస్మాగడ్డ కడుతుంది. ట్యూబును 
వంచితే వాసా శై కిందికి జారకుండా, గడ్డకట్టనట్లు కన్పిస్తుంది. కాని కంట్రోలు వాసా శ్ర గడ్డకట్టకుండా 
ద్రవరూపంలో ఉండిపోతుంది. MED 
ఫలితం : ప్లాస్మా గడ్డకడితే - కోయాగ్యులేజ్‌ పాజిటివ్‌ స్టెఫైలోకోక్సై, (ద్రవరూపంలో ఉంటే - 
కోయాగ్యులేజ్‌ నెగిటిక్‌ స్టైఫైలోకోకై కంట్రోలు ట్యూబులోని (ద్రవం - [ద్రవరూపంలోనే ఉండాలి. 
దః ఫాప్పటేజ్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌ FES 
4. ' మేనిటాల్‌ ఫెర్మంటేషన్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌ (ఏసిడ్‌ 

_హాస్పిటల్‌లో ఇన్‌పేషంట్లలో స్టైఫైలోకోక్సై అనేక వ్యాధులను కలుగజేస్తాయి. వీటిని 

హాస్పిటల్‌ ఎక్సయిర్‌డ్‌ ఇన్ఫెక్షన్లు అంటారు. ఈ స్టెఫైలోకోక్సై ఏంటీబయాటిక్స్‌కు లొంగవు. కనుక 
ప్లై ఫైలెకోక్సైని 1501216 చేసినపుడు తప్పనిసరిగా ససెప్టిబిలిటీ టెస్టును నిర్వహించాలి. ... 


a 


12. స్టైప్లోకోక్సై 
ఇఎ గుండ్రంగా i ene మ పకిమాణంలో ల uo, గ తుసుతవలొ అమరి ఉంటాయి i గాన్‌ పాజిటివ్‌ 
కలుగజేయు వ్యాధులు : గొంతువాపు (59056 Throat) టాన్సిల్స్‌వాపు (౦౧౩65) కురుపులు 
రుమాటిక్‌ ఫీవరు, గుండె, కిడ్నీ ఇన్సెక్షను మొ॥వి. 
స్టెయినంగ్‌ : గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌, గొలుసు ఆకారంలో ఉండే చిన్న, గుండ్రని కోక్సై జతలుగా కూడా 


క్‌ 


కల్చర్‌ : న్యూట్రియంట్‌ అగార్‌ - దీనిపై పెరుగుదల ఉండదు. 
బ్లడ్‌ అగార్‌ - దీనిపై చిన్న గుండ్రని కోలనీలు ఏర్పడతాయి. హిమాలిసిస్‌ ఉంటుంది. 
మెకాంకీ అగార్‌ - దీనిపై పెరుగుదల ఉండదు. 
బయోకెమికల్‌ న. : 1) కెటలేజ్‌ పరీక్ష - నెగటివ్‌ 
గర్‌ ఫెర్మంటేషన్‌ పరీక్షలు - అవసరం ఉండదు 
సెప్టబలిటీ పరీక్షలో - 'బాసి(ట్రాసిన్‌' అనే మందుగల డిస్క్‌ను వాడతారు. 


13. న్యూమోకోక్సై 


ఇవి అండాకారంలో ఉండే గ్రామ్‌పాజిటివ్‌ కోక్సై. జతలుగాను, గొలుసులుగాను, అమరి ఉంటాయి. 


కెప్య్యూలు ఉంటుంది. 


కలుగజేయు వ్యాధులు : న్యూమోనియా, మెదడుపొరలవాపు, చెవిఇన్సెక్షన్‌ మొ॥వి 


స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌, కేప్యూల్‌ ఉంటుంది. కనుక నెగిటివ్‌ స్టెయినింగ్‌ చేయవచ్చును. 


కల్చర్‌ : న్యూట్రియంట్‌ అగార్‌ పై పెరగదు. బ్లడ్‌ ఆగార్‌ పై మాత్రమే పెరుగుతుంది. చిన్న కోలనీలు 
ఏర్పడతాయి. 

బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : 10 శాతం బైల్‌ (B1౭) ద్రావణంలో దీని కోలనీలు వేస్తే అవి కరిగిపోతాయి. 
దీనిని బట్టి న్యూమెకోక్సైను సులభంగా గుర్తించవచ్చును. సుగర్‌ పరీక్షలు సాధారణంగా అవసరం 
ఉండదు. హిస్‌’ సీరం సుగర్‌ (ద్రావణాన్ని వాడి, సుగర్‌ పరీక్షలు నిర్వహించాలి. ససెష్టిబలిటీ పరీక్ష 
చేయాలి. 





(మెనింగో కోక్ట్ర) ముఖ్యమైనవి. మొదటిది గోనోరియా అవే వ్యాధిని కలుగజేస్తుంది. రెండవది నటు 
పొరలవాపును కలుగజేస్తుంది. ఇవి (గామ నెగటివ్‌ కోక జతలుగా అమరి ఉంటాయి. 

గోనోకోక్సై : ఇవి చిక్కుడు గింజల ఆకారంలో ఉండేకోక్షై. జతలుగా అమరి ఉంటాయి. కణాల లోపలి 
భాగంలో కూడా కన్పిస్తాయి. 
కలుగజేయు వ్యాధి : గోనోరియా అనే లైంగిక వ్యాధి. శిశువులలో కంటివ్యాధికి కూడా కారణం 





కావచ్చును. 

స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ కొక, 

కల్చర్‌ : మామూలు మీడియాపై పెరగవు. స్టూవర్ష ఏ ట్రాన్స్‌పోర్డు మీడియంలో నమూనా సేకరించాలి. 
థేయర్‌ -మార్జిన్‌ మీడియం (ThNayer-Martin mediam) పై-చిన్న కోలనీలుగా ఏర్పడతాయి. 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌ ఇతర నీసిరియా జాతి కోక్షై-నెగటివ్‌ (మెనింగో 
కోక్సై కూడా పాజిటివ్‌) 

మెనింగో కోక్షై : ఒకవైపు బల్లపరుపుగా ఉండే కోకై. జతలుగా ఉంటాయి. ఒక్కొక్క జతకు కేప్యూల్‌ 
ఉంటుంది. 

కలుగజేయు న్యాధులు : మెదడు పొరల వాపు (మెనింజైటిస్‌) 

స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ కోక. 

కల్ఫర్‌ : బ్బడ్‌ అగార్‌, చాకలెట్‌ అగార్‌, థేయిర్‌ మార్జిన్‌ మీడియం చిన్న కోలనిలు ఏర్పడతాయి. 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : కెటలేజ్‌, ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్షలు - పాజిటివ్‌, స సెప్టిబిలిటీ పరీక్ష - చేయాలి. 


15. గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బానిల్లె 

వీనిలో ముఖ్యమైనవి ఇషరీకియా కోలై, క్రబ్సియెల్లా,. ప్రోటియస్‌, సాల్మనెల్లా, షిగెల్టా, 
వ: కలరే, మరియు సూడోమోనాస్‌ బాసిలై. 
(గ్రామ్‌నెగటివ్‌ బాసిలై సుమారు 1 ౫ 1/2మైక్రాను పరిమాణంలో ఉంటాయి. 





చలనము కలవి. 
కలుగజేయు వ్యాధులు : 1. మూత్ర నాళ సంబంధిత వ్యాధి (యురినరీ (ట్రాక్ట్‌ ఇన్ఫెక్షన్‌), 2. 
డయేరియా (విరేచనాలు), 3. సెప్టీసమియ-అనగా బాసిల్లై, రక్తంలోనికి చేరి వృద్ది అగుట. 4. 
కురుపులు, మెదడు పారలవ్యాధి మొదలైనవి. 

ప్టెయినింగ్‌ : గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లై. ప్రత్యేక అమరిక ఉండదు. 

హేంగింగ్‌ (డ్రాప్‌ పరీక్ష : కొన్ని సందర్భాలలో అవసరమవుతుంది. 

కల్చర్‌ : సాధారణ మీడియాపై పెరుగుతాయి. 

న్యూట్రియంట్‌ ఆగార్‌ : తెల్లని పెద్ద కోలనీలు 

బ్లడ్‌ ఆగార్‌ : హిమాలసిస్‌ ఏర్పడవచ్చు. 

1మెకాంకీ అగార్‌ : ముదురు గులాబీ రంగు కోలనీలు - లాక్టోజు ఫెర్మంటర్‌. 

న్యూట్రియంట్‌ బ్రాత్‌ : టర్పిడ్‌గా మారుతుంది. 
బయోకెమికల్‌ పరిక్షలు : కెటలేజ్‌ - పాజిటివ్‌, ఆక్సిడేజ్‌ - నెగటివ్‌, ఇండాలు పరీక్ష - హసటిక్‌ ర్‌ 
రెడ్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌, వోజెస్‌ ప్రస్కార్‌ పరీక్ష - నెగటివ్‌, సిట్రేటు పరీక్ష - నెగటివ్‌, యూరియేజ్‌ పరీక్ష - నెగటివ్‌ 
సుగర్‌ ఫెర్మంటేషను పరీక్షలు : గ్లూకోజు, లాక్టోజు మొదలగు సుగర్‌ల నుండి ఆమ్షమును, 
వాయువులను (406 2nd gas) విడుదల చేస్తుంది. ఏంటీబయోగ్రామ్‌ చేయాలి. పతం 
ఇది కూడా గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లస్‌ కేప్ఫూల్‌ ఉంటుంది. చలనం ఉండదు. 





కలుగ పె యు పరులు" వ _— గ క్షన్సు మొ దలగున 


చుట్టూ జిగురు పదార్దం ఏర్పడుతుంది. వీటిని మ్యూకాయిడ్‌ కోలనీలు (400164) అంటారు. 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఇండాలు పరీక్ష - నెగటివ్‌, మిథైల్‌ రెడ్‌ - నెగటివ్‌, వోజస్‌ [ప్రాస్కర్‌ - పాజిటివ్‌, 
సిట్రేటు = పాజిటివ్‌, యూరియేజ్‌ - పాజిటివ్‌ 

సుగర్‌ ఫెర్మంటెషన్‌ పరీక్షలు : ఇషరీకియా వలెనే కైబియెల్లా కూడా వివిధరకాలైన సుగరు 
(ద్రావణాలనుండి ఆమ్లాలను, వా విడుదల చేస్తుంది. ఏంటీ బయోగ్రామ్‌ చేయాలి. 


| దోటి ట్‌యస్‌ ఇది స సన్నని (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాక్టీరియం. చలనం ఉంటుంది. 

కలుగజేయు వ్యాధులు : యూరినరీ ట్రాక్ట్‌ ఇన్సెక్షను కలుగజేస్తుంది. 

స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లస్‌ 

కల్ఫర్‌ : : సాధారణ మీడియం పై పెరుగుతుంది. మెకాంకీ - రంగులేని కోలనీలు (నాన్‌ లాక్టోజు 
ఫెర్మంటర్‌) న్యూట్రియంట్‌ అగార్‌ పై - కోలనీలు వ్యాపించి ఉంటాయి. (Swarming) 


బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఫినైల్‌ పైరూవిక్‌ ఏసిడ్‌ పరీక్ష (94 7651) ముఖ్యమైనది. యూరియేజ్‌ - పాజిటివ్‌ 


16. సలసలా 


బి సన్నని గ్రామ్‌నెగటివ్‌ బాసిల్లస్‌, చలనం ఉండదు. 

కలుగజేయు వ్యాధి : రక్త విరేచనాలు ) (డిసెంట్రీ) 

స్టైయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లస్‌ 

కల్చర్‌ : మెకాంకీ మీడియం - చిన్న, రంగులేని కోలనీలు ఏర్పడతాయి. 

బయో కెమికల్‌ పరీక్షలు : మేనిటాలు సుగర్‌ ఫెర్మంటేషన్‌ పరీక్ష ముఖ్యమైనది. అంతేగాక సైడు 
ఎగ్జూటినేషను పరీక్ష చేసి కల్చర్‌ను నిర్దారించవలసి యుంటుంది. 

న టైపాయిడ్‌ కలుగజేసే బాక్టీరియాలో ఖ్యమై నది సాల్మనెల్లాటైఫీ (Salmonella 
ph!) సాల్మనెల్లా పేర్గాటైఫీ-ఎ, సాల్మనెల్లా పేరాటైఫీ -బి.కూడా ఆరుదుగా టైఫాయిడ్‌ వ్యాధికి 
కారణమవుతాయి. 
పాల్మవెల్లా ట్రైఫీ : సన్నని, చలనంగల బాక్టీరియా 
వ్యాధి : టైఫాయిడ్‌ స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ 
కల్చర్‌ : మెకాంకీ మీడియం, బాసిల్లై, డి.సి.ఎ. మీడియం పై పై బాగా పెరుగుతుంది. చిన్న కోలనిలు 
ఏర్పడతాయి. నాన్‌ లాక్షోజు ఫెర్మంటర్‌ 
స్పెషల్‌ మీడియం : విల్బన్‌-బ్లయర్‌ మీడియం. దీనిపై నలుపు రంగు కోలనీలు ఏర్పడతాయి.. 
బయోకెమికల్‌ పరీక్ష : సుగర్‌ పరీక్షలలో - ఇవి ఆమ్లాన్ని ఉత్పత్తి చేస్తాయికాని వాయువు విడుదల 
కాదు. (&యరే ౦౫0౧ No g25) హైడ్రోజన్‌ సల్స్పైడు పరీక్ష తప్పనిసరి. 


మెకాంకీపై - ముదరు గులాబి కోలనీలు ఏర్పడతాయి. (లాక్టోజు ఫెర్మంటర్‌). కోలనీల 











సూచిక ప డాలు పంక టైఫాయిడ్‌ వ్యాధి (గ్రస్తులలో ఏంటీ బాడీని కనుగొనడానికి నిర్వహిస్తారు. 
సాల్మనెల్లా టైఫీ కల్చర్‌ చేయడానికి రోగి రక్తాన్ని ఉపయోగిస్తారు. 
బ్ర సగ. వంపుతిరిగి ఉండే బాక్టిరియం, చలనం కలదు. 
వ్యాధి “కలరా స్టెయినింగ్‌ ఇ (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌, కామా ఆకారంలో ఉంటాయి. 
హేంగింగ్‌ డ్రాస్‌ పరీక్ష : ఇది చాలా ముఖ్యమైన పరిక్ష. బాక్టిరియా చాలా వేగంగా కదులుతాయి. దీని 
చలనాన్ని “'డార్టింగ్‌' చలనం అంటారు. 
కత్హర్‌...! కలరా (ప్రబలినపుడు, రోగులనుండి 54001 నమూనాలు లాబొరేటరీకి - ట్రాన్స్‌పోర్టు 
మీడియాలో పంపించబడతాయి. 
ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియం : 1. వెంకటరామన్‌ - రామక్రిష్ణన్‌ మీడియం, 2. కారీబ్దయర్‌ మీడియం 

పై రెండు, (ద్రవరూపంలో ఉండే మీడియం కలరాకు ఎన్‌రిచ్‌మెంట్‌ మీడియా కూడా 
అవసరం అవుతాయి. వీనిలో ముఖ్యమైనది ఆల్కలైను పెష్టోనువాటరు. దీనినుండి ఘనరూపంలో 
ఉండేమీడియాపై, సబ్‌కల్చర్‌ చేయాలి. 
ఘనరూపమీడియా : ఇది సాధారణ మీడియాపై పెరుగుతుంది. 
న్యూట్రియంట్‌ అగార్‌ :అతిపారదర్శకంగా ఉండే చిన్న, గుండ్రని కోలనీలు. 
మెకాంకీ మీడియం : నాన్‌ లాక్షోజు ఫెర్మంటర్‌ 
స్పెషల్‌ మీడియా : 1. మన్సూర్‌ మీడియం - నలుపు రంగు కోలనీలు, 2. టి.సి.బి. యస్‌. (T.C.B.5.) 
మీడియం - పెద్ద, పసుపు రంగు కోలనీలు 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌, వోజెస్‌ ప్రాస్కర్‌ పరీక్ష - అవసరం, సెడ్‌ 
ఎగ్జూటినేషన్‌ - తప్పనిసరి, పాలిమిక్సిన్‌ బి అనే మందుకు ససెప్టబిలిటీ పరీక్ష నిర్వహించాలి. 

వై సన్నని పొడవైన బాసిల్లస్‌; చలనం ఉంటుంది. 

వ్యాధులు : కాలిన గాయాలనుండి చీమును (స్రవింపచేస్తుంది. ఇతర వ్యాధులు కూడా 
కలుగజేయువచ్చును. ఉదా : యూరినరీ (ట్రాక్ట్‌ ఇన్ఫెక్షను, చెవి ఇన్ఫెక్షను మొ॥వి. 
స్టెయినింగ్‌ : (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లస్‌ 
కల్చర్‌ : సాధారణ మీడియా పెరుగుతుంది. ఆకుపచ్చరంగును ఉత్పత్తి చేస్తుంది. మెకాంకీ నాన్‌. 
లాక్టోజ్‌ ఫెర్మంటర్‌ రంగులేని కోలనీలు. 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఆక్సిడేజ్‌ పరీక్ష - పాజిటివ్‌ ఏంటిబయాటిక్‌ ససెప్టబిలిటి పరీక్షను 
నిర్వహించాలి. 
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దె. ఆ 


వ్యాధిని కలు 


సంక్రమించే ఆంటువ్యాధి. ఈ వ్యాధిని కలుగజేసే హక వనం ని న్‌ా స్తెస్‌ ఆంటారు. ఎర్స్‌నియా 
సెస్‌ చిని ్న గ్రాము నెగటివ్‌ బాకీ దయం. చరనం ఉండదు. 


వ్యాధి : ప్లేగు వ్యాధి మూడు రూపాల్లో సంక్రమిస్తుంది. 


+9 


1. ఈకుట్టిన భాగాన్నుంచి, లింపు గ్రంధులకు వ్యాపంచి అవు! ల వాపును కలిగిస్తుంది. దీని 
బ్యుబో అంటారు. సాధారణంగా ఈగ కాలిపై కుడుతుంది గ ఫి 
ఏర్పడుతుంది. దీనిని బ్యుబ్‌ నోనిక్‌ ₹ ప్రేగు అంచారు... 


a 


ఎక బ్యుబో కా కులు ఎ బాగ 


2. న్యుమోనియా : ఊపిరితిత్తులకు సోకే పేగు వ్యాధి. ఇది దగ్గు వలన వ్యాపిస్తుంది 
3. సెప్టెసీమియా : మొత్తం రక్తం ఆంతా ప్లేగు బాక్టీరియా వృద్ది చెందడం. 

ఐ వవ - sf) వ్‌ 
స్టెయినింగు : గ్రామ్‌ నెగటివ్‌, సేప్టీపిన్‌, ఆకారంలో పొట్టిగా లావుగా కన్పిసాయి. 
కల్చర్‌ : నమూనాలు, లింఫ్‌ గ్రంధి నుండి వచ్చే టిస్యు, కఫము, బ్లడ్‌ మ క్క ఎలుకల నుండి కూడా 
బాన్టేరిం యాను వేరుపరచవలసి యుంటుంది. ఈ వ్యాధి ప్రబలినపుడు ఎక్కువ అ ఎలుకలు 
చనిపోతాయి. ఇలా చనిపోయిన ఎలుకలనుండి కూడా కల్చర్‌ పెడతారు. 


మీడియా: న్యూట్రియంట్‌ ఆగార్‌ - చిన్న పారదర్శకమైన కోల నీలు; 9 మకారకీ ఆగార్‌ = రంగు లేని కోలనీలు 
న్యూట్రియంట్‌ బ్రాత్‌పై నూనె లేకనెయ్యి వేసి, కల్చర్‌ పెడితే, అవి ఉపరితలం నుండి వేలాడుతూ 
పెరుగుతాయి. (స్టైెల్షైటు పెరుగుదల). | 
టై 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఇండాలు, నై(బ్రేటు, కెటలేజ్‌ పరీక్షలు ముఖ్యమైనవి. 
సీరాలజీ పరీక్షలు * (పెసిపిటేషన్‌ పరీక్ష ముఖ్యవైనది. ఎగ్టూటినే లై పరిక్షలు కూడా 
ఉపయోగపడతాయి. 
18. ఏక్టైనోమైసిస్‌, నౌకారియా 
ఇవి ఫంగస్‌ వలెకన్సించే పొడవైన బాక్టీరియా. వీనిలో షక్టినోమైసిస్‌ 3 - ఎనరోబిక్‌ వాతవరణంలో 
మాత్రమ పెరుగుతుంది. నొకార్జియాను ఏసిడ్‌ ఫో ఫాస్ట్‌ను స్టెయినింగుతో గ గంర్తించవచ్చు. 
కలుగుచేయు వ్యాధులు : దీర్హకా లికంగా ఉండే ఎముకల వ్యాధులు, మదురా ఫుట్‌ (Madura Foot) 
అనే కాలికి సంబంధించిన వ్యాధి మొదలైనవి. ఇవి అరుదుగా కనిపించే వత! 
స్టెయినింగ్‌: గ్రామ్‌సైె స్టెయినింగ్‌ - క్టినోవెసిస్‌ - గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ 
జీల్‌నీల్బన్‌ స్పై నటే = - వొకార్జియా - ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ బాసిల్లై 
ఇవి ఫంగస్‌ వలె పొడవుగా ఫిలమెంట్టుగా కన్పిస్తాయి. 
కల్చర్‌: ష్ట్షినోమైసిస్‌ - ఎనరోబిక్‌ - బ్లడ్‌ అగార్‌; గ్టూకోజు ఖ్‌ 


నొకార్జియా జు బ్లడ్‌ అగార్‌ L.J. మీడియం; న. మీడియం 
బయోకెమికల్‌ పరీక్షలు : ఆవస్తరం లేదు. 


19. స్వయిరోకేబ్మ - బ్రైపనశిమా పొలడం 


({(SPIROCHAETES & TREPONEMA PALLIDUM) 


స్స యిరోకేట్స్‌ ప గ్రూప్‌ల్‌ అనేక రకాలైన బాక్టీరియా ఉన్నాయి. వాటిలో ముఖ్యమైనది సిఫి 


రి 


మైక్రోస్కోపులో పరీక్ష చేస్తే కదులుతున్న (ట్రిపనీమా బాసిల్లై కనబడతాయి. 
2. ఇక రెండవ నమూనా - రక్తం - దీనితో వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. పరీక్ష చేస్తారు. (V.D.RL. Test) 
లప సీ బాసిల్లస్‌ వలెనే సిఫిలిస్‌ బాసిల్లస్‌ - వ కూడా కల్చర్‌ మీడియా పై పెరగదు. 
క V.D.RL. Test పైనే ఆధారపడి రోగని రారణ జరుగుతుంది. 
అద్దకము : 1. జిమ్‌సా స్టెయిన్‌, 2. య. పద్దతి, 3. లివాడిటి స్టెయిన్‌ 
హిస్తోపెకాలబీ ౩ విభాగంలో లివాడిటీ పై స్టెయిన్‌ ఉపయోగిస్తారు మైక్రో బయాలజీలో స్టెయినింగ్‌ 

పద్దతి సాధారణగా చెయ్యరు. 

కల్ఫర్‌ ఇతర పరీక్షలు అవసరం లేదు. V.D.RL. పరీక్ష - సిరాలజీ విభాగంలో చేస్తారు. 
బోరీలియా : గ్రామ్‌ నెగటివ్‌, బాసిల్లస్‌, (స్టింగ్‌ ఆకారము వ్యాధి : రిలాప్పింగ్‌ ఫీవర్‌. 
లెస్టోస్సయిరా : గ్రామ్‌ నెగటివ్‌, స్ర్పింగ్‌ ఆకారము. వ్యాధి : జాండిస్‌ (లివర్‌జబ్బు) 


20. ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా 


వె) బాక్టిరాయిగ్స్‌ (Bacteroides) 

ఇవి (గ్రామ్‌ నెగటివ్‌ బాసిల్లై : వివిధ రకాలైన వ్యాధులకు కారణమైన బాక్టీరియాగా వీటిని 
ఈ మధ్య కాలంలోనే గుర్తించారు. ఇవి ఆక్సిజన్‌ లేని వాతావరణంలోనే పెరుగుతాయి. (ఎనరోబికు 
బాక్టీరాయిడ్స్‌ (గ్రూప్‌లోని బాక్షీరియా : 1) బాక్టీరాయిడ్స్‌ ఫ్రాజిలిస్‌ (3.)7282స 2) బాక్టిరాయిడ్స్‌ 
మెలనినో జెనికస్‌ (5. MelaninOgenicus) 3. ప్యూజో బాక్టీరియా (Fuso bacteria) 
బి) లాక్టోబాపిల్లై : ఇవి గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ బాసిల్లై శరీర భాగాల్ల్‌ సహజంగా నివశిస్తూ ఉంటాయి. 
అరుదుగా పంటిజబ్బులు కలుగజేస్తాయి. 
పీ) ఎనరోబిక్‌ కోక్సై : పెస్టోకోక్సై, సర్సినా మొ॥వి. 
స్టెయిన్‌ : గ్రామ్‌ స్టెయిన్‌ (గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ కోక, బాసిల్లై, గ్రామనెగిటివ్‌ కోక, బాసిల్లై - అన్ని ఎనరోబిక్‌ 
గ్రూపులో ఉన్నాయి) 
కల్చర్‌ ': బ్లడ్‌ ఆగార్‌, మెకాంకీ స్తే ప్లేటులను మెకింటోష్‌ జార్‌లో ఉంచి ఏనరోబిక్‌ కల్చర్‌ చెయ్యాలి. 
ఇప్పుడు గాస్‌పాకొ లనుపయోగించి, ఎనరోబిక్‌ కల్ఫర్‌ చేస్తున్నారు. కోలనీలు ఏర్పడిన తర్వాత - వీటిని 
గుర్తించడానికి ప్రత్యేక పరీక్షల అవసరం ఉండవచ్చు. 


క్లాన్సీడియా - ఎనరోబిక్‌ గ్రామపొజుటెవ్‌ బాసిల్లె 

ఈ (గ్రూపు నందలి ముఖ్యమైన బాక్టీరియా - టెటానస్‌' బాసిల్లస్‌, ధనుర్వాతం కలుగజేసే 
ఈ బాసిల్లస్‌ శాస్త్రీయనామం - క్షాస్టీడియం టెటానీ. 
క్లాస్టీడియం టెటానీ : గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌, సన్నని బాసిల్లై పుడకలు. స్పోరు కలిగియుండుటచే తేలికగా 
గుర్తించవచ్చు. బాక్టీరియం చివర భాగంలో గుండ్రని స్ఫోరు ఉంటుంది. దీనిని “డ్రమ్‌స్టిక్‌” (Drum 
Stick) ఆకారం అంటారు. చలనం ఉంటుంది. 
కలుగజేయు వ్యాధి : టెటానస్‌ (ధనుర్యాతము) 
అద్దకం : (గ్రామ్‌ స్పెయిన్‌లో (గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ (డ్రమ్‌స్టిక్‌ వలె కన్పిస్తాయి. 
కల్చర్‌ : 1. సాధారణ మీడియా - బ్లడ్‌ అగార్‌పై పెరుగుతాయి. కాని ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ చెయ్యాలి. 
2. రాబర్ట్‌సన్‌ కుక్‌డ్‌ మీట్‌ మీడియం : మీడియంలోని మాంసపు ముక్కలు (Meat Pieces) నలుపు 
రంగులోకి మారితే, టెటానస్‌ బాసిల్లై పెరిగినట్టుగా భావించవచ్చును. 
ప్రత్యేక పరీక్ష : ఉష్ణోగ్రత పరీక్ష అనే ఒక పరీక్షను నిర్వహించి వీటి పెరుగుదల నిర్దారిస్తారు. 
నమూనా : గాయాల నుండి టిస్యూ లేదా పస్‌ పంపిస్తారు. సాధారణంగా ఆపరేషన్‌ ధియేటరులోని 
వివిధ (ప్రదేశాలనుండి 52b5 పంపిస్తారు. ఎందుకంటే టెటానస్‌ ఇప్పుడు సాధారణ పరిస్థితులలో 
కన్నించని వ్యాధి. కానీ ఏదైనా ఆపరేషన్‌ జరిగిన రోగులకు ఇది సోకవచ్చు. అలా వ్యాధి సోకినట్టుగా 
అనుమానం కలిగినప్పుడు, ఆపరేషన్‌ ధియేటరులోని వివిధ పరికరాలు, ప్రదేశాలనుంచి, స్వాచ్చ్‌ తీసి, 
కల్చర్‌కు పంపిస్తారు. 
గాస్‌ గాంగ్రీన్‌ (629 Gangrene) బాసిల్లస్‌ : దీని శాస్త్రీయనామం కాస్టిడియం పెర్‌ఫ్రింజెన్స్‌. రోడ్డు 
(ప్రమాదాల బారిన పడ్డవారిలో గాయాల వల్ల అవయవాల కుళ్ళిపోవటానికి (జుైలుల ఈ 
బాక్టీరియా కారణం. ఇవి కూడా టెటానస్‌ బాసిల్లై వలెనే ఉంటాయి. స్పోరు బాక్టీరియా మధ్యభాగంలో 
ఉంటుంది. 


క్లాస్టీడియా బాట్యులినం : ఇవి ఆహారంతె కలుషితమై ఆహారాన్ని విషతుల్యం చేస్తుంది. 


ప్రయోగశాలకు వచ్చె నమూనాలు : 1. ముఖ్యంగా కఫ ౦ (సూూటం) పరీక్షకు పంపబడుతుంది. 
2. మూత్రము (Urine) మ గ్‌ వయిడ్‌ (6.52) 4. (Pus.) మొ॥వి 

నమూనాను బట్లి పరీక్ష చేసే విధానం మారుతుంది. 
స్పూటమ్‌ స్టెయినింగ్‌ (2.N. స్టెయిన్‌): దీనినే ఏసిడ్‌ ఫె సాక స్టెయిన్‌ అనికూడా అంటారు. 

స్ఫూటమను యధాతధంగా స్టెయిన్‌ చెయ చ్చు. (iret method) లేదా దానిని 
చెక్కపరచి (గాఢత చెందించి) పై యిన్‌ చెయ్యవచ్చు. (6 oncentration Technique) 
ఢత చెందించే పద్దతులు : ee 
Urine : ఈ పష సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి, దాని డివాబిట్టును, స్టెయిన్‌ చెయ్యాలి. 
మిగిలిన ఇతర నమూనాలను యధాతధంగా స్టెయిన్‌ చెయ్యాలి. 
ఇతర అద్దకాలు : స్టోరసెంట్‌ అద్దకాలను కూడా టి.బి. బాసిలైను గుర్తించడానికి వాడవచ్చును. 
కల్చర్‌ Culture : ఇది అతి నెమ ఇదిగా వృద్ది చేందెే బాక్షీరియం. Culture నుఠ-8 వారాలు పాటు 
ఉంచాలి. 
ఇది సాధారణ మీడియాపై పెరగదు. 
ప్రత్యేక మీడియా 1. లోవన్‌ స్టీన్‌ - జెన్సన్‌ మీడియం : ఇది కోడి[గ్రుడ్డుతో తయారు చేయబడే 
మీడియం. దీనిలోమేలకైట్‌ గ్రీన్‌ అనే రంగు ఉండటం వలన మీడియం ఆకు పచ్చగా ఉంటుంది. 
దీనిని గాజు సీసాలలో 'స్తోప్‌' వలె వేస్తారు. నమూనాను, 2 సీసాలలో nం౯ulate చేసి ఒకటి 
వెలుతురులోను, ఒకటి ఇంకుబేటరులోను ఉంచుతారు. ఎందుకంటే కొన్ని రకాల టి.బి. బాసిల్లై, 
సూర్యకాంతిలో రంగును ఉత్పత్తి చేస్తాయి. వీటిని గుర్తించడానికి వీలుగా ప్రతి నమూనాను 2 Media 
బాటిల్స్‌ పై కల్చర్‌ పెట్టాలి. 
2. ఇతర మీడియా : డోర్సెట్‌ మీడియం, మిడిల్‌ (బ్రూక్‌ (ద్రవరూపం) మీడియం, డ్యూబో 
(ద్రవరూపం) మీడియం మొ॥వి. కల్చర్‌లో సుమారుగా 3 వారాల తర్వాత బాక్టీరియం పెరుగుదల 
కన్పిస్తుంది. కోలనీలు గోధుమ రంగులో, గట్టిగా ఉంటాయి. ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మై కోబాక్టిరియా-పెద్ద 


| 
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గుండ్రని కోలనీలుగా ఏర్పడతాయి. ఇవి త్వరగా పెరుగుతాయి. పసుపు రంగులో ఉంటాయి. 
బయోకెమికల్‌ పరిక్షలు : వీటిలో నియాసిన్‌ ప ఏల్‌ సల్ఫేటేజ్‌ పరీక్ష ముఖ్యమైనవి. ఇవికాక 
న్యూట్రల్‌రెడ్‌ పరీక్ష, కెటలేజ్‌పెరాక్సిడేజ్‌ పరీక్ష, పరీక్షలు కూడా నిర్వహించవచ్చును. 
Appendix చూడండి 
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సుగర్‌ పరీక్షలు : అవసరంలేదు. సెన్సిటివిటీ పరీక్షలు : అవసరంలేదు. 
లెప్రాబాసిల్లస్‌ 

“మైకో బాక్టీరియం లెప్రి” అనేది దీని పూర్తి నామం. లెప్రసీని హేన్సన్స్‌ వ్యాధి అని కూడా 
అంటారు. లెప్రసీ బాసిల్లస్‌ కూడా మైకోబాక్టియం (గ్రూపునకు చెందినది కావడం చేత, మామూలు 
అద్దకపు పద్దతులలో దీనిని గుర్తించలేము. అంతేకాక ఇది ప్రయోగశాలలో అభివృద్ది చెందదు. అనగా 
Culture media కల్చర్‌ మీడియా పై ఇది పెరగదు. పరిశోధనలకోసం జంతువులలో ప్రవేశపెట్టి 
మాత్రమే దీనిని వృద్ది చెయ్యగలరు. 
మైస్‌ (చుంచెలుకలు) యొక్క కాలి భాగాల వస ఇనాక్యులేట్‌ తసి. టిని వృద్ది చేస్తారు. 

ఆర్మడిల్లో అనే జంతువును కూడా లె ప్రాబాసిల్లస్‌ను పెంచడానికి ఉపయోగిస్తారు. 
స్టెయినింగ్‌ : 2... 5622: టి.బి. బాసిల్లస్‌ కంటె సన్నగా ఉంటుంది. ఇది ఎక్కువగా గుంపులుగా 
ఏర్పడి - ఉంటుంది. దీనినే 'సిగార్‌ బండిల్స్‌' గా అభివర్ణిస్తారు. ఇవి తెల్లరక్త కణం లోపల కూడా 
చేరతాయి. వీటిని ఫోమ్‌ కణాలు” అంటారు. 

ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ స్టైెయినింగ్‌ లో దీనికి, టి.బి. బాక్టీరియంకు ఒక ముఖ్యమైన తేడా ఉంది. దీనికి 
'డీకలరైజర్‌ గా తక్కువ గాఢత కల (5శాతం) సల్ఫ్యూరిక్‌ ఏసిడ్‌ వాడతారు. 

ఇతర పరీక్షలు ఏమి అవసరం ఉండవు. సాధారణంగా చర్మం యొక్క చిన్న ముక్కను 
మాత్రమే లాబొరేటరీకి, స్టెయినంగ్‌ కోసం పంపిస్తారు. ఇతర పరీక్షలు చెయ్యరు. ఇది లింఫ్‌గంధులలో 
చేరినపుడు లింఫ్‌ (గ్రంధి ముక్కను (కణజాలం - T॥551౭) పేథాలజీ విభాగానికి పరీక్ష నిమిత్తం 
పంపిస్తారు. అక్కడ "ఫైట్‌ - ఫెర్రకో” స్టెయిన్‌ ఉపయోగించి లెప్రాబాసిల్లైను గుర్తిస్తారు. 


22. ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకోబాక్టిరియా 


ఇవి ఆకారంలోనూ, కలుగ జేసే వ్యాధిని బట్టీ - చాలా విధాలుగా టి.బి. బాసిల్లస్‌ను పోలి 
ఉంటాయి. కనుక టి.బి. రోగి యొక్క స్పూటం నమూనా కల్ఫర్‌ చేసేటపుడు ఒక జత లోన్‌స్టీన్‌ జెన్సన్‌ 
మీడియం బాటిల్స్‌ ఉపయోగిస్తారు. ఒకటి టి.బి. బాసిల్లస్‌ కోసం ఇంకుబేటర్‌లో ఉంచుతాం. కొన్ని 
రకాల ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకోబాక్టిరియా కూడా ఇంకుబేటర్‌లో - అనగా కాంతిలేని ప్రదేశంలో 
పెరుగుతాయి. రెండవ బాటిల్‌ను - కాంతి సోకే ప్రదేశంలో ఉంచాలి. ఎందుకంటే కొన్ని రకాల 
ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌, మైకోబాక్టీరియా కాంతిసోకే (ప్రదేశంలో వృద్ధి చెందుతాయి. కొన్ని అతి త్వరగా 
ఇతర బాక్టీరియా వలె పెరుగుతాయి. మరికొన్ని టి.బి. బాసిల్లస్‌ వలె కొన్ని వారాలకు గాని పెరగవు. 


వ్యాధి : ఎయిడ్స్‌ రోగులలో టి.బి. న. బయో కెమికల్‌ పరీక్షలో ఎరైల్‌ సల్పటేజ్‌ 
ముఖ్యమయిన పరీక్ష 


23. ఏంటిబయోటెక్‌ ససెష్టజిలిటి పరీక్ష 


(ANTIBIOTIC SENSITIVITY TEST) 


ముఖ్యోద్దేశము. 

ఈ పరీక్షలు అవసరమయ్యే బాక్టీరియా : కొన్ని బాక్టీరియా చాలా మందులకు నశిస్తాయి. వీటికి ఈ 

పరీక్ష ఆవసరం ఉండదు. ఉదా : న్యూమోకోకస్‌, డిఫ్తీరియా మొ॥వి కాని కొన్ని బాక్టీరియా బొషధాల 

ప్రభావం నుండి తప్పించుకోవడానికి తమ జీవరసాయన చర్యలను మార్పు చెందించుకొంటాయి. 

ఆ విధంగా ఆ మందుకు వాటిపై ప్రభావం పోతుంది. దీనినే “బాక్టీరియల్‌ రెసిస్టెన్స్‌" అంటారు. ఈ 

బాక్టీరియా బౌషధాలకు లొంగక, అవి ఉన్న వాతావరణంలో కూడా వృద్ది చెందుతాయి. 

కల్చర్‌లో చాలా రకాల బాక్టీరియాలు మిశ్రమంగా వృద్ది చెందినపుడు అవి - కంటామినేషన్‌ అయి 

ఉండే అవకాశాలెక్కువ. ఇలా వచ్చినపుడు కూడా ఏంటిబయాటిక్‌ ససెప్టబిలిటీ పరీక్ష ఉపయోగపడదు. 

పరీక్ష : అవసరమయ్యే బాక్టిరియాకు ఉదాహరణలు : ఇషరీకియా కోలై, క్లెబ్బియెల్లా, సాల్మొనెల్లా 

(టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లై), షోల్లా, ప్రాటియస్‌, సూడోమోనాస్‌, ఎంటిరోకోక్షై మరియు స్టెఫైలోకోక్సై 

మొ॥వఐ. 

అవసరం ఉండని బాక్టీరియా : నీసీరియా, హీమోఫిలస్‌, డిఫ్తీరియా బాసిల్లై, న్యూమోకొోక్సై మొ॥వి. 
బాక్టీరియా జాతిని బట్టే కాక కొన్ని ప్రత్యేక సందర్భాల్లో ఈ పరీక్షను తప్పక నిర్వహించవలసి 

వస్తుంది. అవి 1. మెనింజైటిస్‌, ఎండోకార్డెటిస్‌, ఆస్టియోమైలైటిస్‌ వంటి ప్రమాదకర వ్యాధులలో, రోగి 

మరణాన్నుంచి రక్షించడానికి చాలా శక్తివంతమైన బౌషధాలను వాడవలసి ఉంటుంది. ఇటువంటి 

సందర్భాల్లో ఈ పరీక్ష చాలా ఉపయోగపడుతుంది. 2. రోగికి వ్యాధి నిరోధక శక్తి క్షీణించినపుడు 3. 

జొషధాల మోతాదు విర్ణయించడానికి కూడా ఈ పరీక్ష ఉపయోగపడుతుంది. 

పద్దతులు : 1. డిస్క్‌ డిప్యూజన్‌ పద్దతి, 2. డైల్యూషన్‌ పద్దతి 

డిస్క్‌ డిప్యూజవ్‌ పద్దతి : ఇవి కిర్చీ - బాయిర్‌ అనే శాస్త్రవేత్తలచే రూపొందించబడింది. జొషధాలను 

చిన్న చిన్న ఫిల్టర్‌ పేపర్‌ డిస్క్‌లపై పూతగా ఏర్పడువిధంగా తయారు చేస్తారు. (అంటే పేపర్‌ 


బాక్తీరియం పైకి మందు వ్యాపించి దానిని నిర్మూలిస్తే ఆ ముందునకు: 
0. కాబట్టి ఆ మందు ఉన్న డిస్క్‌ చుట్టూ, బాక్టీరియా పెరగకుండా 
ది. దీనినే 'ఇనహిబిషన్‌ జోన్‌ అంటారు. ఇన్‌హిబిషన్‌జోన్‌ ఉన్న 
యిస్తారు. ఇన్‌హిబిషన్‌ జోన్‌ 


Co 
ప wr వ లక్ష మద దా క్‌. = ఈ 
డిస్‌_.లను, గుర్తించి, ఆ జొషధాలకు ఆ బాక్షిరియం సెన్సిటిఎగా ని 
(3 


/ | అతల కు బ్‌ 
జావ షె { pe వ oe SP Ae క్రీ వ 
ఏర్పడకుండా డిస్హ్‌ల చుటూ కొలనలు ఎర్వుడ్డాయంటి - ఆ ఒషధ(ప్రభావం బాకరియా మీద లేనట్లు 
ol శై మీ 
ల దా 3 — జ 
అరం. అంట రపసెంటు అనమాట | 
డ్‌ ల a 


Fo చా రా పలి డా మ్మో 
పరీక్ష నిర్వహించే విధం : దీనికి ప్యూర్‌ కలర్‌ అవసరం. ఘన మీడియా నుండి 
వ 


(ద్రవమీడియాలోకి వైర్‌లూప్‌ సహాయంతో ఉమారు 5 కోలనిలు సబ్‌ కల్ఫర్‌గా వేయాలి. 
న్యూట్రియంట్‌బ్రాత్‌ను ఇందుకు ఉపయోగించవచ్చు. ఇలా ఇనాక్యులేట్‌ చేయబడ్డ (బ్రాత్‌ను 3-5 


గం॥ ఇంకుబేట్‌ చేస్తే బాక్షిరియా ద్రావణం (SU5pension) తయారవుతుంది. 


పైన చెప్పిన ద్రావణం తయారు చేసుకొన్న పిదప, దానిని ముల్లర్‌ హింటన్‌ అగార్‌ ప్రేటులపై 
లాన్‌కల్చర్‌ పద్దతిలో ఇనాక్యులేట్‌ చెయ్యాలి. అనగా, (ద్రావణాన్ని పాళ్ళర్‌పీపెట్టు సహాయంతో 
మిడియం అంతా పరచాలి. అధికంగా ఉన్న (ద్రావణాన్ని తొలగించాలి. ఇప్పుడు ప్రేటును (పె ట్రిడిష్‌ 
ఆరనిచ్చి, దానిపై బొషధపు డిస్క్‌లను (శ్రావణం (1016699) సహాయంతో అంటించాలి. ఇలా 6 
నుంచి 9 రకాల జొషధాలను ఒక ప్లేటుపై పరీక్షించవచ్చు. డిస్క్‌ మారిన ప్రతిసారి శ్రావణాన్ని శుద్ది 
చేయడం మరువరాదు. కావలసిన డిస్క్‌లను అంటించిన తర్వాత, ప్లేటును ఇంకుబేట్‌ చేసి, 
మరుసటి రోజు పరీక్షించాలి. 

“ఇనిషిబిషన్‌ జోన్‌' ను బట్టి బౌషధం పనిచేస్తున్నదీ లేనిదీ నిర్దారణ అవుతుంది. స్కేలుగాని, 
కాలిపర్స్‌గాని ఉపయోగించి జోన్‌ను కొలుస్తారు. 
| ఉపయోగించే బౌషధాలు : గ్రామ్‌పాజిటివ్‌ బాక్షీరియాకు - పెనిసిలిన్‌, 
| మెథిలిన్‌, ఎమికేసిన్‌, జింటామైసిన్‌, నెటిల్మైసిన్‌, కో-టైెపంకృజోర్‌ ఎరిత్రోమైసిన్‌ 
| గ్రెహ్టోమైసిన్‌, ఏంపిసిలిన్‌, సెఫటాక్సైమ్‌, సిప్రోఫ్టోక్ససిన్‌, నార్‌ఫ్టక్పసిన్‌ 
| మొదటగునవి వాడతారు. 
| గ్రామ్‌ నెగిటివ్‌ : పై వాటిలో పెనిసిలిన్‌, ఎరిత్రోమైసిన్‌ తప్ప మిగిలినవి 


మె 


వాడతారు. నాలిడిక్సిక్‌ ఏసిడ్‌, పూరజోలిఓన్‌ కూడా వాడతారు. 
డైల్యూషన్‌ పద్దతి : పరీక్ష నాళికలో జొషధాన్ని వేసియుంచి వీటికి కల్చర్‌ (బ్రాత్‌ కలిపి ఇంకుబేట్‌ 
చేస్తారు. జౌషధాన్ని వరుసగా డైల్యూట్‌ చేసిన పరీక్ష నాళికలో వేయడం ద్వారా, బాక్టీరియాను 
నశింపచెయడానికి కావలసి అతి తక్కువ సాంద్రతను (Minimum inhibitory Concentra- 
ton) కనుగొనవచ్చు. 
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యాలో చాలా కాలం జీవించి 
ళ్‌ దృష్టిలో 
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క్‌ కల్పర్‌ను భద్రపరచడానికి కావసిన 
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్ను క్రమ పద్దతిలో తరచు సబ్‌కల్చర్‌ చేయుట : ఇది కొన్ని రకాల బాకరియాకు ఉపయోగిస్తారు. 
కదా : గోనోకోక్సై మొదలైనవి. ఈ పద్దతివలన నష్టాలెక్కువ. ఇవి ఇతర బాక్టీరియా, అసలు 
బాక్టీరియాతోపాటు వృద్ది చెందడం, భద్రపరచబడిన బ్యారియా తమ సహజ లక్షణాలను కోల్పోవడం 
లాంటివి. స్టాక్‌ కల్చర్స్‌ను కలుషితం చేస్తే (Contgminate) బాక్టీరియాలో ముఖ్యమైనవి ఏరోబిక్‌, 
న్సోరు బేరర్‌ గా పిలవబడే బాసిల్లస్‌ బాక్టీరియం (ఎ.ఎస్‌.బి. - ASB) 
2 తక్కువ ఉష్ణో నగతలో భద్రపరిచే విధానం (COld storage) : ఇవి సాధారణంగా 
అనుసరించే పద్దతి. కొన్ని పదార్దాలను కలిపి, ఈ పద్దతినుపయోగిస్తే ఫలితాలు 
బాగుంటాయి. ఉదాహరణకు సుగర్స్‌, గ్రిసరాల్‌ మొ॥ పదార్దాలు కలపవచ్చు. 
ఉష్ణోగ్రత : 1) 4-69 సి - మామూలు రిఫిజిరేటరు దీనికి సరిపోతుంది. 2) - 20 నురిడి:శ0 సి=దీనికి 
కూడా రిఫ్రిజిరేటరును ప్రయోగించవచ్చు, 3) - 800 సి దినికి అ(ల్రాఫ్రీజర్‌ను ఉపయోగిస్తారు, 
4) - 700 సి ఈ ఉష్ణోగ్రను సాధించడానికి ఘనరూపంలో ఉండే కార్బన్‌ డయాక్షైడు (50164 C0) 
వాడతారు. 5) ద్రవరూపంలో ఉండే నైట్రోజన్‌ - 1969 సి ఇది బాక్టిరియాకే కాక వైరస్‌లకు కూడా 
ఉపయోగపడే పద్దతి. సన్నని గొట్టాలలో 'నైట్రోజను' ను ఉంచి 'బాక్టీరియా(నైరస్‌ స్‌) లను నిల్వ 
ఉంచవచ్చు. ఈ పద్దతిలో బాక్టీరియా వాటి లక్షణాలు కోల్నోవు, స్టిరంగా ఉంటాయి 
3. తేమలేకుండా చేయడం : పేపర్‌ డిస్క్‌లను బాక్టీరియా కల్ఫర్‌లో కలిపి ఆరబెట్టి 
భ(ద్రపరచవచ్చు. వీటికన్న ముఖ్యమైన పద్దతి (ఫ్రీజ్‌ డ్రయింగ్‌ లేక లియోఫిలైజేషన్‌ 
లియోఫలైజేషన్‌ (Lyంphilization) : మొదట కల్చర్‌ను శీతలీకరణంచేసి (£2216), తర్వాత 
వెంటనే వ్యాక్యూమ్‌లో, ఆరనిస్తారు. వీటిని 'ఏంప్యూల్స్‌' లో వేసి భద్రపరుస్తారు. 

ఇదే పద్దతిని 'ఏంటీసీరా' వాక్సీన్లను కూడా వాడతారు. ఇవి తిరిగి వాడినపుడు కొంత జాగ్రత్త 
వహించవలసి ఉంటుంది. (fig-fromg Macathney pepe 139) మొదట ఏంప్యూల్లో ఉన్న మీదికి 
సమాంతరంగా రంపం (pie) తో గుర్తు పెట్టాలి. పిదప ఒక గాజు కడ్డిని వేడి చేసి దానిని గుర్తుపై 
ఉంచితే, ఏంప్యూలు పగులుతుంది. పగిలిన ముక్కను, లోపలి దూదిని జాగ్రత్తగా ఏంటిసెప్టిక్‌ 
(ద్రావణంలో ఉంచాలి. ఏంప్యూల్‌లోని బాక్టిరియాకు తగిన బ్రాత్‌ను (ఇది సరఫరా చేయబడుతుంది) 
పాశ్చర్‌ పిపెట్టుతో ఏంప్యూల్‌లోనికి వేసి బాగా కలపాలి. ఇలా కలిపిన (ద్రవాన్ని తగిన మీడియాపై వేసి 
సబ్‌ కల్చర్‌ వేయాలి. స్టాండర్డ్‌ బాక్టీరియా ఉపయోగించి డిస్క్‌ యొక్క పొటెన్సీను పరీక్షించవచ్చు. 
స్టాండర్డ్‌ బాక్టీరియా రిఫరెన్సులాబొరేటరీలలో లభ్యమవుతాయి. 
స్టెఫైలోకోకస్‌ ఆరియస్‌ 4౫06625923 ఇషరీషియా కోలై ATCC 25922 ఇవి స్టాండర్డ్‌ బాక్టీరియా 
ఈ పద్దతి కొన్ని బాక్టీరియాకు ఉపకరించదు. 
ఉదా "టి.బి. బాసిల్లై. ఎందుకంటే ఇవి 24 గం॥లో పెరగవు. కొన్ని వారాలు అయితేగాని మీడియాపై 
వృద్రి చెందవు క్ర డిస్క్‌ డిప్యూజన్‌ పద్దతి ఉపయోగపడదు. 


ఎర్రరక్తకణాలు, తెల్ల రక్తకణాలు ఏర్పడతాయి. ఎ(ర్రరక్తకణాలు రక్తంలో ప్రవహిస్తూ కణజాలానికి 
ఆక్సిజన్‌ వాయువును ఊపిరితిత్తులనుండి సరఫరా చేస్తాయి. 

తెల్ల రక్త కణాలు వ్యాధిని నివారించడంలో తోడ్పడతాయి. ఇవి వివిధ అవయవాలలో చేరి 
వృద్ది చెంది అక్కడనుండి అన్ని కణాలలోనికీ శరీరం ఉత్పత్తి చేసే (స్రావాల్లోనికి వ్యాప్తి చేయబడతాయి. 
శదిరంలోనికి పీల్సేగాలి, ద్వారా, తీసుకొనేఆహారం ద్వారా లేదా గాయాల ద్యారా సూక్ష్మజీవులు 
ప్రవేశించినపుడు ఆ ప్రదేశాలలో ఉండే తెల్ల రక్త కణాలు - రక్షక భటుల వలె పనిచేసి, సూక్ష్మ జీవులను 
నిర్మూలిస్తాయి. ఈ నిర్మూలన (ప్రక్రియ అవి విఫలమైతే - వ్యాధి సంభవిస్తుంది. కాబట్టి ఇన్ఫెక్షను 
అంటే సూక్ష్మజీవి శరీరంలొనికిచేరడం. వ్యాధి కలుగడం అంటే లోనికి ప్రవేశించిన సూక్ష్మజీవి తెల్లరక్త 
కణాల దాడిని తప్పించుకుని, శరీర భాగాల్లో వృద్దిచెందిన పిదప శరీరానికి హాని కలిగిచండం. ఈ 
హానివల్ల కలిగే దుష్పలితాలను వ్యాధి లక్షణాలుగా పరిగణిస్తాము. 
తెల్లరక్త కణాల్లోని రకాలు : వీనిలో ముఖ్యమైనవాటిని ఈ (క్రింది విధంగా పేర్కొనవచ్చును. 
1 పాలిమార్స్‌ కణాలు : ఇవి సూక్ష్మజీవులు శరీరం లోనికి ప్రవేశించిన వెంటనే వాటిపై దాడి 
చెస్తాయి. వాటిని ఆవరించి, తమ లోపలికి తీసుకొని, నాశనం చేస్తాయి. వీటి ప్రభావం వల్లనే, శరీరంపై 
“వాపు (Inflammation) కన్పిస్తుంది. 
2 మేక్రోఫేజ్‌ : ఇవి పెద్దగా ఉండే సూక్ష్మజీవి కణాలను ముక్కలుగా చేస్తాయి. తద్వారా 
ఏంటీబాడీ' పధార్జాలను ఉత్పత్తి చేసే బి. కణాలకు, ఈ ముక్కలను అందిస్తాయి. 
3. బి.కణాలు : సూక్ష్మజీవి మొదటిసారి శరీరంలోనికి ప్రవేశించినపుడు పాలీమార్చ్‌, మే(క్రోఫేజ్‌లు 
దాడి చేస్తాయి ఎప్పుడైనా, అదే రకపు సూక్ష్మజీవి శరీరంలోనికి మరల (ప్రవేశించినపుడు వాటిని 
నిర్మూలించడానికి 'ఏంటీబాడీ' అనే ప్రొటీన్లు ఉపయోగపడతాయి. ఈ ప్రోటీన్లను బి. కణాలు ఉత్పత్తి 
. చేస్తాయి. ఆంటే ఒకే సూక్ష్మజీవి రెండవసారి శరీరానికి చేరితే, వాటికి ప్రతికూలమైన 'ఏంటీబాడీ'లు 
సిద్దంగా ఉంటాయన్నమాట! ఈ రకమైన వ్యాధి నిరోధక శక్తి మానవుడికి ఎంతో ఉపయోగకరమైనది. 
ఈ ఏంటీబాడీలనే మనం సీరాలజీ పరీక్షల్లో కనుగొంటాము. 
ఉదా : టైఫాయిడ్‌ సోకిన రోగులలో, టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లైకు ప్రతికూలమైన ఏంటీబాడీలు రోగి 


రీరంలోని తెల్ల రక్తకణాలు ఉత్పత్తి చేస్తాయి. ఈ ఏంటీ బాడీలనే మనం వైడాల్‌ పరీక్షలో 
నుగొంటాము రోగి శరిరం లోనికి మరొకసారి టైఫాయిడ్‌ బాసిలై లై ప్రవేశించినపుడు, ఈ పయ న 
వాటిని మరింత శక్తివంతంగా నిర్మూలిస్తాయి. 

త్తే టి. కణాలు : వైరస్‌లు, ఫంగసులు మరియు కణం అంతర్చ్బాగాల్లో వృద్ది పొందే బాక్టీరియా 
- ఈ రకమైన సూక్ష్మ జీవులు శరీరం లోనికి ప్రవేశించినపుడు టి. కణాలు ఉత్తేజితమై ఆ 
వ. ప్రతికూలంగా "సైటోకైన్లు' అనే (స్రావాలను ఉత్పత్తి చేస్తాయి. సైటోకైనులు కూడా 
ఏంటీబాడీల వలెనే సూ క్ష్మజీవులను నిర్మూలించడంలో (ప్రముఖ పాత్ర వహిన్తాయి. 

5 కిల్లర్‌ కణాలు : ఇఏ కేన్సరు వ్యాధి రాకుండా కాపాడతాయి. ఈ విధంగా అనేక రకాలైన 
కణాలు, వ్యాధి నిరోధక శక్తిని పెంచడంలో తోడ్పడతాయి. 

వాక్సీన్లు : వ్యాధి నిరోధకశక్తి సహజంగా శరీరంలో వృద్ది చెందడం ఒక విధానమైతే, కృత్రిమంగా 
వ్యాక్సీన్లు (టీకాలు) ఇవ్వడం ద్వారా వృద్దిచేయడం మరొక పద్దతి. ఈ విధానాలను బట్టి మానవ శరీరం 
పొందగలిగే వ్యాధినిరోధక శక్తిని అనేక రకాలుగా విభజించవచ్చును. 


దకక 
రా 
గి శరీ 


UK a 






| 


వ్యాధినిరో ధక శక్తి 


పుట్టుకతో వచ్చే నిరోధక శక్తి | జీవితకాలంలో సం[క్రమించే నిరోధకశక్తి 


తెల్లకణాలు ఉత్తేజితం ఏంటీ బాడీలను శరీరానికి 
చెంది ఏర్పడేది. అందించడం ద్యారా 


వ్యాధివల్లో 'హెక్సీన్లవల్ల జ సీరా 
శిశువుకు ఇవ్వడం. 

సహజసిద్దమైన విరోధక శక్తి : మనిషికి సహజంగానే కొన్ని వ్యాధులకు నిరోధక శక్తి (1691562009) 
క భం పశువులకు కలిగే చాలా వ్యాధులు మనుష్యులకు సోకవు. అంతేగాక 
మానవులలోనే కొన్ని జాతులకు చెందినవారికి కొన్ని వ్యాధులు ఎక్కువగా ప్రబలుతాయి. ఈ విధంగా 
మనిషికి స్వతహాగా పుట్టుకతో ఏర్పడే నిరోధక శక్తిని సహజ నిరోధకశక్తిగా పేర్కొనవచ్చును. 
పంక్రమించే నిరోధక శక్తి : మనిషి తన జీవితకాలంలో అనేక వ్యాధులకు గురి అవుతాడు. ఒకసారి 
ఒక వ్యాధి సోకినపుడు, ఆ వ్యాధి కలుగచేసిన సూక్ష్మజీవికి ప్రతిగా శరీరం స్పందిస్తుంది. ఈ (క్రమంలో 
ఏంటి బాడీలుగానీ, సైటోకైనులుగానీ ఏర్పడతాయి. అంటే ఆ వ్యాధికి ప్రత్యేకంగా నిరోధక శక్తి 
(immunity) పెరిగిందన్నమాట! ఈ నిరోధక శక్తి వల్ల రెండవసారి ఆ వ్యాధి రాకుండా మనిషి 
రక్షింపబడతాడు. ఈ విధంగా వ్యాధి సోకడం ద్వారా, సంక్రమించే నిరోధక శక్తి ఒక రకమైనది. ఇంకొక 
రకం ఏమిటింటే, మనిషి శరీరంలోనికి సూ క్ష్మజీవిని ప్రవేశపెట్టడం. ఈ సూ క్ష్మజీవులు వృద్ది 
అయినప్పటికీ, వ్యాధిని కలుగజేయని పద్దతిలో ముందుగానే కొంతవరకు క్షీణింపజేస్తారు. ఇవి శరీరం 
లోనికి (ప్రవేశపెట్టబడిన తర్వాత, తెల్లరక్తకణాలు సహజంగా వ్యాధి కలిగినపుడు (పేరేపించబడే 
పద్దతిలోనే (ప్రేరేపించి, ఏంటీబాడీలను లేదా సైటో కైనులను ఉత్పత్తి చేస్తాయి. అంటే వ్యాధి 
రాకుండానే, నిరోధక శక్తిని పొందగలగడమన్నమాట! ఈ విధంగా సూక్ష్మజీవులను శరీరంలోనికి 


| “వేక్సినేషన్‌” అంటారు. ఇవ్వబడే పదార్జాన్ని (సూక్ష్మజీవులు) వాక్తీను లేడా టీకా 
పా 
స 


చా 
న ఘూ 
ఆంటారు. కాబట్టి జీవితకాలంలో సంక్రమించే నిరోధక శక్తి వ్యాధికలగడం వల్లగాని, 


జానే శై | 

వలగాని సంప్రాప్తిస్తుంది ఈ రెండు (ప(కియలో గూడా తెలరకకణాలు ఉతేజితమయే చర; 
గు మయ మమ. స్త § సన్యా 

తప్పనిసరి అవుతుంది. పై రెండు పద్దతులూ కాక, శరీరానికి తయారుగా ఉన్న ఏంటీబాడీలను 


డం మరొక పద్దతి. ఉదాహరణకు గర్భస్థ శిశువుకు తల్లినుండి, తయారుగా ఉన్న ఏంటీ 


బాడీలు రక్తం ద్వారా సరఫరా అవుతాయి. అ ఏంటీ పీరా” ను జంతువులలో తాత సారు. 
జంతువులకు టీకాలు ఇచ్చి, వాటి రక్తం నుండి ఏంటీబాడీలను సేకరించి, శుద్ది పరచి, మానవులకు 
వాడతారు. వీటిని ఏంటిసీరా అంటారు. 

దా: ఏంటీ టెటానస్‌ సీరమ్‌ (475) ఏంటీ డిప్తీరిక్‌ సీరమ్‌ (405) మొ॥వి. 


ఇవి వ్యాధి సోకిన వారికి ఇస్తే మరణం సంభవించకుండా కాపాడుతాయి. 


ఏంటీజన్సు 


సూక్ష్మజీవులయొక్క వివిధ భాగాలు మన శరీరంలోనికి చేరినపుడు అవి ఏంటీజన్లుగా 
ప్రవర్తిస్తాయి. ఏంటిజన్‌ అంటే తెల్లరక్తక్షణాలను ప్రేరేపించేవి. మొత్తం సూక్ష్మజీవి కణంగాని, కణంలోని 
భాగాలు అంటే ఫాజెల్లమ్‌, కేప్య్యూలు వంటి భాగాలుగాని ఏంటీజన్లుగా పనిజేస్తాయి. 
ఉదా : టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లస్‌లోని అసలు కణం ఒక ఏంటీజన్‌ అయితే, ఫాజెల్లం మరొక రకపు 
ఏంటీజన్‌. ఈ రెండింటి వలన రెండు రకాల ఏంటీబాడీలు ఉత్పత్తి అవుతాయి. వీనినే మనం వైడాలు 
పరీక్షలో '౦' ఏంటీ బాడీ, 11 ఏంటీబాడీలుగా వ్యవహరిస్తాము. 

కొన్ని సందర్భాల్లో సూక్ష్మజీవి విడుదలజేసే విషపదార్దాలు ఏంటీజన్స్‌గా పనిచేస్తాయి. 
ఉదాహరణగా డిఫ్తీరియా సూక్ష్మజీవులు ఉత్పత్తి చేసే విషపదార్హం (టాక్సిన్‌) ను చెప్పుకోవచ్చు. దీనికి 
ప్రతిగా ఏంటీటాక్సిను అనే ఏంటీబాడీ ఉత్పత్తి అవుతుంది. 

సూక్ష్మజీవులే కాక కొన్ని రసాయన పదార్థాలు, మందులు కూడా ఏంటీజన్లుగా తమ 
ప్రభావాన్ని మనిషి శరీరంపై చూపిస్తాయి. 


tly 





బి. కణాలు, ఏంటీజన్ల వల్ల ఉత్తేజితమై, ఏంటీబాడీలు అనే ప్రొటీన్లను ఉత్పత్తిచేస్తాయి. ఈ 
ఏంటీబాడీలను “ఇమ్యూనోగ్గోబిన్‌”' లని కూడా పీలువవచ్చు. వీటిలో అనేక తరగతులున్నాయి. వీనిలో 
ఇమ్యూన్‌ గోబులిన్‌. ముఖ్యమైనది. ఇమ్యూనో గోబులిన్‌ - ఏ, ఇమ్యూనోగ్లోబిన్‌ - డి, ఇమ్యూనోగ్గోబిన్‌ 
-ఎమ్‌ అనేవి ఇతర రకాలు. 
వీటిలో ఎక్కువ భాగం - రక్తంలోని ప్లాస్మాలో ఉంటాయి. ప్లాస్మాలో ఆల్బుమిన్‌, గ్లోబ్యులిన్‌ అనే 
ప్రోటీన్లుంటాయి. వీటిలో గ్రోబ్యులిన్‌ అనే భాగంలో - ఏంటీ బు లేదా లు 
ఉంటాయి. 

ఒక జాతికి చెందిన సూక్ష్మజీవి వలన, దానికి (ప్రతికూలంగా తయారుచేయబడ్డ ఏంటీబాడీ- 
అదేజాతికి చెందిన సూక్ష్మజీవిపై దాడి చేయగలుతుంది. ఇతర జాతుల సూక్ష్మజీవులను అది 


ఎదుర్కొనలేదు, ఇది ఏంటీబాడీల ముఖ్యలక్షణం. ఉదాహరణకు - టైపాయిడ్‌ జాతికి చెందిన 
బాసిల్లస్‌ శరీరంలోనికి (ప్రవేశించగా ఏర్పడ్డ టైఫాయిడ్‌ ఏంటీబాడీలు - తిరిగి అదే బాసిల్లస్‌తో 
మాత్రమే చర్య జరపగలవు లేదా దాడి శు. టైఫాయిడ్‌ ఏంటీబాడీలు ఇతర బాక్టీరియాపై దాడి 
చేయలేవు. దీనిని ఆధారంగా చేసుకొని సిరాలజీ పరీక్షలు కనిపెట్టబడ్డాయి. 


ఏంటీజన్‌ - ఏంటీబాడీ చర్యలు 


శరీరంలోనికి ప్రవేశించిన హానికర సూక్ష్మజీవులను ఏంటిజన్‌గా పరిగణిస్తాము. వీటికి 
ప్రతికూలంగా పనిచేసే ఏంటీ బాడీలను శరీరం - 'ఇమ్యున్‌సిస్టమ్‌' అని పిలువబడే అవయవాల, 
కణాల సహాయంతో తయారుచేసుకుంటుంది. 

ఈ ఏంటీబాడీలు, వివిధ పద్దతులలో ఏంటీజన్‌ను శరీరంనుంచి తొలగించడానికి 
దోహదపడతాయి. ఏంటీబాడీలు ఏంటిజన్‌ను కరిగించి వేయవచ్చు. లేదా వాటిని (సూక్ష్మజీవులను) 
చంపి, బయటకు వెలువరించవచ్చు. లేదా ఏంటీజన్‌ ఏంటీబాడీలు ముద్దలుగా (02601249) 
ఏర్పడి కొన్ని అవయవాలలో నిలువ ఉండిపోవచ్చు. ఏంటిజన్‌ (సూక్ష్మజీవి) విడుదల చేసిన ఏదైనా 

షపదార్జానికి విరుగుడుగా ఏంటీబాడీ పనిచేయవచ్చు(న్యూ(ట్రలైజేషన్‌). ఏంటీజన్‌, ఏంటీబాడీలు 
జతలుగా కలిసి ఒక గుంపుగా ఏర్పడవచ్చు (agglutination). ఇలా ఏర్పడ్డ పదార్థాలను తెల్లరక్తకణాలు 
శరీరం నుండి తొలగిస్తాయి. పైన చెప్పిన చర్యలను ఏంటీజన్‌ ఏంటీబాడీ చర్యలు అంటారు. ఇవి 
మానవ శరీరంలో కలిగే వ్యాధి యొక్క పరిణామాలుగా చెప్పుకోవచ్చు ఏదైనా ఏంటిజన్‌ (సూక్ష్మజీవి) 
ని జంతువులలో (ప్రవేశపెడితే జంతువులు కూడా ఏంటీబాడీలను తయారుచేసుకోగలవు. ఆ 
జంతువుల రక్తం నుండి ఏంటీ బాడీలను వేరుపరచి, శుద్దిచేసి, వాటిని సూక్ష్మజీవులతో కలిపి 
ప్రయోగశాలలో పరీక్షించవచ్చు. వీటినే సిరాలజీ పరీక్షలందురు. అంటే, ఏంటీజన్‌ (సూక్ష్మజీవి) ని 
గాని, ఏంటీబాడీనిగాని పరీక్షించదలచినపుడు దానికి వ్యతిరేకమయిన దానిని మనం తయారు 
చేసుకొని ఉంచుకోవాలి. ఆ రెండింటిని కలిపినపుడు - (ప్రెసిపిటేషన్‌, ఎగ్టూటినేషన్‌, న్యూట్రలైజేషన్‌ 
వంటి చర్యలను (శరీరం బయట) గమనించగలం. ఇవే సీరాలజీ పరీక్షలు. ఏంటిబాడీ సీరంలో 
(Serum) ఉంటుంది, కాబట్టి సీరలాజికల్‌ పరీక్షలుగా వీటిని పిలుస్తారు. ఉదా : వైడాల్‌ పరీక్షలో 
ఏంటిబాడీ రోగి సీరం (రక్తం) లో ఉందో లేదో పరీక్షిస్తారు. వీని కోసం వైడాల్‌ ఏంటిజన్లు (అంటే 
టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లై, వాటి ఫాజెల్లాలు) ముందే తయారు చేసి అమ్ముతారు. ఈ ఏంటీజన్లను రోగి 
సీరంతో కలిపినపుడు 'ఎగ్జూటినేషన్‌ కనబడితే, రోగి సీరంలో ఏంటిబాడీ ఉన్నట్టు. అంటే అతడు 
టైఫాయిడ్‌ వ్యాధిని కలిగి యున్నట్టు (వ్యాధి క్రమంలో రోగి శరీరం ఏంటీ బాడీని 
తయారుచేసుకొన్నదన్నమాట) 'ఎగ్లూటినేషన్‌' కనిపించలేదంటే - రోగి సీరంలో ఏంటీ బాడీ లేనట్టు 
ఆర్హం ఆంటే అతనికి టైపాయిడ్‌ వ్యాధి లేనట్టు భావించాలి. 


ఈ విధంగా సిరాలజీ పరీక్షలు వ్యాధి నిర్ణయంలో ఎంతో ప్రాముఖ్యతను సంతరించు. 
కొన్నాయి. 


పెసిపిటేషన్‌, 2. ఎగ్జూటినేషన్‌, 3. కాంప్లిమెంట్‌ ఫిక్సేషన్‌, 4. న్యూట్రలైజేషన్‌, 5. ఎంజైమ్‌ 
లింక్‌డ్‌ ఇమ్యూనో సార్చెంట్‌ ఏసే EUSA), 6. రేడియో ఇమ్యునో ఏసే, 7. ne పరీక్షలు 
(ైపిపిటేషన్‌ : ఈ పద్దతిని ఏంటిజన్‌ కనుగొనడానికి ఎక్కువగా ఉపయోగిస్తారు. ఏంటీబాడీని 
వమీడియంలో గాని, లేదా “జెల్‌ (౭1) లో గాని వేసియుంచి, పరీక్ష చేయవలసిన స్పెసిమన్‌ తర్వాత 
కలిపితే (ప్రెసిపటేషన్‌ - గీతలుగా ఏర్పడుతుంది. 
పైసిపిటేషన్‌ ను పరీక్ష నాళికలలోను, స్ట్లెడులమీద కూడా నిర్వహించవచ్చు. 
ఉదా: 1 సిరియాక్టిన్‌ (ప్రోటీను పరీక్ష - సన్నని పరీక్ష నాళికలో నిర్వహిస్తారు. 
(ఫ్టెస్టోకోక్సె (గ్రూపు కనుగొనడం - పైన చెప్పన విధంగానే 
2. వి.డి.ఆర్‌. ఎల్‌. పరీక్ష : స్టైడుపై నిర్వహిస్తారు. దీనిలో (ప్రెసిపిటేషన్‌ అడుగున చేరక 
('ద్రవంలోనే ఉంటుంది. కనుక దీనిని అ (flocculation) అంటారు. వి.డి.ఆర్‌. ఎల్‌. సిఫిలిస్‌ 
వ్యాధిని కనుగొనడానికి నిర్వహిస్తారు. 
ఇమ్యూవోడిప్యూషన్‌ : (ప్రెసిపిటేషన్‌ పరీక్షను [ద్రవంలో గాక 'జెలొ లో ((ద్రవానికి, ఘనపదార్జానికి 
మధ్యస్థ స్థితి) నిర్వహిస్తే ఏంటిజన్‌ ఏంటీబాడీలు - దానిలో నెమ్మదిగా వ్యాపించి, ఒకచోట 
కలుసుకొంటాయి. దీనిని ఇమ్యునోడిప్యూషన్‌ అంటారు. రెండూ కలిసిన చోట గీతలు ఏర్పడతాయి. 
దీనిలో అగార్‌ జెల్‌, పాలీ ఏక్రిలమైడ్‌జెల్‌ మొ॥ వాటిని వాడతారు. 
ఉదా : మెనింజైటిస్‌ వ్యాధి నిర్దారణకు 'డబల్‌డిప్యూజన్‌' అనే పద్దతినుపయోగిస్తారు. 
విద్యుచ్చక్తి నుపయోగించి, ఇమ్యునోడిప్యూషన్‌ పరీక్షను నిర్వహిస్తే దానిని “ఇమ్యూనో 
ఎలక్రోఫోరసెస్‌' అంటారు. విద్యుళ్ళక్తి వలన సమయం ఆదా అవుతుంది. సీరంలో ఉండే వివిధ రకాల 
ప్రోటీన్లను ఈ పద్దతిలో కనుగొంటారు. కౌంటర్‌ ఇమ్యూనో ఎలక్రోఫోరసిన్‌, రాకెట్‌ ఎల|క్షోఫోరసిన్‌ 


ల 


గో 


- ఈ రెండూ మరింత వేగంగా ఫలితాలనిచ్చే ఇమ్యూనో ఎలక్షోఫోరసిస్‌ పద్దతులు 

ఎగ్గూటీనేషన్‌ : దీనిలో కూడా స్టైడు పరీక్షలు, మరియు పరీక్ష నాళికలో చేసేవి ఉన్నాయి. రక్తంలోని 
(గ్రూపులను కనుగొనడానికి చేసే 'బ్రడ్‌గ్రూపింగ్‌ - స్పెడు ఎగ్జూటినేషన్‌ పరీక్షకు ఒక చక్కని 
" ఉదాహరణ. 'ఎగ్లూటినేషన్‌' ఏర్పడిన తర్వాత (ద్రవం, తేటగా అవుతుంది. ఏంటీజన్‌ ఏంటీబాడీ కలిసి 
పలుకులుగా మద్యలో కన్పిస్తాయి. బాక్టీరియాను కల్చర్‌లో వృద్ది చేసిన తర్వాత, దానిని నిర్దారించడానికి 
కూడా స్లైడ్‌ ఎగ్జూటినేషన్‌ పరీక్ష చేస్తారు. 

ట్యూబ్‌ ఎగ్జూటినేషను : పరీక్ష నాళికలో నిర్వహించే ఈ పరీక్షకు ఉదాహరణలు వైడాలు పరీక్ష, 'వీల్‌- 
ఫెలిక్స్‌' పరీక్ష పాల్‌బనెల్‌ పరీక్ష, కూంబ్స్‌ పరీక్ష మొ॥వి. 

పాసివ్‌ ఎగ్రూటినేషన్‌ : వీనిలో ఏంటిజన్‌ను ఏంటీబాడీకి నేరుగా కలపరు. ఏదైనా ఒక కణం చుట్టూ 
ఏంటిజన్స్‌ను పూతగా పూసి, అప్పుడు దానిని ఏంటీబాడీకి కలుపుతారు. దీనివలన ఎగ్గూటినేషన్‌ 
స్పష్టంగా కన్పిస్తుంది. వీనిలో రకాలు 1. హీమెగ్టూటినేషన్‌ - రక్తకణాల చుట్టూ ఏంటిజన్‌ పూయుట 
2. లేటెక్స్‌ ఎగ్జూటినేషన్‌ - లేటెక్స్‌ (12660) అనే పదార్దాలతో చేయబడ్డ కణాలకు ఏంటీజన్‌ను పూసి, 
తర్వాత ఎగ్జూటినేషన్‌ పరీక్ష చేస్తారు. 
కో-ఎగ్గూటివేషన్‌ : స్టెఫైలోకోక్సై- సూక్ష్మజీవులను కణాలుగా తీసుకొని, దానికి ఏంటీజన్‌ కలుపుతారు. 
పైన చెప్పిన మూడు రకాల ఎగ్గూటినేషన్‌ పరీక్షలను, ఇపుడు అనేక రకాల వ్యాధుల నిర్ణయంలో 
విరివిగా ఉపయోగిస్తున్నారు. 


ఉదాహరణకు : 

1. హీమెగ్గుటినేషన్‌ పరీక్ష : సిఫిలిస్‌ (౧14). ఫైలేరియా వ్యాధి, అమీబియాసిస్‌, మెనింజైటిస్‌ 
మొ॥ వ్యాధులు. 

2. లేటెక్స్‌ ఎగ్జూటినేషన్‌ : హెషటైటిన్‌ బి, రుమాటాయిడ్‌ ఫాక్టర్‌, హెచ్‌.ఐ.వి. పరీక్ష, ప్రెగ్నెన్సీ 
పరీక్ష మొ॥వఐ. 


కో-ఎగ్గూటివేషవ్‌ పరీక్ష : టైఫాయిడ్‌, మెనింజైటిస్‌ మొ॥వి 

కాంప్లిమెంట్‌ ఫిక్సేషన్‌ పరీక్ష : ఇది చాలా క్లిష్టమైనది. ఏంటీబాడీ కనుగొనడానికి ఎక్కువగా దీనిని 
ఉపయోగించేవారు. వైరస్‌లు, రికెట్సియా వంటి సూక్ష్మజీవుల వల్ల కలిగే వ్యాధులలో దీని ఉపయోగం 
ఎక్కువగా ఉండేది. ఇప్పుడు ఈ పరీక్షను చాలా అరుదుగా నిర్వహిస్తున్నారు. 

ఉదా : వాసర్‌మేన్‌ రియాక్షను - సిఫిలిస్‌లో 

న్యూట్రలైజేషన్‌ : ఇది రిఫరెన్స్‌ లాబొరేటరీల్లో వైరస్‌ విభాగాల్లో ఎక్కువగా ఉపయోగించే సిరాలజీ 
పరీక్ష. టాక్సిన్‌లను కనుగొనడానికి, వాక్సీన్సు తయారు చేయడానికి ఈ పద్దతి అవసరమవుతుంది. 
రెడియో ఇమ్యూవో ఏపే మరియు ఫ్టోరసెన్స్‌ పరీక్షలు : ఇవి కూడా పెద్ద లాబరేటరీలలో మాత్రమే వాడే. 
పద్దతులు. | 
ఎంజైమ్‌ లింక్‌డ్‌ ఇమ్యూనో సార్చెంట్‌ ఏసే (21154): అనేక వ్యాధులను కనుగొనడానికి ఈ పరీక్షను 
నిర్వహిచవచ్చును. ఉదా: 11౪ పరీక్ష ౨. 


. పరీక్ష - సిఫిలిస్‌ వ్యాధిని య. ఉపయోగించే పరీక్ష, 2. వై 


ఫ్‌ ౨.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. 5 
పకీక - టైఫాయిడ్‌ వ్యాధిని గుర్తించే పరీక్ష, 3. ఏ.ఎస్‌.ఓ. (4.5.0.) పరీక్ష - ఇది రుమాటిక్‌ ఫీవర్‌ను 


ను క్రీక్ష. ఇది ఒక ఎగ్జూటినేషన్‌ పరీక్షా విధానము, 4. ఇ.ఎల్‌.ఐ.ఎస్‌.ఎ (ఎలీసా) పరీక్ష (21155) 
a ని చాలా వ్యాధుల నిర్ణయంలో ఉపయోగిస్తారు. ఉదా : హెచ్‌.ఐ.వి. ఏంటిబాడిస్‌ను కనుగొనడానికి 
ప ఆలాగే కొన్ని బాక్టీరియా వల్ల కలిగే వ్యాధులను కనుగొనడానికి కూడా ఈ పరీక్షను 
ఉపయోగిస్తారు. 5. రుమాటాయిడ్‌ ఫాక్టర్‌ పరీక్ష : ఇదికూడా ఎగ్జూటినేషన్‌ విధానంలో పరీక్షిస్తారు. 
రుమాటాయిడ్‌ ఆర్టైటిస్‌ అనే వ్యాధి నిర్దారణకు ఈ పరీక్షను నిర్వహిస్తారు. 6. ఇతర పరీక్షలు : 
డిప్యూజన్‌ పరీక్షలు, ప్రెగ్నెన్సీ (గర్భనిర్దారణ) పరీక్షలు, పారసైటులకు జరిపే పరీక్షలు, సి.రియాక్టివ్‌ 
ప్రోటీన్‌ అనే | సోటీన్‌ పరీక్ష మొ॥వి, సిరాలజీ విభాగంలో నిర్వహించబడే మరికొన్ని ఇతర పరీక్షలు. 
ఆంతేగాక వెస్ట ర్స్‌ బ్లా గాట్‌ పరీక్ష, పి.సి.ఆర్‌. పరీక్షలు కొన్ని ప్రత్యేక ప్రయోగశాలల్లో ని నిర్వహించబడుతున్న 
ఆధునిక వరీక్షా విధానాలు. 
ఏి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. పరీక్ష : వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. అనగా వెనీరియల్‌ డిసీజ్‌ రీసెర్చి లాబొరేటరీ అని అరం. దీనిని 
సిపిలిస్‌ వ్యాధి నిర్జారణాకుపయోగిస్తారు. సిఫిలిస్‌ వ్యాధి సోకిన వ్యక్తులలో ఉత్పత్తి అయ్యే “ఏంటీబాడీ' 
"లను ఈ పరీక్షలో కనుగొంటారు. కనుక ఏంటిజన్‌ను రోగి యొక్క 'సరం” నకు కలుపుతారు. ఇది 
స్లాక్యులేషన్‌ పరీక్ష అంటే ఏంటీజన్‌, మరియు రోగియొక్క ఏంటీబాడీలు చర్యనొంది ఫ్లాక్యూల్స్‌ (చిన్న 
ముద్దలుగా లేక తొరకలుగా ఏర్పడుట) గా ఏర్పడతాయి. రోగికి సిఫిలిస్‌ వ్యాధి లేని పక్షంలో 
ఏంటీబాడీ ఉండదు. అప్పుడు ఈ ఫ్టాక్యూల్స్‌ కన్పించవు. (అంటే పరీక్ష నెగటివ్‌ అన్నమాట) హ్లైక్యూల్స్‌ 
కనిపించిన సీరాను (పాజిటివ్‌ సీరాను) ఏంటీబాడీ ఏ స్టాయిలోఉన్నాయో తెలుసుకోవడానికి మరల 
“క్వాంటిటేటివ్‌” పరీక్ష చేస్తారు. అనగా పాజిటివ్‌ సిరాను, కొన్ని డైల్యూషన్స్‌లో పరీక్ష చేయడమన్నమాట. 
ఈ రకంగా ఈ పరీక్షను _ క్యాలిటేటివ్‌ పరీక్ష (ఏంటీబాడీ ఉన్నదీ లేనిదీ తెలుసుకోవడం) 
క్వాంటిటేటివ్‌ పరీక్ష (పాజిటివ్‌ సీరాలో ఏంటీబాడీలు 

ఏ స్తాయిలో ఉన్నాయో తెలుసుకోవడం) 
అనే 2 రకాలుగా విభజించవచ్చును. కావలసిన పరికరాలు 
(1) వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌- పరీక్ష సైడు : ఇది 2 అంగుళాలు వెడల్పు. 3 అంగుళాల పొడవు. కలిగిన దళసరి 
అత దీనిపై పారాఫిన్‌తో 12 వలయాలను (రింగులు) ఏర్పాటు చేస్తారు. ఈ 12 వలయాలలో 
12 సీరాలను పరీక్షించవచ్చును. ఒక్కొ వలయం సుమారుగా 14 మి.మీ. వ్యాసాన్ని కలిగి ఉంటుంది. 
(2) 1మి.లీ. పిపెట్టు మరియు 4 మి.లీ. పిపెట్టు (3) ఇంజక్షను నీడిల్స్‌ - 18, 19 గేజు కలవి. (4) 
2 మి.లీ. సిరింజి (5) గాజుసీసా : 30 మి.లీ. పరిమాణం కలిగియున్న గాజాసీసా, దీని ఆడుగుభాగము 
_ చదునుగా ఉండాలి. సీసా మూతగాజు అయితే మంచిది. ఈ సీసాను ఏంటిజన్‌ తయారు 
చేయడానికుపయోగిస్తారు. (6) రాటేటర్‌ : స్టైడును దీనిపై ఉంచి రొటేట్‌ చేస్తారు. 


చేయువిధానం : వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. పరీక్ష నిర్వహణలో ముఖ్యంగా నాలుగు భాగాలుంటాయి. అవి 

1) సీరంను వేడిచేయుట, 2) ఏంటీజన్‌ తయారీ, 3) స్క్రీనింగ్‌ లేక క్యాలిటేటివ్‌ పరీక్ష, 4) 
క్యాంటిటేటివ్‌ పరీక్ష లేదా ఏంటీబాడీ స్థాయిని కనుగొనే పరీక్ష 
సీరంను వేడిచేయుట : దీనినే ఇనాక్టివేషన్‌ (IN౮Ctivati0n) అంటారు. సాధారణంగా ఒకటి కన్న 
ఎక్కువ నమూనాలను ఒకేసారి పరీక్ష చేయవలసి ఉంటుంది. ఈ 'సీరా' (నమూనాలు) అన్నిటిని 
జాగ్రత్తగా లేబుల్స్‌ వేసుకొని ఉండాలి. వీటిని ముందుగా ఇనాక్టివేషన్‌ అనగా వేడి చేయవలసి 
ఉంటుంది. 
1. సీరాను సుమారు 0.5 మి.లీ. నుండి 1 మి.లీ. పరిమాణంలో తీసుకోవాలి. 2. 
వాటర్‌ బాత్‌ను 569 సెంటీగ్రేడుకు అమర్చి, సీరాలను అరగంట (30 ని॥) సేపు వేడిచే యాలి. 3.వేడి 
చేసిన సీరా, తిరిగి మామూలు ఉష్ణోగ్రతకు వచ్చిన తర్వాత పరీక్షను నిర్వహించాలి. 
తీసుకోవలసిన జాగ్రత్తలు : 

1. సీరా పారదర్శకంగా ఉండాలి. రక్తం నుండి సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి వేరుచేయబడిన సీరాను 
రిఫ్రిజిరటరులో ఉంచాలి. 2. సీరా చిక్కగా, ఉండి పారదర్శకత కోల్పోయినటైైతే - వాటిని పరీక్షకు 
వాడరాదు. బాక్టీరియాతో అవి 'కంటామినేషన్‌ చెందినట్లుగా భావించాలి. 3. రక్తకణ విచ్చిత్తి 
(హిమాలైసిస్‌ ) జరిగిన నమూనాలను పరీక్షకు వాడరాదు. 
ఏంటిజన్‌ తయారీ : వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌, పరీక్షకు కావలసిన ఏంటిజన్‌, 0.5 మి.లీ. ఏంప్యూల్స్‌గా సరఫరా 
చేయబడుతుంది. దీనితో బాటు బఫర్‌ ద్రావణం కూడా 5 మి.లీ., ఏంప్యూల్స్‌ రూపంలో ఉంటాయి. 
ఈ రెండూ కలిపి '“వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. కిట్‌'గా బజారులో లభ్యమవుతాయి. ఏంటిజన్‌ తయారీలో - 
ఏంటీజన్‌, బఫరు (ద్రావణంలో కావలసిన సాంద్రతలో పలుచన చేయబడుతుంది. దీనినే డైల్యూషన్‌ 
అంటారు. 
ఏంటిజన్‌లో ఉండే పదార్ధాలు : 1. కార్డియోలైపిన్‌, 2. లెసిథిన్‌, 3. కోలెస్టరాలు. 

బఫర్‌ (ద్రావణంలో ఉండే ష పదార్ధాలు : ఖార్మాల్లిహైడు, డై డెసోడియం హైడ్రోజన్‌ ఫాస్పేటు, పొటాసియం 
హైడ్రోజన్‌ ఫాస్పేటు, సోడియం క్టోరైడు, డిస్టిల్డ్‌ వాటరు. దీని P!-6+0.1 
30 మి.లీ. పరిమాణంగల గాజు సీసాలోనికి 0.4 మి.లీ. బఫర్‌ (ద్రావణాన్ని పిపెట్‌ చేయాలి. 
0.5 మి.లీ. ఏంటిజన్‌ను 1.మి.లీ. పిపెట్టు లోనికి తీసుకొని, సీసాలో వేసిన బఫర్‌ ద్రావణం 
లోకి నెమ్మదిగా వదలాలి. ఇలా చెసే సటప్పుడు, గాజుసిసాను నెమ్మదిగా బల్లపై తిప్పుతూ 
ఉండాలి. ఈ విధంగా చేయడం వల్ల ఏంటీజన్‌ బఫర్‌ (ద్రావణంలో బాగా కలపబడుతుంది. 
ఏంటీజన్‌ను నెమ ్యదిగా పిపెట్టు లోంచీ సీసాలోకి 6 సెకండ్ల కాలంలో జారవిడవాలి. అంటే 
చుక్కలు చుక్కలుగా 6 సెకండ్ల పాటు ఏంటీజన్‌ను వదలాలన్నమాట. 
3. 1మి.లీ. పెపెట్టు చివర భాగంలో & ఉండిపోయిన ఆఖరి చుక్కను కూడా బఫర్‌ (దావణంలోకి 


జాగ్రత్తగా చేర్చాలి. తర్వాత ఏంటీజన్‌, బఫర్‌ మిశ్రమం ఉన్నసీసాని 10 సెకండ్లపాటు 
నెమ్మదిగా బల్లపై కదపాలి. | | 
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0.05 మి.లి. ను తీసుకొని, స్టెడుమీది వలయం లోకి పిపెట్టు చేయాలి. 
లిటేటివ్‌ పరిక్ష) (అనగా 18 జి ఉన్న నిటిల్‌తొ ఒక చుక్క సీరం వేస్తే సరిపోతుంది. 

ఏసగా అన్ని వలయాలలోనికి వేసుకోవచ్చు. నమూనా సంఖ్యను స్తై 
చాలి. 
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ప 
కంట్రోలు సీరా అనగా పాజిటివ్‌, నెగటివ్‌ కంట్రోలు సీరాను కూడా పైవిధంగా 0.05 మి.లీ. 
చొ॥న స్రైడుపై పిపెట్టు చేయాలి. వీటిని పాజిటివ్‌ (పి) నెగటివ్‌ (ఎన్‌ గా గుర్తించాలి. 
ఇప్పుడు  ఏరటజన్‌ (ద్రవాన్ని (తయారుచేయబడ్డ మిశ్రమం) ఒక చుక్క (సుమారుగా 0.02 
మి.లీ.) సిరింజిలోనికి తీసుకొని, సైడుపైని వలయాలలోనికి నెమ ్మదిగా వదలాలి. సిరింజికి 
23 గాజ్‌ సూదిని వాడాలి. 

సైడును నెమ్మదిగా అరచేతిలో ఉంచి 4 ని।పాటు అటూ ఇటూ కదపాలి. లేదా రోబేటరు 
ఆనే పరికరం" పై ఉంచి కూడ సైడును కదప పవచ్చును. రొటేటరును 180 ఆర్‌.పి.ఎమ్‌. (180 
ప్రక నం కు అమర్చుకోవాలి. 

పిదప స్లెడును మైక్రోస్కోపు నందలి 10 ౫ ఆబ్జెక్టివ్‌ నుపయోగించి, పాజిటివ్‌, నెగటివ్‌లను 
ఈ [క్రింది విధంగా గుర్తించాలి. 

నెగటివ్‌ : వలయంలోని ద్రవం అంతా సన్నని సూదులవంటి ఏంటిజన్‌ కణాలు ఏకరీతిని 
పరచుకొని ఉండటం. 

వీక్‌పాబిటివ్‌ : అతిచిన్న ముద్దలుగా ఏంటిజన్‌ ఏంటీబాడీ ఏర్పడటం వలయం లోని [ద్రవం 
మాత్రం చిక్కగానే ఉంటుంది. 

పాజిటివ్‌ : పెద్ద ముద్దలు ఏర్పడతాయి. (ద్రవం పారదర్శకంగా ఉంటుంది. (01601616) 


మ పరీక్ష : దీనికై, సీరాను నిర్ణయించబడిన సాంద్రతలో పలుచన చేసుకోవాలి. అంటే ఫిక్స్‌డ్‌ 
అ (fixed dilutionలో ఏంటీబాడీ స్థాయిని కనుగొనడం. వరుసగా రెట్టింపు డైల్యూషన్‌ను, 
లో చేయాలి. (Doubling ౮010గు ఇప్పుడు డైల్యూషన్‌, 1లో 2వ వంతు, 1లో నాలుగవవంతు, 
1లో 8వ వంతు ఈ విధంగా ఉంటుంది. (11౧2, 11౧4, 1 1 8మొః1వి). ఇలా 1లో 32వ వంతు 
వచ్చేవరకు, కీరాకు సెలైన్‌ కలపాలి. 


బడానరి.. 


:1 సన్నని గాజు నాళికలు (SMA test tube) 5 తీసుకొని వాటిలో ఒక్కొక్కదానిలో 


100 మైక్రోలిటర్ర చొప్పున (0.1 మి.లీ.) 0.9% సెలైన్‌ను వేయాలి. 
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మొదటి పరీక్ష నాళికలోనికి పరీక్ష చేయవలసిన నమూనా సీరంను (అనగా స్ర్రీనింగ్‌లో 


పాజిటివ్‌ లేదా వీక్‌పాబిటివ్‌ వచ్చిన సీరంను) 100 మె(క్రోలీటర్లు (0.1 మి.లీ.) పిపెట్టు చెయ్యాలి. 


ఇప్పుడు మొదటి ట్యూబులోని డైల్యూషన్‌ 1లో 2వ వంతు. అనగా సగం భాగం -. సెలైన్‌, మిగలిన 
సగభాగరం సీరం అని అర్దం. . 
3. మొదటి ట్యూబులోని (ద్రవంనుంచి 100 మై(క్రోలీటర్లు తీసుకొని రెండవ ట్యూబులోని 
సెలైన్‌కు కలపాలి. ఇప్పుడు దీని డైల్యూషన్‌ 1లో నాలుగవ వంతు అవుతుంది. (11% 4) అంటే - 
మూడు భాగాలు సెలైన్‌ ఉండగా, ఒక భాగం మాత్రం సీరం ఉందని (గ్రహించాలి. 
4. ఇదే (క్రమంలో రెండవ ట్యూబునుండి 3వ ట్యూబులోనికి, అలాగే 3వ ట్యూబునుండి 4వ 
ట్యూబులోనికి 100 మై(క్రోలీటర్ల ద్రవాన్ని వేయాలి. చివరి ట్యూబునుండి 100 మై(క్రోలీటర్ల ద్రవాన్ని 
వెరే ట్యూబ్‌లోనికి తీసి (ప్రక్కన పెట్టుకోవాలి. 
ఇప్పుడు ట్యూబులలో ని డైల్యూషన్లు వరుసగా 1102 
1104 lin 16 
Tin Tin 32 

ఇలా డైల్యూట్‌ చేసిన సీరంను, (స్క్రీనింగ్‌ పరీక్షలో వలెనే ఏంటీజన్‌ను కలిపి, స్టైడును రొటేట్‌వేసి, 
మై(క్రోస్కోపునందు పరీక్షించాలి. 

ఇప్పుడు ఫ్లాక్యూల్స్‌, ఏడైల్యూషన్‌ వరకూ ఏర్పడ్డాయో - ఆ చివరి డైల్యూషన్‌ను - ఏంటీబాడీ 
టైటర్‌ (Antibody Titre) గా గుర్తించాలి. 

రిపోర్టులో, రియాక్టివ్‌ - అని రాసి, Tit[8 ను తెలపాలి. 
ఉదా: “రియాక్టివ్‌ - 1 ॥౧ 16 డైల్యూషన్‌లో” 

(Reactive - 1 in 16 dilution) 
చివరి ట్యూబ్‌లో కూడా అంటే 1౧32లో కూడా ఫ్లాక్యూల్స్‌ ఏర్పడితే - ముందు ప్రక్కన పెట్టుకొన్న 
సీరంను (11౧032 )మరికొన్ని సార్లు డైల్యూట్‌ చేయాలి. అంటే 1॥n 64, ] [౧ 128, 1 [౧ 256 ఈ 
విధంగా డైల్యూషన్‌ చేసి పరీక్ష చేయాలి. సాధారణంగా వి.డిఆర్‌.ఎల్‌. పరీక్షలో 1 1౧ 64 డైల్యూషన్‌ 
సరిపోతుంది. 


(మరి కొన్ని ఇతర సీరలాజికల్‌ పరీక్షల్లో కూడా ఇలా డైల్యూషన్‌లు వరుస (క్రమంలో చేయవలసిన 
అవసరం ఉంటుంది.) 

సూచిక : ౮.5.5. సెరిబ్రోస్పైనల్‌ ప్లూయిడ్‌ కూడా వి.డి.ఆర్‌.ఎల్‌. పరీక్ష కోసం పంపించబడుతుంది. 
ఏటిని నమూనాగా వాడినపుడు ఏంటీజన్‌ను 1 1౧ 10 డైల్యూషన్‌లో వాడాలి. మిగిలిన పరీక్ష అంతా 
యధావిధిగా ని హించవచ్చును. 

రాసిడ్‌ప్లాప్మా రీయెజిన్‌ పరీక్ష (Repid Plasma 6౦౮౪౧ test - RPR Tesh ఇది V.DR.L. 
పరీక్ష యొక్క రూపాంతరము. దీనిలో ఏంటిజన్‌కు కార్బన్‌ కణాలను కలుపుతారు. దీనివలన 
మై(క్రోస్కోపు లేకుండానే, ఫ్లాక్యూల్స్‌ను చూడవచ్చును. 


తేడాలు : 

1. దీనిలో నమూనా పీరాలను వేడిచేయనవసరం లేదు. 

2.  సెడుపైన, లేక సరఫరా చేయబడ్డ కార్డుపైన పరీక్షను నిర్వహించవచ్చును. కార్డుపై 10 
వలయాలు గుర్తించబడి ఉంటాయి. 

3. వాడిన అనంతరం కార్డును డిన్‌కార్డ్‌ చేయాలి. 

£4. ఏంటిజన్‌, సీరంల మి(శ్రమాన్ని 8ని॥ పాటు కలపవలసి ఉంటుంది. 

5. 


మై(క్రోస్కోపు అవసరం లేకుండానే - చర్యను గమనించవచ్చును. 


ఈ పరీక్ష ముఖ్యమైనది. Boe 





1. [పతి వరుసలోని మొదటి టెస్టిట్యూబులో 0.9 మిల్లి లీటర్ల నార్మల్‌ సెలైన్‌ వేయాలి. 2. 
ప్రతి వరుసలోని మిగిలిన చ్హోట్యూబులలో 0.5 మిల్లి లీటర్ర నార్మల్‌ సైలైన్‌ వేయాలి. 3. (ప్రతి వరుసలోని 
ముదటి డెస్‌ ట్యూబులో (అనగా మొత్తం నాలుగు ట్యూబులలో) 0.1 మిలిలీటర్ల బెస్‌ టా సిరంను వేయాలి. 
ఇప్పుడు (ప్రతి వరుసలోని మొదటి చెప్టిట్యూబులోను డైల్యూషన్‌ 10 లో 1 వంతు (1 1 10). 
4. మొదటి చెస్టియ్యోూబునుండి0.5 మిల్లీలీటర్ల ద్రవాన్ని పిపెట్టు చేసి2వ టెస్టు ట్యూబులో వేయాలి. 

ఇప్పుడు మొదటి టెస్ట్‌ ట్యూబ్‌లో ద్రవం౦.5 మిల్రిలిటర్హు ఉంటుంది. 5. రెండవ టెస్టిటయ్యోూబు నుండి 
పైన చెప్పిన విధంగానే 0.5 మిల్లీ లీటర్ల [ద్రవాన్ని ౩ వ టెస్టు ట్యూబులోనికి వేయాలి. ఇదే పద్దతిని 
అనుసరించి 6 ట్యూబులలో డైల్యూషన్‌ చేయాలి. 6. 6వ చెస్టిట్యూబు నుండి 0.5 మిల్లి లీటర్లు 
ద్రవాన్ని తీసి వేరుగా ఉంచాలి. ( అవసరంలేనపుడు పారవేయవచ్చును). 7. పై పద్దతిలోనే మొత్తం నాలుగు 
వరుసలలోనూ డైల్యూషన్స్‌ చేయలి. ఇప్పుడు ప్రతి వరుసలోనూ వరుసగా ఒకటిలో 10వ వంతు, 
2౦ వ వంతు, 40 వ వంతు, 80 వ వంతు, 160 వ వంతు డైల్యూషన్స్‌, మరియు320 వ వంతు 
అవుతాయి. రి. కం(టోలుకు ఉపయోగించిన? వ టెస్ట్‌ ట్యూబులో 0.5 మి. లీ. సెలైన్‌ మాత్రమే 
వేయాలి. రోగి సీరంను కలుపరాదు. 
పై విధంగా డైల్యూషన్స్‌ చేసిన తర్వాత, ఏంటిజెన్స్‌ను ఈ క్రింది విధంగా కలపాలి. 

1. మొదటి వరుసలో ఎస్‌. టైఫీ '౦' ఏంటిజన్‌ (70) ను 0.5 మి.లీ. చెప్పున కంట్రోలు 
ట్యూబుతో సహా అన్ని ట్యూబ్‌లలోనికి వేయాలి. 2. రెండవ వరుసలో పై విధంగానే అనగా0.5 మి. లీ 
చొప్పున ఎస్‌. చైఫీ. హెచ్‌ (7H) ఏంటీజన్‌ను వేయాలి. 3. మూడవ వరుసలో ఎస్‌. పేరాటైఫీ.ఎ. హెచ్‌ 
[ఉహ ఏంటీజన్‌ను వేయాలి. 4. నాల్గవ వరుసలో ఎస్‌. పేరాటైఫీ. బి.హెచ్‌. (BH) ఏంటీజన్‌ను వేయాలి. 

ఏంటీజన్‌ను కలిపిన తర్వాత డైల్యూషన్స్‌ రెట్టింపు అవుతాయి. అనగా ఒకటిలో 20 వంతు, 
40 వంతు, 80 వంతు, 160 వంతు, 320 వంతు మరియు 640 వ వంతు చొప్పున ఉంటాయి. 
ఇప్పుడు ట్యూబ్బును వాటర్‌బాత్‌లో ఉంచి 37°C వద్ద మరునాటి ఉదయం వరకూ వేడి చేయాలి. 
మరునాడు ఉదయం ట్య్యూబులను ఎగ్గూటివేషన్‌కు పరీక్షించాలి. 
౦" ఎగ్తూటినేషన్‌ పాజిటివ్‌ అయితే ట్యూబు అడుగును పౌడరులాగా ఏర్పడుతుంది. H 
ఎగ్ఫూటినేషన్‌ పాజిటివ్‌ అయితే క వంటి తొరకలు ఏర్పడతాయి. 


27. మైకాలజీ 

ఫంగస్‌ను గూర్చి అధ్యయనం చేసే శాస్త్రాన్ని మైకాలజీ"అంటారు. 

వీనిలో ముఖ్యమైనవి కేండిడోసిస్‌, డెర్మటోఫైటోసిస్‌ (తామర) మరియు ఆస్సర్టిల్స్‌సిస్‌, 
కేండిడోసిస్‌ దనికి కారణమైన ఫంగస్‌ను “కాండిడా” అంటారు. ఇది గుండ్రంగా ఉండే ఫంగసు. 
వ్యాధి : చర్మం పైన, నోటిలోపల పూతగా ఏర్పడుతుంది. (త్రష్‌ డయాబిటిస్‌ రోగులలో, సీసాపాలు 
తాగే చిన్నపిల్లలోను ఎక్కువగా వ్యాధి కలిగిస్తుంది. ఎయిడ్స్‌ రోగులలో తీవ్రమైన జబ్బుగా 
పరిణమిస్తుంది. 
అద్దకం : [గ్రామ్‌ పాబిటివ్‌ అండాకారంలో ఉండే పెద్దకణాలు. తల్లికణం నుండి విభజన చెందుతున్న 
పిల్లకణం కూడా కపిపించుట దిని (ప్రత్యేక లక్షణం. (budding). 
కల్గర్‌ :1. సాబరాడ్స్‌ గ్లూకోజు (డెక్‌స్ట్రోజు) అగార్‌ - ఫంగస్‌లకు ఉపయోగించే కల్చర్‌ మీడియం. 
జ. అగార్‌, మెకాంకీలపై కూడా కేండిడా పెరగవచ్చు. 2.కార్షమీల్‌ అగార్‌. 
ప్రత్యేక పరీక్షలు : కాండీడాలోని వివిధ రకాల స్పేసేస్‌' ను కనుగొనడానికి కొన్ని పరీక్షలు చేయవలసి 
ఉంటుంది. అవి 
1. జెర్‌ క్యూబ్‌ టెస్ట్‌ : కాండిడా కోలనీలను స్టాస్మాతో కలిపి 2 గం. - 4 గం- ఇంకుబేట్‌ చెయ్యాలి. 
కాండిడా కణాలనుండి సన్నని గొట్టాల వంటివి (6€[t1b౭) ఏర్పడటాన్ని మైక్రోస్కోపులో గమనించవచ్చు. 
2. కార్ష్‌మీల్‌ అగార్‌ : దీనిపై పెరిగిన కాండిడాలో “క్టామిడోస్పోరు”లనే ఒక రకమైన 
సిద్దబీజాలను (Spores) గమనించవచ్చు. 
3. సుగర్‌ ఎసిమిలేషన్‌ పరీక్ష : అరుదుగా ఈ పరీక్షను నిర్వహిస్తారు. 
డెర్మటోఫైట్స్‌ : ఫంగస్‌లో కొన్ని రకాలను డెర్మటోఫైట్స్‌గా వర్గీకరించారు. ఇవి చర్మం, 
వెంట్రుకలు, గోర్టు, ఈ భాగాలలో ఇన్ఫెక్షను కలుగజేస్తాయి. ఉదా : 'తామర' గా పిలువబడే ఒక రకపు 
చర్మవ్యాధి, తలలో వలయాకారంలో జుట్టు రాలిపోయే స్లేవస్‌ అనే వ్యాధి 3. గోళ్ళు పుచ్చిపోవడం 
మొదలైన వ్యాధులన్నీ ఈ డెర్మటోఫైట్స్‌ వలననే సంభవిస్తాయి. 
ముఖ్యమైన జాతులు : (టైకోఫైటాన్‌, మై(క్రోస్సోరమ్‌, ఎపిడెర్మో ఫైటాన్‌ 
నమూవాలు : చర్మపు పొలుసులు (5౮20089), గోర్టు, వెంట్రుకలు 
KOH స్టెయివింగ్‌ : పైన చెప్పిన మెటీరియల్‌ను 10% 110] లో ఒక రోజంతా ఉంచి మరుసటి 
రోజు, 10% పవర్‌లో మైక్రోస్కోపులో పరిశీలిస్తారు. దీనిలో ఫంగసు కాడలవలె కన్పిస్తుంది. 
అద్దకము : 1 జిమ్సా స్టెయిన్‌ వాడవచ్చు 2. లాక్టోఫినాల్‌ కాటన్‌ బ్లూ (566 Appendix) 
కల్చర్‌ : సాబరాడ్స్‌ గ్లూకోజు అగార్‌. దీనిలో సైక్షోహెక్సిమైడ్‌ అనే మందును కలిపి తయారు చెయ్యాలి. 
దీనిపై డెర్మటో ఫైట్స్‌ నెమ్మదిగా (కొన్ని వారాలపాటు) పెరుగుతాయి. కోలనీలు దూది పింజలవలెగాని, 
లేదా గట్టిగా గాని పెరగవచ్చు. అద్దకములో ఇవి పెన్సిలు ఆకారంలోనూ, చిన్న గుండ్రని సోరులుగానూ 
కన్చిస్తాయి.ప్రత్యేక పరీక్షలు అవసరంలేదు. . 
ఆస్పుర్దిల్లప్‌ “కంటి వ్యాధులు, చెవి సంబంధమైన వ్యాధులు, ఊపిరితిత్తులలో వ్యాధులు కలిగిస్తుంది. 
కల్చర్‌ : సాబరాడ్స్‌ మీడియం కోలనీ ఆకుపచ్చ లేదా నలుపు రంగులో పొడిపొడిగా ఏర్పడుతుంది. 
లాక్షో ఫీవాల్‌ అద్దకం : పొద్దుతిరుగుడు పువ్వు ఆకారంలో ఫంగస్‌ ఉంటుంది. చిన్న, గుండ్రని 
స్పోరులనేకం ఉంటాయి. fo Hr ఆటో ' 
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తి చిన్న బాక్షీరియాలో వెయ్యోవంతు ఉంటాయి. కనుక వీటిని సాధారణ 


mere a 
"ఇ — ళు 
మైక్రోస్కోపులొ చూడలేము. వైరస్‌లను ఎలక్షాన్‌ మైకోస్కోపుతో మాత్రమే we 
న్యూకీక్‌ ఏసిడ్‌ చుట్లూ (ప్రోటీనుతో చేయబడ్డ గోడ ఉంటుంది. దీనిని ని కేప్పిడ్‌ (0203164) అంటారు 


కొన్ని వెరస్‌లలో తొడుగు (C 225౬16) ఉంటుంది. 
కల్ఫర్‌ - వైరస్‌లు - తమంత తాముగా జీవన [క్రియలను నిర్వహించి జీవించలేవు. ఏవైనా 
ఇతర జీవుల కణాలలో మాత్రమే జీవిస్తాయి. వీటినే 'ఇంట్రాసెల్యులాం' అంటారు. 
కాబట్టి విటిని కణాలలో మాత్రమే కల్ఫర్‌ చేయగలం. దీనినే టిషూ ష్యూకల్చర్‌ (Tissue 
Culture) పద్దతి అంటారు. 
కొన్ని వైరస్‌లను - గుడ్డునుపయోగించి కల్చర్‌ చెయ్యవచ్చు(ఎగ్‌ ఇనాక్యులేషన్‌) 
"న్ని జంతువులలో ప్రవేశపెట్టి, వైరస్‌లను కల్చర్‌ చెయ్యవచ్చు (ఏనిమల్‌ ఇనాక్యులేషన్‌) 
వర్గీకరణ : వైరస్‌లను డి.ఎన్‌.ఎ. వైరస్‌లు మరియు ఆర్‌. ఎన్‌.ఎ. వైరస్‌లుగా వర్గీకరించవచ్చు; 
డ.ఎన్‌.ఎ. అనగా డి ఆక్సిరైబో న్యూక్తీక్‌ ఆసిడ్‌ను కలిగి ఉండే వైరస్‌ లలో ముఖ్యమైనవి (క్రింది 
నలః నబడ్డాయి. 
1. హెర్పిస్‌ వైరస్‌లు - దీనిలో ముఖ్యమైనవి - హెర్పిస్‌ వైరస్‌ 1, హెర్పిస్‌ వైరస్‌ -2, హెర్పిస్‌ జోస్టర్‌, 
సైః మెగలో వైరస్‌, ఎజీన్‌బార్‌ వైరస్‌లు. 2. పాక్స్‌ వైరస్‌లు : దీనిలో సొల్మపాక్స్‌వైరస్‌ మశూచివ్యాధిని 
కలిగించే వైరస్‌. ఇది ప్రపంచవ్యాప్తంగా పూర్తిగా  నిర్మూలించబడింది. 3. హెపెడ్నా వైరస్‌ : జాండిస్‌ 
వ్యాధిని కలుగజేసే హైపటైటిస్‌- బీవైరస్‌ ఈ (గ్రూపులోకీ వస్తుంది. 4. పెపోవా, పొ పార్యో, ఎడినో వైరస్‌ లు. 
ఆర్‌.ఎన్‌.ఎ. (R.N.A.) అవగా రైబోనూయక్రిక్‌ ఆపిడ్‌ వైరస్‌లు : 1. పికార్హా వైరస్‌లు - దీనిలో 
ప పోలియో వైరస్‌, ఎకో వైరస్‌, రైనో వైరస్‌లు, 2. ఆర్టోమిక్సో - దీని ఇన్‌పాయంజా వైరస్‌ 
3. పారామిక్సో - మీజిల్స్‌ వైరస్‌, మంప్స్‌ వైరస్‌లు, 4. ఆర్బో - వీనిలో ముఖ్యమైనవి జపనీస్‌ ఎన్‌ 
సెఫలైటిస్‌ వైరస్‌, డెంగూపీవర్‌ ర్‌ వైరస్‌, 5, రాబ్లో - రేబిస్‌ వైరస్‌, 6. రియో - రోటా వైరస్‌, 7. కరోనా 
- కరోనా వైరస్‌, 8. రిట్రో - HIV (ఎయిడ్స్‌ వై వైరస్‌) 
వైరస్‌ల వలవ కలిగే ముఖ్యమైన వ్యాధులు 2 
హెర్పిస్‌ : హెర్పిస్‌ వైరస్‌ -1 నోటిపై పొక్కులు కలుగ జేస్తుంది. కంట లాలా కూడా రావచ్చు 
హెర్పిస్‌ వైరస్‌ 2 - జననేం(ద్రియాల్లో ఇన్సెక్షను కలిగిస్తుంది. 
చికెన్‌పాక్స్‌ (౧72గ0612) వైరస్‌ - పొంగు వ్యాధి కలిగిస్తుంది. ఇదే వైరస్‌ రోగి శరీరంలో ఉండి రోగికి 
వ్యాధినిరోధకశక్తి క్లీణించినపుడు - జోస్టర్‌ కలుగజేస్తుంది. ఇందులో. శరీరానికి ఒక వైపు మాత్రమే 
.వ్యాధి లక్షణాలు కన్సిన్హాయి. 
ఇవిగాక హెర్పిస్‌ (గ్రూపులో - సైటోమెగలో వైరస్‌ రన్‌, ఎప్టీన్‌ బార్‌ వైరస్‌లు కూడా ఉన్నాయి. 
ఇవి లింఫ్‌ (గ్రంథుల్లో వ్యాధిని కల్గిస్తాయి. 
హెపడ్నా : హెప ట్రైటిస్‌.బి- వైరస్‌ కలిగిన రక్తం మార్పిడి వలన కలుషితమైన యింజెక్షన్‌, సూదులు 
వల్ల లైంగిక సంపర్కంవల్ల వచ్చే అంటువ్యాధి. హైప్పిటెటిస్‌.బి. వైరస్‌ ఇది అతి ప్రమాదకరమైన వైరస్‌. 


జాండిస్‌ ఈ వ్యాధి లక్షణం. దీనిని నిర్దారించడానికి లేటెక్స్‌ ఎగ్లూటినేషన్‌ పరీక్షలు సీరాలజీ విభాగంలో 
చేస్తారు. (HB SAg test). 


పోలియో వైరస్‌ : ఇది కలుషితమైన నీటిద్యారా వ్యాపించే. ప్రమాదకరమైన వ పిల్లలలో 
సామాన్యంగా కన్పిస్తుంది. ఇది స్టైనల్‌ కార్డ్‌లోని కణాలకు వ్యాపించి, పక్షవాతం కలుగజేస్తుంది. దీనిని 


నిరోధించడానికి పోలియో వాక్సీన్‌ (చుక్కల రూపంలో) చిన్నపిల్లలకు వేస్తారు. 
ఎకో వైరస్‌, రైనో : కండ్లకలక, సాధారణ జలుబు దీనివలన కలుగుతాయి. 
హెపటైటిస్‌ ఎ. వైరస్‌ : హెషటైటిస్‌ - ఎ కలుషితమైన నీరు, ఆహారం ద్వారా వ్యాప్తి చెందుతుంది. ఇది 
కూడ జాండిస్‌(పచ్చకామెర్లవ్యాధి)ని కలుగజేస్తుంది.కాని హెషటెటిస్‌ .బి.వలె ప్రమాదకరమైనది కాదు. 
ఆర్టోమి క్కో-ఇన్‌ప్లూయెంజా వైరస్‌ : ఇన్‌ఫ్లూయెంజా (ప్లూజ్యురం) అనే వ్యాధి - మన దేశంలో కన్న శీతల 
దేశాల్లో ఎక్కువగా కన్పిస్తుంది. జ్వరం, ఊపిరితిత్తులలో నీరు చేరడం వంటి వ్యాధి లక్షణాలు 
కన్పిస్తాయి. కొన్నిసార్లు వ్యాధి తీవ్రరూపం దాల్చి, ప్రాణాపాయం కూడా కలుగవచ్చు. 

పారామిక్కో (గ్రూపు : మీజిల్స్‌ : (తట్టు వ్యాధి) మీజిల్స్‌ వైరస్‌ చిన్న పిల్లల్లో సోకుతుంది. దీనికి కూడా 
ఇప్పుడు a (వాక్సిన్లు లభ్యమవుతున్నాయి. ఇది సోకిన పిల్లల్లో వ్యాధినిరోధక శక్తి బాగా 
క్షీణిస్తుంది. 

మంప్స్‌ : (గవద బిళ్ళలు) లాలా జల(గ్రంధుల వాపును కలిగించే ఈ వైరస్‌, ఒకోసారి తీవ రూపం 
దాల్సి, బాలురలో అనేక విషపరిణామాలను కలుగచేయవచ్చు. వారిలో వృషణాల వాపును కలుగజేస్తాయి. 
ఇది సంతానోత్సత్తి తగ్గిపోవడానికి దారితీయవచ్చును. మంప్స్‌కు కూడా వ్యాక్సీను లభ్యమవుతున్నది. 
(MMR. వాక్సీను) 

రూబెల్లా : గర్భిణీ స్రీలకు ఈ వ్యాధి సోకితే చాలా (ప్రమాదం. గర్భస్రావము కలుగవచ్చు. 
ఆర్బోవైరస్‌లు : వీనిలో 'జపనీస్‌ ఎన్‌ొసెలైటోస్‌' అనేవైరస్‌ - మెదడువాపు వ్యాధిని కలుగజేస్తుంది. ఇది 
దోమ కాటువలన వ్యాపిస్తుంది. పందులు ఎక్కువగా తిరిగే ప్రదేశాలలో దోమల్లో ఈ వైరస్‌ న్నది 
చెందుతుంది. 'మెదడువ్యాపు' వ్యాధిని సరైన సమయంలో గుర్తించలేకపోతే, రోగి 2-3 రోజులలో 
చనిపోవచ్చు. ఈ వ్యాధి మన దేశంలో ఎక్కువగానే ఉంది. దీనికి వాక్సీను అందుబాటులో లేదు. 
డెంగూ ఫీవర్‌ : ఇది కూడా మెదడువాపు లాంటి వ్యాధినే కలుగజేస్తుంది. ప్రాణాపాయం కలిగే 
పరిస్థితులు ఎక్కువ. 

ఎల్లోఫీవర్‌ : ఇది మన దేశంలో లేదు. 

రాబ్లో వైరస్‌ : హైడ్రోఫోబియా లేదా రేబిస్‌ అనే వ్యాధి ఈ వైరస్‌ వలన కలుగుతుంది. సాధారణంగా 
ఇన్ఫెక్షను సోకిన కుక్కలనుండి - కుక్కకాటు ద్వారా ఇది వ్యాపిస్తుంది. అతి ప్రమాదకరమైన వ్యాధి. 
వైరస్‌ నరములలోనికి వ్యాపించి అనేక దుష్పలితాల్ని కలిగిస్తుంది. రేబిస్‌ వేక్సిను (&.R.V.) వ్యాధి 
రాకుండా నిరోధిస్తుంది 

రియో వైరస్‌ (గ్రూపు : ఇందులో రోటావైరస్‌ ముఖ్యమైనది. ఇది చిన్నపిల్లల్లో డయేరియా కలుగజేస్తుంది. 
కరోనా వైరస్‌ : ఇది కూడా డయేరియా కలిగిస్తుంది. 

రిట్రోవైరస్‌ : ఆతి ముఖ్యమైన ఎయిడ్స్‌ వ్యాధిని కలిగించే H1V వైరస్‌ ఈ (గ్రూపుకు చెందినది. ఇది 
సోకిన వెంటనే వ్యాధి కలుగజేయక, శరీరంలో గుప్తంగా ఉండిపోతుంది. ఈ స్థితిలో అతనిని HIV 
వైరస్‌ సోకిన వ్యక్తిగా మాత్రమే గుర్తిస్తారు. వ్యాధి మొదలయిన తర్వాత = అతనిని ఎయిడ్స్‌ రోగిగా 
పరిగణిస్తారు. అంటే ఇన్ఫెక్షను సోకిన వెంటనే వ్యాధి వచ్చినట్లు కాదు. ఈ వ్యాధిని HIV కి 
ఏంటిబాడీని రోగి రక్తంలో పరీక్షించి నిర్దారిస్తారు. ఈ పరీక్షను ఎలీనా పరీక్ష అంటారు. (ELISA test 
for HIV antibody). ఈ వ్యాధికి వాక్సీను ఇంతవరకు అందుబాటులోలేదు. . 


29. వేక్సీన్ను (VACCINES) 


న్వు: ఇమ్యూనిటీని లేదా వ్యాధి నిరోతక శక్తిని పెంచడానికి ఇవ్వబడే సూక్ష్మజీవుల ద్రావణాన్ని 
వేక్సి vr అంటారు. దీనిలోని సూ క్ష్మజీవులు వ్యాధిని కలిగించే శక్తిని కోల్పోయి ఉంటాయి. కాని' 

స వ మాత్రం పని చేస్తాయి. ఇలా వ్యాధి నిరోధక శక్తిని పెంచడానికి వేక్సిన్లు ఇచ్చే పద్దతిని 
నేక్షినేషను లేక ఇమ్యూనైజేషన్‌ అంటారు. 


on 


tah 


వేక్సివ్లలోవి రకాలు : 
1. సూ క్ష్మజీవులను బట్టి బాక్తీరియా వేక్సిన్లు, వైరస్‌ వేక్సిన్లు ఫంగస్‌ వేక్సీన్లుగా వేక్సీన్లను 
విభజించవచ్చు. 


వేక్సీన్లు తయారు చేసినపుడు కొన్ని సమయాల్లో సూక్ష్మ జీవులును పూర్తిగా జీవం 
కోల్ళోతాయి. అయినప్పటికి అవి ఏంటిజన్లుగా పని చేస్తాయి. ఈ రకమైన వేక్సీన్లను జీవరహిత 
సూక్ష్మజీవులు dskKilled Vaccines అంటారు. 

మరికొన్ని వ్యాధి కలిగించే శక్తి కోల్పోయినప్పటికీ - జీవంతో ఉంటాయి. వీటిని సజీవ 

వేక్సీన్లుగా పిలువవచ్చు. (live Vaccines) 

ఉదా : బాక్టీరియా వేక్సీన్లు 3 
1. సజీవ వేక్సీన్లు (Live Vaccines) -బి.సి.బి. వేక్సీను 

(దీనిని ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌కు వాడతారు) 
2. జీవరహిత వేక్సీన్లు - టి.ఎ.బి. (టైపాయిడ్‌కు) 
వైరస్‌ వేక్సీమ్ల లి న వేక్సీన్లు - పోలియో చుక్కలు (నోటిలో వేసేవి) 

జీవ రహిత వేక్సీన్లు - పోలియో ఇంజక్షన్లు 

3. కొన్ని సందర్భాల్లో బాక్టీరియా (స్రవించిన విషపదార్థాల యయ ను, వాటి విష ప్రభావాన్ని 
తొలగించి ఏంటీజన్లుగా వాడతారు. వీటిని 'బాక్సాయిడ్స్‌' అంటారు. (TOXIN - Tox 0d) 
ఉదా : డిఫ్తీరియా టాక్సాయిడ్‌, టెటానస్‌ టాక్సాయిడ్‌ 
వాక్సీమ్ల తయారు చేయు విధావం : బాక్టీరియా కల్చర్‌ చేసి, ఫార్మలీన్‌ - సెలైన్‌ మికృర్‌లో 
కలుపుతారు. మరల దానిని స్టెరిలిటీ కోసం మళ్ళీ కల్చర్‌ వేసి చూస్తారు. ఇలా తయారు చేసిన 
(ద్రావణాన్ని, వాటర్‌ బాత్‌లో 609 సి వద్ద 45 ని॥లు ఉంచి శుభ్రపరుస్తారు. చివరగా, జంతువులకు 
నిర్ణయించడన మోతాదుల్లో, ఇస్తారు. ఎరతువలలో వ్యాధి లక్షణాలు రాకుండా ఉంటే, వాక్సీను, 
శుభ్రపడినట్టు. ఇలా తయారైన వేక్సీనుమ, “ఓపాసిటీ ట్యూబ్‌” లతో పోల్చి, స్టాండర్దైజ్‌ చేస్తారు. 


30. స్పెసిమన్‌ ప్రాసెసింగ్‌ 


మైక్రోబయాలజీలో (ప్రాసెసింగ్‌కు ఖచ్చితమైన ఏధిఎధానాలు (Protocol) లేనప్పటికీ, 
ఇంచుమించు ఒకే క్రమపద్దతిలో స్పెసిమన్లను పరీక్షించడం జరుగుతుంది. 
పాసెసింగ్‌లో పాటించవలసిన ముఖ్య విధులు : లాబొరేటరీకి రోగి నుండి నమూనాలను తీసి, 


పంపించినపుడు, ఆ రోగికి సంక్రమించిన వ్యాధి కారక (క్రిమిని కనుగొనడం, లాబొరేటరీ ముఖ్యమైన 
విధి. అంతేగాక ఆ (క్రిమిపై పనిచేసే మందుల వివరాలనుకూడా రిపోర్టు చేయవలసి ఉంటుంది. ఈ 
రెండు ముఖ్యమైన విధుల నిర్వహణలో భాగంగా అనేక విధానాలను అనుసరించవలసిఉంటుంది. 
ఈ విధానాలు అనుమానిస్తున్న (క్రిమిని బట్టి పంపబడిన నమూనా (స్పెసిమన్‌) ను బట్టికూడా 
మారుతూ ఉంటాయి. ఏమైనప్పటికీ స్పెసిమన్‌ రోగినుండి సేకరించే సమయంనుండి వివిధ పరీక్షలు 


నిర్వహించేవరకు కూడా అనేక జా(గత్తలు తీసుకోవలసి ఉంటుంది. అవి క్లుప్తంగా [క్రింద వివరించబడ్డాయి. 


1. నమూనాలను సరియైన (ప్రదేశం నుండి తగినవిధంగా శుభ్రపరచి, స్టైరైల్‌ కంటైనర్స్‌లో 
సేకరించాలి. 

2. నమూనాను లాబొరేటరీకి సరియెన సమయానికి చేర్చగలగాలి. 

వ నమూనాలను, లేబిల్‌ చేయడం, మొదలగు విషయాలను ఖచ్చితంగా నిర్వహించాలి. 

4. నమూనా మొదట మై(క్రోస్కోపు లేకుండానే ఒకసారి పరీక్షించి వివరాలను గుర్తించాలి. 


- పిదప మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించి, అవసరమైతే, ముందుగా ఒక రిపోర్టు ఇవ్వాలి. 

- సరియైన మీడియాపై కల్చర్‌ చేసి, పిదప వివిధ రకాలైన పరీక్షలు నిర్వహించి, సూక్ష్మజీవిని 
గుర్తించాలి. 

- గుర్తించిన సూక్ష్మజీవిని నిర్జారించాలి. 

- తర్వాత ఏంటిబయోటిక్‌ ససెష్టబలిటీ పరీక్ష నిర్వహించాలి. 

- చివరగా (వ్రాత పూర్వకమైన రిపోర్టునువైద్యునకు ఇవ్వాలి. 

పై విధుల నిర్వహణకు సాధారణంగా 2 రోజులు, అరుదుగా 4 రోజులు పడుతుంది. ఎనరోబిక్‌ 

కల్చర్‌, బ్లడ్‌ కల్చర్‌కు 1 వారం రోజులు అవసరమవుతుంది. మెకోబాక్టీరియం ట్యుబర్‌క్యులోసిస్‌కు, 

కొన్ని ఫంగస్‌లకు 6 నుండి 8 వారాల వరకు సమయం అవసరమవుతుంది. 

కొన్ని అంటువ్యాధులు ఆసుపత్రి సూపరింటెండెంటుకుతెలియజేయవలసి ఉంటుంది. 


ఉదా: కలరా, డిఫ్తీరియా, వేరుపరచిన బాక్టీరియాను రిఫరెన్సు లాబొరేటరీకి పంపించవలసి 
రావచ్చు. - 


(స్పెసిమన్‌ ప్రాసెసింగ్‌) వ 
సాధారణంగా జ్వరం సోకి 
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రోగులనుండి రక్త పరీక్షకు రక్తాన్ని పంపిస్తారు. ఈ రకంగా 


జ 
డె 


కల్సర్‌కు పంపబడ్డ రోగి జ్వరం ముఖ్యంగా 3 రకాలైన రుగ్మతల వలన కావచ్చు. అవ. ఓ బ్రైఫాయి 
ఫేవర్‌ (ఏంటిరిక్‌ ఫీవర్‌) 2. సెష్టిసీమియా 3. ఎండోకార్డెటిస్‌ 
బ్రడ్‌లో కనిపించే సూక్ష్మజీవులు 
- ఏంటిరిక్‌ ఫీవర్‌ సాల్మనెల్టా టైఫీ, సాల్మనెల్లా హిరాటైఫీ 

సె 
- సెష్టసీమియా : కోలిఫారం బాక్టీరియా, (చిన్న పిల్లలలో) (బ్రూసెల్లా, సూడ మోనాస్‌ మొ1అ 


ఈ 
క్‌ rd x) ఇ ఖే J రకం 
స్పెసిమన్‌ సేకరణ : జ్వరం తీవ్రంగా ఉన్నపుడు, ఏంటిబయాటిక్‌ బౌషథాలు వాడక మును ఎ, రై 


ఎ... 1 గంట విరామంతో, 3 నమూనాలను, ఒక్కొక్కటి 5 నుండి 10మి.ీ. పరిమాణంల్‌ 
సేకరించాలి. 

= “బోన్‌మేరో' ను కూడా రక్తం వలెనే (ప్రాసెస్‌ చెయ్యాలి. క్లాట్‌ కల్చర్‌ చేసేటపుడు, గ్లాస్‌ బీడ్స్‌ 
ఉపయోగించాలి, 


పరీక్షలు : స్మియరు పరీక్ష - అవసరమైనపుడు మాత్రమే చేయాలి. 
వ లః 
ఉదా : ప్లేగు బాక్టీరియాకు - (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌; బొరిలియాకు - జిమ్సా స్టయినింగ్‌ మొ! 
మీడియా : ఒక వంతు రక్తాన్ని, 10 వంతుల మీడియాలోకి తీసుకోవాలి. 


బడ్‌ 
బ్రెయిన్‌ హార్ట్‌ హల్‌ aa బారా బ్రెయిన్‌ హ్‌ ఇన్‌ప్యూషన్‌ బ్రాత్‌ 


బ్రాత్‌ క మరియు 0.2% అగార్‌ 
కేస్టనిడా మీడియం బ్రడ్‌క్సాట్‌ (ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ కోసం) 
ఇంకుబేషన్‌ : 37° సి వద్ద _ ఏరోబిక్‌ 24 గం॥" 
"ఎనరోబిక్‌ 4రి గం. 
5 రోజులు 


సబ్‌కల్చర్‌ : సాలిడ్‌ మీడియాపై సబ్‌ కల్చర్‌ వేయాలి. 
మొదటి సబ్‌ కల్చర్‌ - 24 గం॥ తర్వాత (స్పెసిమన్‌ వచ్చిన రెండవరోజు) 


రెండవ సబ్‌కల్చర్‌ - 48 గం॥ తర్వాత (స్పెసిమన్‌ వచ్చిన 3వరోజా) 
మూడవ సబ్‌ కల్చర్‌ - 5వ రోజు 


మీడియా : బ్రడ్‌ ఆగార్‌, మెకాంకీ అగార్‌ 


కొన్నిసార్లు - 4వ సబ్‌కల్ఫర్‌ - 14వ రోజు అవసరమవుతుంది. 

5వ సబ్‌ కల్చర్‌ - 21 వ రోజు ((బూసెల్టా కొరకు) 
కోలని స్వరూపం : బ్లడ్‌ అగార్‌పై - హిమాలసిస్‌ 

మెకాంకీపై - లాక్టోజు ఫెర్మంటేషన్‌ గుర్తించాలి. 
గ్రామ్‌ స్టెయిన్‌ - ఇతర పరీక్షలు - ఏంటీ బయోగ్రామ్‌ 
రిపోర్టు : ప్రతి సబ్‌ కల్చర్‌ తర్వాత ఒక రిపోర్టు పింపించాలి. 
యూరిన్‌ - ప్రోసెసింగ్‌ 

మామూలు వ్యక్తి యొక్క మూత్రంలో ఏవిధమైన సూక్ష్మజీవులు ఉండవు. మూత్ర నాళ వ్యవస్థ 
ఇన్ఫెక్షనుకుగురి అయినపుడు సూక్ష్మజీవులు కన్పిస్తాయి. 
వ్యాధికారక సూక్ష్మజీవులు : ఇషరీకియా కోలై, కైబ్సియెల్లా, ప్రోటియస్‌, ఎంటిరోకోకై స్టెఫైలోకోకస్‌ 
ఆరియస్‌, స్టెఫైలోకోకస్‌ సే(ప్రోఫైటికస్‌, సూడోమోనాస్‌, మరియు మైకోబాక్టిరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌. 
వమూనాపేకరణ : 


1. ఏంటీయాటిక్స్‌ వాడకముందుగానే సేకరించాలి. 

2 మిడ్‌ స్టీమ్‌ యూరిన్‌ శాంపిల్‌ తీసుకోవాలి. 

3. కేథటర్‌ సేషెంటుకు యునిటినరీ తీసి ఉంటే - సిరింబి ఉపయోగించి శాంపిల్‌ తీసుపంపుత్తార 
4 


సేకరించిన యూరిన్‌ శాంపిల్‌ ఒక గంటలోగా లాబోరేటరకి చేర్చాలి. అలా వీలుకానపుడు 
దానిని 40 సి వద్ద 6 గం॥ వరకు రిఫిజిరేటరులో ఉంచవచ్చు. 6 గం॥ తర్వాత శాంపిల్‌ 
పనికిరాదు. 


బం 
గ 
& 


అవసరమైతే ఆల్బుమిన్‌ పరీక్ష చేయాలి. 
(గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌లో తెల్లరక్త కణాలు, ఎర్రరక్త కణాలు మరియు బాక్టీరియా కొరకు 
పరీక్షించాలి. 


mr 


మీడియా - బ్లడ్‌ అగార్‌, మెకాంకీఅగార్‌, లేదా CE మీడియా 4 మి.మీ. వ్యాసం కలిగిన లూపుతో 
10 మైక్రోలీటర్లు యూరిన్‌ శాంపిలు మీడియాపై ఇనాక్యులేట్‌ చెయ్యాలి. 


ఇంకుబేషన్‌ : 37° సి వద్ద - 24 గం॥ - 48 గం॥ ఏరోబిక్‌ వాతావరణంలో 
కోలవీలు : మెకాంకీ అగార్‌ (CLED) లాక్టోజు ఫెర్మంటేషన్‌ బ్లడ్‌ అగార్‌ హిమాలసిస్‌ 
కోలనీ సంఖ్యను కూడా గమనించాలి 
(మిల్లీలీటరుకు కోలనీ ఫార్మింగ్‌ యూనిట్లు ) 
(గ్రామ్స్‌ స్టెయినింగ్‌, నిర్దారణ పరీక్షలు, ఏంటిబయోగ్రామ్‌ 


రిపోర్టు : 1. 48 గంటలలో రిపోర్టు ఇవ్వాలి. 

2. డైరెక్టు స్మియరును కల్ఫర్‌తో పోల్సి చూసుకోవాలి. 
స్స్పూటం మావా... ఊపిరితిత్తులకు సంక్రమించే కొన్ని వ్యాధులను కనుగొనడానికి స్పూటం పరీక్ష 
చేస్తారు. ప్లూరల్‌ ప్లూయిడ్‌, |బ్రాంకియల్‌ ఏస్పిరేషన్‌లను కూడా ఇదేవిధంగా పరీక్షిస్తారు. 
వ్యాధి కారక (క్రిములు : 
సామాన్యంగా : మైకోబాక్షీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌, (స్టెప్టోకోకస్‌ న్యూమోనియే, 

హీమోఫిలస్‌ ఇన్‌పూయేంజే, కైెబ్సియెల్లా న్యూమోనియే 
వ్యాధినిరోధక శక్తి తగిన వారిలో : సూడోమోనాస్‌, ఇషరీకియా కోలై 
ఎంటిరోబాక్టర్‌, ఫంగస్‌లు, న్యూమోసిస్టిస్‌ కారి 


యూ 


నమూనా సేకరణ : రోగి నోటిని శుభ్రంగా కడగుకోవాలి. 


ea తెల్లవారుజామున వచ్చే కఫాన్ని, వెడల్పు మూతిగల సీసాలోనికి సేకరించాలి. 

3. రోగి లాలాజలాన్ని గాక, దగ్గితే వచ్చే కఫాన్ని మాత్రమే తీసుకోవాలి. 

4. ఏస్పిరేటుచేసి, (ద్రవాన్ని తీస్తే దానిని స్టూవర్శు (ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియంలో వేయాలి. 
పరీక్షలు : మొదట కఫాన్ని పరీక్షించాలి మ్యూకాయిడ్‌ (జిగురుగా ఉండుట) 


మ్యూకోపురులెంట్‌ (చీముకూడా ఉండుట) 
రక్తపు చారలుండుట 
గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌ : బాక్టీరియా, తెల్లరక్త కణాలు, ఎపిరీలియల్‌ కణాలు. 
ఏపిడ్‌ ఫాస్ట్‌ స్టెయినింగ్‌ : ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ బాక్టిరియా 
గోమరీ సిల్వర్‌ మిథనెమయిన్‌ స్టెయినింగు _ - న్యూమోసిస్టిస్‌ కారి 
10% KOH మరియు PAS స్టెయినింగు - ఫంగసు 
మీడియా : బ్లడ్‌ అగార్‌, చాకోలెట్‌ అగార్‌, న్యూట్రియంట్‌ ఆగార్‌ 
బ్రడ్‌ అగార్‌ -  స్టెఫైలోకోక్సైను ప్లేటు మధ్యలో ఇనాక్యులేట్‌ చేస్తే, హీమోఫిలస్‌ 
బాగావృద్ది చెందుతుంది. 
చాకొలెట్‌ అగార్‌ - ఆహ్టోచిన్‌ డిస్క్‌ ఉంచితే - (స్రెస్టోకోకస్‌ న్యూమోనియేను 
తేలికగా గుర్తించవచ్చును. 


= 


ఇంకుబేషన్‌ : 370 C వద్ద 5-10% కార్చన్‌డైయాక్సైడు ఉన్నవాతావరణంలో 24 గంటలనుండి 48 
గంటలు ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. స్టూవర్షు (ట్రాన్స్‌పోర్టుమీడియంలో పంపించిన నమూనాలను ఎనరోబిక్‌ 
కల్చర్‌ కూడా చేయాలి. 

కోలనీల నుండి - (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, నిర్దారణ పరీక్షలు, ఏంటీబయో(గ్రామ్‌ - నిర్వహించాలి. 
రిపోర్టు : .1. వీలైనంత త్వరగా రిపోర్టు పంపించాలి. 


2, డైరెక్టు స్మియరులో ఎపిథీలియల్‌ కణాలు ౬ 10 /HPF ఉండాలి (HPF అనగా 
ఒక హైపవరుఫీల్బు - మైక్రోస్కోపులో) తెల్లరక్త కణాలు ఎక్కువ సంఖ్యలో 
ఉండాలి. ఎపిథీలియల్‌ కణాలు, HPF కు 10 కన్న ఎక్కువగా వుంటే శాంపిల్‌ 
సక్రమంగా సేకరించలేదని చెప్పాలి. 

త్రోట్‌స్వాబ్‌ : గొంతునుంచి స్వాబ్‌తో సేకరించే నమూనా. గొంతువాపు, టాన్సిలైటిస్‌, డిప్తీరియా 
వ్యాధులలో ఇది అవసరం. 
వ్యాధి కారక సూక్ష్మజీవులు : 

గొంతువాపు - (శ్రైప్తోకోకస్‌ పయోజీనిస్‌ 

డిఫ్తీరియా - కొరినిబాక్టీరియం డిఫ్రీరియే 

టాన్సిల్స్‌ వద్ద గడ్డలు - స్టైఫైలో కోకస్‌ ఆరియస్‌ 

విన్సెంట్స్‌ ఏంజైనా - బొరిలియా, ప్యూజోబాక్టీరియా 

నోటిపూత- కేండిడా (ఫంగసు) 

నమూనా పేకరణ : వ్యాధి సోకిన ప్రదేశం నుండి స్వాబ్‌ నమూనా తీసుకోవాలి. దీనికోసం టంగ్‌ 
డిపైసర్‌ వాడవచ్చు. 2 స్వాబ్స్‌ తీసుకోవాలి. 
ఒక టెస్ట్‌ ట్యూబులో 0.5 మి.లీ. సెలైన్‌ వేసి, దానిలో సేకరించిన స్వాబ్‌లను ఉంచి, లాబొరేటరీకి 
పంపించాలి. 
పరీక్షలు : డైరెక్టు ష్మియరు - గ్రామ్‌ ప్టెయివింగ్‌ తెల్ల రక్తకణాలు,బాక్షీరియా, ఫంగసులకొరకు 
పరీక్షించాలి. 
మీడియా : బ్లడ్‌ అగార్‌, లోప్టర్‌ మీడియం (డిఫ్తీరియా కొరకు) 
ఇంకుబేషన్‌ : 37° C - 24 నుండి 48 గం॥ సబ్‌ కల్చర్‌ - 370) 024 గం॥ 
లోప్టర్‌ సీరంస్లోపు - 6 గం॥ ఇంకుబేషన్‌ 
కోలనీలు : బిడ్‌ అగార్‌ - హిమాలైపిస్‌ న లోప్టర్‌ సీరం స్లోపు - కోలనీ స్వరూపం 
గ్రామ్‌ స్టెయినింగు, _ ఆల్ఫర్ట్‌/నీసర్స్‌ స్టెయినింగు, 
ఇతర పరీక్షలు, ఏంటీ బయోగ్రామ్‌, టాక్సిన్‌ కొరకు (డిఫ్తీరియా) 
రిపోర్టు: 1 డైరెక్టు స్మియరు గురించి తప్పక తెలియజేయాలి. 
2. డిస్తీరియాను అనుమానిస్తే రిపోర్టు ప్రతి దశలోనూ పంపించాలి. 


ఎక్సుడేట్సు (EXUDATES) 


రీరంలోని ఏ భాగంలోనైనా చీము చేరితే, ఆ ప్రదేశం నుంచి పస్‌ స్వాబ్‌ పంపిస్తారు. 


చ 


ax 


శే 


ఇధి కారక [క్రిములు : 


సాధారణంగా : స్టెపైలోకోకన్‌ ఆరియస్‌, ఫ్రైప్టోకోకస్‌ పయోజీనిస్‌, కోలిఫారం బాక్టీరియా, 
సూడోమోనాస్‌, మైకోబాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌, ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ 
మైకోబాక్టిరియా 

అరుదుగా : ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా, క్షాస్టీడియా బాక్టిరాయిడ్స్‌, ఎసినటోబాక్టర్‌, 


ఏక్టినోమైసిటిస్‌, ఎంటిరో కొక్సై 
లింఫ్‌ గ్రంధులలో : మైకోబాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైరో బాక్టీరియా. 


నమూనా సేకరణ : ద్రవరూపంలో ఉన్నపస్‌ ఆయితేమంచిది. ఏంటీ సెప్టిక్స్‌ వాడకుండా సేకరించాలి. 
రెండు స్వాబ్స్‌ సేకరించాలి. 

ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ కోసం : సిరంజిలోనికి తీసుకొని, నీడిల్‌ను శుభ్రంగా ఉన్న రబ్బరు బంగ్‌లో గుచ్చాలి. 

లేదా ద్రవరూపంలో ఉన్న పస్‌ను కంటైనర్‌ నిండుగా తీసుకోవచ్చు. స్టూవర్చు (ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియం 

వాడితేమంచిది. 

పరిక్షలు : డైరెక్టు స్మియరు - (గ్రామ్‌ స్టెయినంగ్‌, జీల్‌ నీల్సన్‌ స్టెయినింగ్‌, P.A.5. స్టెయినింగ్‌ 10% 

KOH - స్మియరు 


మీడియా : బ్రడ్‌ అగార్‌, మెకాంకీ అగార్‌, థయోగ్షైకోలేట్‌, రాబర్ట్‌సన్‌ కుక్‌డ్‌మీట్‌ మీడియం 
(ఎనరోబిక్‌) | 

1.౮. మీడియం (టి.బి. బాసిల్లె), సేబరాడ్స్‌ మీడియం (ఫంగస్‌) 
ఇంకుబేషన్‌ : Te ఏరోబిక్‌ 12 నుండి 24 గంటలు 

ఎనరోబిక్‌ 24 నుండి 48 గం॥లు 
థయోగ్షైకోలేట్‌ 7 రోజులు 

సబ్‌కల్చర్‌ : థయోగ్షైకోలేట్‌ 

రాబర్ట్‌సన్‌ కుక్‌డ్‌మీట్‌ మీడియం బ్లడ్‌ అగార్‌ 

3౩706 48 గం! 

కోలనీలు : బ్రడ్‌ అగార్‌ - హిమాలైసిన్‌; మెకాంకీ అగార్‌ - లాక్షోజు ఫెర్మెంటేషన్‌ 


(గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, ఇతర పరీక్షలు, ఏంటీ బయో(గ్రామ్‌ 
రిపోర్టు : డైరెక్టు స్మియరు రిపోర్టు మొదట పంపించాలి. తెల్లరక్తకణాలలో బాక్టీరియా ఉంటే నమూనా 
సేకరణ సరిగా ఉన్నదని అర్హం. రెండుకన్న ఎక్కువ రకాల బాక్టిరియా ఉంటే, పరీక్షను మరల 

i (ఆ | | | లు | 
నిగాహోంగాలి pe | 


సెరిబో స్పైనల్‌ ఫ్లూయిడ్‌ (0.5.5) 

సన్‌ల ను ఎమర్జన్సీగా భావించి, వీలైనంత త్వరగా రిపోర్టు ఇవ్వాలి. 
వ్యాధి కారకములు : సాధారణంగా _ .(స్టెష్ణో కోకస్‌ న్యూమోనియే, నీసిరియా మెనింజైటిడిస్‌, 
హీమోఫిలస్‌ ఇన్‌ప్లూయెంజే 
శిశువుల్లో : పై వాటితోపాటు ఇషరీకియా కోలై, ఇతర కొలిఫారం బాక్టీరియా కూడా మెనింజైటిస్‌ 
కలుగచేస్తాయి. 
ఇతర బాక్టీరియా : మైకోబాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌, (క్రిప్టోకోకస్‌ నియోఫార్మెన్స్‌ (ఫంగస్‌), 
పూాడోమోనాన్‌. నాల శ్రనెల్లా ఓ టఫీ మ్యూరియం 


నమూనా సేకరణ : C.5.F.ను లంబార్‌ పంక్సర్‌ చేసి, క నమూనా కనీసం 10మి.లీ. 
ఉండునట్లు చేసుకోవాలి. 1% సోడియం సిట్రేటు (ద్రవంలోకి ౮.5.౯. సేకరించాలి. నమూనా వెంటనే 
లాబొరేటరీకి పంపించాలి. రిఫ్రిజేటర్‌లో ఉంచరాదు. 


పరీక్షలు : 1 మొదట 0.5.5. ను పరీక్షించాలి. దాని పారదర్శకతను చూడాలి. 'కాబ్‌వెబో అనగా 
చిక్కని వలలాగా ఏర్పడటాన్ని గమనించాలి. (ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌) 


2. అవసరమైతే - (ప్రోటీను, సుగర్‌ పరీక్షలు నిర్వహించాలి. 
3. తెల్ల రక్త కణాల సంఖ్యను వెట్‌స్మీయరులో చూడాలి. 
4. ఏంటిజన్‌ పరీక్షలు నిర్వహించవలసి రావచ్చు ఉదా : (ఫ్టెష్టోకోకస్‌ 


న్యూమోనియే, నీసిరియా మెనింజైటిడిస్‌, హిమోఫిలస్‌, క్రిష్టోకోకస్‌ నియోఫార్మన్స్‌ - వీటిలో 
ఏంటిజన్‌ పరీక్షలు (సిరాలజీ) అవసరం ఏర్పడవచ్చు 


ర్‌. 0.5.5. ను సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి, డిపాజిట్టునుండి స్టెయినింగు చేయాలి 


- (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, జీల్‌ నీల్సన్‌ స్టెయినింగ్‌, మిథిలిన్‌బ్టూ స్టెయినింగ్‌, ఇండియా ఇంకుతో 
వెట్‌సీ శయరుచెయ్యాలి. 


కల్చర్‌ మీడియా : చాకొలెట్‌ అగార్‌, బ్రడ్‌ అగార్‌, ౬.౮. మీడియం 


ఇంకుబేషన్‌ : 37) ౦వద్ద 5-10% కార్బన్‌ డైఆకైడు ఉన్న వాతావరణంలో 24 గం॥ నుండి 48 గం॥ 
సబ్‌కల్చర్‌ : ౩7 6 వద్ద పైవిధంగానే 


కోలనీలు : బ్లడ్‌ ఆగార్‌, హిమాలైసిస్‌, (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, ఇతర పరీక్షలు - ఏంటీ బయోగగ్రామ్‌ 
రిపోర్టు : డైరెక్టు స్మియరు మొదట రిపోర్టు చేయాలి. (ప్రతి దశలోనూ రిపోర్టు పంపిస్తూ ఉండాలి. 


కంజంక్రైవల్‌ స్వాబ్‌ 
వ్యాధికారక క్రిములు : 


సాధారణంగా :  నీసిరియా గొనోరియే, హిమోఫిలస్‌, మోరాక్సెల్లా, స్టెఫైలోకోకస్‌ ఆరియస్‌, 'ఫ్రైష్టో 
కోకస్‌ పయోబజీనిస్‌, కోరినిబాక్షీరియం జిరోసిస్‌ 


em 


కెకటో కంజెక్టి వైటిస్‌ : క్లైమీడియా ట్రకోమాటిస్‌, కోరినిబాక్టీరియం జిరోసిస్‌, ఫంగస్‌ 
చ 


పనా నా సేకరణ : ఏంటి బయోటిక్స్‌ వాడకముందే, 2 స్వాబ్స్‌ను సేకరించాలి. కెరటో కంజెంకివైటిస్‌లో 
ంగ్సును సేకరించాలి. స్వాబ్స్‌ను 0.5 మి.లీ. సెలైన్‌ ద్ర వంలో ఉంచి లాబొరేటరికి పంపించాలి. 
లు? డైరెక్టు స్మియరు - గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, జిమ్సా స్టెయినింగ్‌ ల) P.A.S. 
cf, 10% KOH చెయ్యాలి. 

లర్‌ మీడియా : చాకోలెట్‌ అగార్‌, బ్లడ్‌ ఆగార్‌, లోప్టర్‌ సీరంస్తోపు, సేబరాడ్స్‌ ఆగార్‌ 
wee : 37 C- 5-10% కార్బన్‌ డై అక్సైడు ఉన్న వాతావరణంలో 24 నుండి 48 గంటలు 
వీలు ౩ . బ్రడ్‌ అగార్‌, హిమాలైసిస్‌ 

గ్రామ్‌ స్టెయినింగు, ఇతర పరీక్షలు - ఏంటిబయోగ్రామ్‌ చెయ్యాలి. 

రిపోర్టు : డైరెక్టు స్మియరు గురించి ముందుగా రిపోర్టు పంపించాలి. 


ఫీసిస్‌ (FAECES) 


భి 


్యధికారక క్రిములు : షిగెల్టా, సాల్మనెల్లా, కేంపైలోబాక్టర్‌, ఇషరీకియా కోలై 

సళ్ళ విరేచనాలు : విబ్రయోస్‌, ఇషరీకియా 

కలుషిత ఆహారం : స్టెఫైలోకోక్షై, క్లాస్ట్రీడియా 

నమూనా సేకరణ : 1. వెడల్పాటి మూతిగల సీసాలోనికి, సేకరించాలి, 2. రెక్టర్‌స్వాబ్స్‌ కూడా 

సేకరించవచ్చు, 3. ఏంటి సెప్టిక్స్‌ వాడరాదు, 4. సేకరించిన గంటలోపుగా లాబోరేటరికి పంపించాలి, 

5. కేరిబ్లియర్‌ మీడియం, గ్లిసరాల్‌ సెలైన్‌ మీడియం, వెంకటరామన్‌ - రామక్రిష్ణన్‌ మీడియాలను 

ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియాగా వాడతారు. 

పరీక్షలు : మొదట నమూనా స్థితిని పరీక్షించాలి - ఫార్మ్‌డ్‌ స్టూల్‌ (ఫిసిస్‌) - లిక్విడ్‌ స్టూల్‌ 
(గ్రామ్‌స్టెయినింగ్‌, హేంగింగ్‌ (డ్రాప్‌ పరీక్ష పారసైట్సు గురించి పరీక్షించాలి. 

కల్చర్‌ మీడియాద : 

డైరెక్టు కల్చర్‌ : _మెకాంకీ మీడియం, 0౦|ిఅగార్‌ 1.0.8.5. అగార్‌, బజ్జర్‌ మీడియం, మేనిటాల్‌ 

సాల్ట్‌ అగార్‌, నియోమైసిన్‌ ఎగ్‌ యోక్‌ అగార్‌, సైక్టోసెరీన్‌ సెఫాక్సిటిన్‌ ఫ్రక్టోజు 


ళా 


రె 


అగార్‌ 
ఎన్‌రిచ్‌మెంటు : సెలినైట్‌ల్‌ (బాత్‌ _ ఆల్కలైను పెప్పోను వాటర్‌ 
సబ్‌ కల్చర్‌ 12-24 గం॥ 6 గం॥లో సబ్‌కల్చర్‌ 


DCA స! బ్రెడ్‌ ఆగార్‌, మేకాంకీ అగార్‌ 
ఇంకుబేషన్‌ : ౩7 - ఏరోబిక్‌ - 24 నుండి 4కి గం॥లు 
కేంపైలోబాక్టర్‌ - 5-10% కార్బన్‌ డై ఆ క వాతావరణంలో; క్టాష్టీడియా - ఎనరోబిక్‌ 


లు : (గ్రామ స్టైయినింగ్‌, నాన్‌ లాక్టొజా ఫెర్మంటర్‌, అాక్షొటా ఫెర్మంటర్‌, ఇతర పరీక్షలు, 
ఇషరీకియా - విరులెన్స్‌ పరీక్షలు, ఏంటి బయో(గ్రామ్‌ 


be 


రిపోర్టు - విబ్రియో కలరే గురించి ప్రతి దశలోనూ రిపోర్టు చేయాలి. డైరెక్టు క్ట స్మియరు గురించి 
రిపోర్టు చెయాలి. చివరి రిపోర్టు - 4 రోజులలోపుగానే పంపించాలి. 


మిడిల్‌ ఇయర్‌ నుంచి నాబ్‌ 


చెవికి సోకే వ్యాధులలో చీము కారే వ్యాధులు (సపురేటివ్‌ ఆటైటిస్‌ మీడియా) ముఖ్యమైనవి. వీటిని 
తరుణ య. దీర్డ ర్త (క్రానిక్‌ వ్యాధులుగా గుర్తించవచ్చు 
వ్యాధికారక క్రిములు : ఎక్యూట్‌ సపురేటివ్‌ ఆటైటిస్‌ మీడియా - 'ఫ్రైప్టోకోకస్‌ న్యూమోనియే 
హీమోఫిలన్‌ ఇన్‌ఫ్టయంజే, స్టెఫైలోకోకస్‌ ఆరియస్‌ 

క్రానిక్‌ సపురేటిల్‌ ఆటైటిస్‌ మీడియా. సూడోమనాస్‌, (ప్రాటియస్‌, ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా, ఫంగస్‌లు 
నమూనా సేకరణ : ఏంటిబయాటిక్స్‌ వాడరాదు, చెవిలోపలి భాగం నుండి స్వాబ్స్‌ తీసుకోవాలి, 
ఏరోబిక్‌ బాక్టీరియా కోసం, నమూనాను 0.5 మి.లీ. సెలైన్‌లో పంపించాలి, ఎనరోబిక్‌ బాక్టీరియా కోసం 
స్టూవర్షు ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియం వాడాలి. 
పరీక్షలు : డైరెక్టు స్మియరు - (గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, ఫంగస్‌ కోసం 10% KOH లాక్ట్రొఫినాల్‌ కాటన్‌బ్లూ 
చెయ్యాలి. 
కల్చర్‌ మీడియా : బ్రడ్‌ అగార్‌, చాకోలెట్‌ ఆగార్‌, మెకాంకీ ఆగార్‌, థయోగ్షైకోలేట్‌ (బ్రాత్‌ 
ఇంకుబేషన్‌ : 37” C - 5-10% కార్బన్‌ డై ఆక్సైడు వాతావరణంలో- 24 నుండి - 48 గం॥లు 
కోలనీలు : హిమాలైసిస్‌, (గ్రామ్‌స్టెయినింగ్‌ - ఇతర పరీక్షల - ఏంటిబయో(గామ్‌ 
రిపోర్టు : ఎక్కువ బాక్టీరియా (ఒకటి కన్నఎక్కు వ) వస్తే పరీక్ష మరల వేరొక నమూనాలో నిర్వహించాలి. 
జెనిటల్‌ ట్రాక్ట్‌ ఇన్సెక్షన్సు : (స్తీ పురుషులలో ఈ వ్యాధులు వివిధ రకాలుగా కన్పిస్తాయి. 
వ్యాధిని బట్టి (ప్రాసెసింగు విధానం కూడా మారుతూ ఉంటుంది. 
వ్యాధికారక [క్రిములు : పురుషులలో 

యురె(జైటిస్‌ - గోనోకోక్స 

ఇతర, (క్రిములు 
పుండ్లు - హార్డ్‌ షేంకర్‌ (సిఫిలిఫ్‌) - (ట్రిపనీమా పాలిడం " 
సాప్ట్‌ షేంకర్‌ - హీమోఫిలస్‌ డు(క్రియీ. 
లింఫో గ్రాన్యులోమా వెనీరియం - క్రైమిడియా 

స్త్రీలలో - యురె(తైటిస్‌ -  గోనో కోక్సై, ఇతర (క్రిములు - స్టైఫైలోకోకస్‌ సాప్రోఫైటికస్‌ 

వెజైనోసిస్‌ - గార్హనరెల్లా వెజైనాలిస్‌ . 


టైకోమోనాస్‌ వెజైనాలిస్‌ (ప్రోటోజోవన్‌) 
గోనో కోక్టై, కాండిడా (ఫంగస్‌) 


సర్విసైటిస్‌ - గోనోకోక్సై, బీటా హిమోలైటిక్‌ (ఫ్రైప్టోకోక్సై గ్రూపు -బి 
పుండ్లు - (టిపనీమా పాలిడం హిమోఫిలస్‌ డు(క్రియీ 


మరియు పెల్విక్‌ ఇన్ఫెక్షన్లలో ఇ (సైషో కోకస్‌ పయోజీనిస్‌ (గ్రూపు. బి స్రైప్తోకోకై. 
స్తో కోక్సె, ఎంటిరోకోక్సె, స్టెఫలోకోకస్‌ ఆరియస్‌, కాస్టీడియం పెర్రింజెన్స్‌, లిస్టీరియా 
నీస్‌, టే... ప్రాటియస్‌, ఇషరీకియా, క్లెబియెల్లా, క్లైమీడియా, గోనోకోక్సి, 


నమూవా సేకరణ : పురుషులలో యూరి(్రల్‌ డిశ్సార్డిని, గట్టిగా నొక్కి సేకరించాలి. ఆవసరమైతే 
ప్రాస్తేటు గ్రంథిని మసాజ్‌ చేయాలి. 

3 'బ్యుబో' ( గజ్జలలో లింపు[గ్రంధులవాపు) నుంచి, ప్లూయిడ్‌ను సిరింజిలో సేకరించాలి. 
| స్త్రీలలో స్పెక్యులం ను ఉపయోగించి స్వాబ్‌ సేకరించాలి. 

- స్టూవర్జు ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియం వాడితే మంచిది 

= క్లమీడియా కోసం ఎమీస్‌ ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియంను వాడాలి. 

పరీక్షలు : డైరెక్టు స్మియరు - గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, జిమ్వూ స్టెయినింగ్‌, డార్క్‌ (గ్రౌండు మెడకోస్కోపీ 
(సిఫిలిస్‌లో), ఫోరాంట్‌ ఏంటిబాడీ టెక్టిక్‌ (క్లమీడియా/మైకోప్తాస్మా, 10% గంగా (ఫంగస్‌) 
చెయ్యాలి. 

కల్చర్‌ మీడియం : 


చాకోలెట్‌ అగార్‌ - వాంకోమైసిన్‌, నిస్తాటిన్‌, కోలిస్టిన్‌లతో (దీనిని థేయర్‌ మార్టిన్‌ మీడియం అంటారు 
- గోనో కోక్సై కొరకు), బ్లడ్‌ అగార్‌, PPL0 మీడియం (మైకోపాస్మా), డీంట్స్‌ మీడియం (కేలిమాటో 
బాక్టీరియా), సెల్‌ కల్చర్‌ - మెకాయ్‌ సెల్ఫ్‌ (క్రేమీడియా), ఎగ్‌ యోక్‌ ఇనాక్యులేషన్‌ - (క్రేమిడియా), 
శాండ్‌విచ్‌ కొలంబియా బ్లడ్‌ అగార్‌ కోలిస్టిన్‌ నాలిడిక్సిక్‌ ఆసిడ్‌తో - (గార్హనెరెలా లైజైనాలిస్‌) 
ఇంకుబేషన్‌ : 379 ౦వద్ద, 5-10%కార్చన్‌ డై ఆక్సైడు ఉన్న వాతావరణంలో 24 గం॥ నుండి 48 గం॥ 
వరకు 

కోలనీలు : హిమాలైసిస్‌, (గ్రామ్‌ స్టెయినింగు, ఇతర పరీక్షలు - ఏంటీబయోగ్రామ్‌ వల 


రిపోర్టు : : డైరెక్టు సి ్యయరు రిపోర్టు వెంటనే పంపించాలి. 


గా(స్టిక్‌ బయాప్సీ : హెలికోబ్బాక్టర్‌ పైలోరి అనే సూక్ష్మజీవి గా స్టిక్‌ అల్సర్‌కు కారణంగా చెప్పబడుతున్నది. 
ఈ సూక్ష్మజీవిని, గాస్ట్రిక్‌ బయాప్సీ మెటీరియల్‌ నుండి వేరుపరచవచ్చును. 
నమూనా సేకరణ : ఎండోస్కోపీ చేసి పంచ్‌ బయాప్సీ చేస్తారు. 
పరీక్షలు: ఈ డైరెక్టు స్మియరు : గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌. 
ఆ రాపిడ్‌ యూరియేజ్‌ పరీక్ష క్రీస్టిన్‌సనన్‌ యూరియా బ్రాత్‌ - కొద్ది నిమిషాల్లో 
పింకు కలరుకు మారితే + పాజిటివ 


ఆ హిస్థో పేధాలజీ పరీక్ష 
మీడియా : తేమగా ఉన్న చాకొలెట్‌ అగార్‌ 


ఇంకుబేషన్‌: 37°C - 10% కార్బన్‌ డై ఆక్రైాడు మరియు 5% ఆక్సిజన్‌ ఉన్న వాతావరణంలో 
3 నుండి 5 రోజుల వరకు ఉంచాలి. 
కోలనీలు : గ్రామ్‌ స్పెయినింగు, ఇతర పరీక్షలు, ఏంటీ బయో గ్రామ్‌ 
రిపోర్టు : రాపిడ్‌ యూరియేజ్‌ పరీక్ష పాజిటివ్‌ అయితే, వెంటనే రిపోర్టు పంపించాలి. కల్చర్‌ రిపోర్టు 
తర్వాత పంపించాలి. 

ఎనరఃకజక్‌ కలర్‌ 


ప్రోసెసింగ్‌ లో ఏరోబిక్‌ కల్చర్‌ పద్దతికి ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ పద్దతికి కొన్ని తేడాలుంటాయి. అవి క్టుప్తంగా 
(క్రింద వివరించబడ్డాయి. 


నమూనా సేకరణ : ఎనరోబిక్‌ పద్దతులలోనే శాంపిల్‌ను సేకరించాలి. ఉదాహరణకు సిరింజితో, లోపలి 
భాగాల్లో ఉన్న పస్‌ను సేకరించవచ్చును. ఉపరితలంలో ఉండే పస్‌ పనికిరాదు. స్వాబ్స్‌ కూడా వీలైనంత 
వరకూ వాడకపోవడం మంచిది. 


అ స్పూటం, యూరిన్‌, ఫీసిస్‌ వంటి నమూనాలు ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌కు పనికిరావు. 
ఆ ట్రాన్స్‌పోర్టు మీడియాలో వీలైనంత త్వరగా లాబోరేటరీకి నమూనాలు చేర్చాలి. రిఫ్రిజిరేషన్‌చేయరాదు. 
డైరక్టు స్మేయరు : గ్రామ్‌ స్టెయినింగు - కోపిలాఫ్‌ పద్దతిలో గ్రామ్‌ స్టెయినింగు చేయాలి. 
మీడియం: ఈ బ్రడ్‌ అగార్‌ (నియోమైసిన్‌ మరియు కానామైసిన్‌తో లేదా కానామైసిన్‌ మరియు 
వేంకోమైసిన్‌తో); ఆ థయోర్టెకోలేట్‌ బ్రాత్‌ అ రాబర్ట్‌సన్‌ కుక్‌డ్‌ మీట్‌ 
మీడియం (RCM) 
మెకింటోష్‌ జార్‌ నుపయోగించి, గాస్‌పాక్‌లను వాడవచ్చును. 


ఇంకుబేషన్‌ : 37°C వద్ద (జార్‌ను ఇంకుబేటరులో ఉంచాలి). 5-10% కార్బన్‌ డై ఆక్షైడు 
వాతావరణంలో ఉంచాలి. 4రి గం.ల ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. 
కోలనీలు : కోలనీలు తిరిగి ఏరోబిక్‌ కల్చర్‌ చేయాలి. దీనిపై వద్ది అవని బ్యాక్టీరియాను - ఎనరోబెక్‌ 
బాక్షీరియాగా గుర్తించాలి. 
౭ — 
గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌, ఇతర పరీక్షలు కం(ట్రోలు బ్యాక్తిరియాను తప్పక ఉపయోగించాలి. 
నెగటివ్‌ కం(టోలు - సూడోమోనాస్‌ ఏరూజినోసా 
పాజిటివ్‌ కం(( లు - బాక్షీరాయిడ్స్‌ ఫాజిలిస్‌ 


చై త్రో బాక్తీరియా తొసెసింగు 


లాబోరీటరీలో పనిచేసే వ్యక్తులకు సోకే అంటువ్యాధులలో ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ ( 
తి ముఖ్యమైనది. కనుక ఈ బ్యాక్టీరియాను ప్రోసెసియగు చేసే విధానాలలో, అనేక జాగ్రత్తలు పాటించవలసి 
ఉంటుంది. అవ 
* లాబోరీటరీలో పనిచేసే వ్యక్తులందరూ ట్యూబర్‌క్యులిన్‌ పరీక్ష (| మాంటూ టెస్టు) చేయించుకోవాలి. 
దీనిలో నెగటివ్‌ వచ్చినవారు, (ప్రతి యేడు పరీక్షను తిరిగి చేయించుకోవాలి. ఆ ట్యూబర్‌క్యులిన్‌ పరీక్ష 
పాజిటివ్‌ వచ్చిన వారు, ఏడాదికొకసారి చెస్ట్‌ ఎక్స్‌రే పరీక్ష స అవసరమైతే తగిన చికిత్స 
చేయించుకోవాలి. అ మైకో బ్యాక్టీరియా ప్రోసెసింగుకు ప్రత్యేక గదిని (Aంt 001) కేబాయించాలి. 
దీనికి నెగటివ్‌ ఎయిర్‌ ఎగ్జాస్ట్‌లను తప్పనిసరిగా అమర్చుకోవాలి. అ వీలైతే లామినార్‌ స్టో సేప్టీ కేబినట్టను 
ఉపయోగించాలి. (టైపు 23 కేబినెట్టు) ఆ సెం(ట్రే(ప్ర్యూజ్‌లకు మూతలున్న బకెట్సు వాడాలి. 
మాస్క్‌లు, గౌన్లు, గ్లోవ్స్‌ ధరించి కల్చర్‌ చేయాలి. అ వీలైనంత వరకు “ ఏరోసాల్స్‌*' ఏర్పడకుండా 
జా(గ్రత్త పడాలి. ఆ బాక్‌టెక్‌ (BACTEC) అనే ఆధునిక పద్దతిలో, మైకో బ్యాక్టీరియా వేగంగా వృద్ది 
చెందుతాయి. అ ఏ కారణం చేతనైనా కల్చర్‌ బాటిల్స్‌, నమూనాలు మొదలైనవి పగిలి, |క్రిందపడటం 
సంభవిస్తే (591115), వెంటనే, అందరూ గది నుండి బయటకు రావాలి. తర్వాత ఆ ప్రదేశాన్ని 3% 
ఎమైల్‌ ఆల్బ_హాలుతో కప్పి, పిదప శుభ్రపరచాలి. ఆ లాబోరీటరీని వదిలే ముందు చేతులను శుభ్రంగా 
కడుగుకోవాలి. 


వ్యాధికారక సూక్ముజీవులు : 

4 ఊపెరితిత్తులు, లింపు (గ్రంధులు, 5 య. 
మెనింజైటిస్‌, ఎముకల వ్యాధి మొ. | అ మెన్‌ బ్యాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ 

ఆ చర్మంపై అల్సర్స్‌ ౨ ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకోబ్యాక్షీరియా 

ఈ ఎయిడ్స్‌ రోగులలో 
ఊపిరితిత్తుల వ్యాధి 


ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకో బాక్టీరియా మరియు 


| కు మైకోబాక్షిరియా ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ 


నమూనా : వ్యాధి సోకిన (ప్రదేశాన్ని బట్టి నమూనాలు మారుతుంటాయి. అవి: స్పూటం, పస్‌, 
యూరిన్‌, లింపు గ్రంధి (బయాప్సీ), €.5.F., (టాకియా నుండి ఏస్పిరేషన్‌, బ్రాంకోస్కోపిక్‌ ఏస్పిరేషన్‌, 
గొస్టెక్‌ లావాజ్‌ (చిన్న పిల్లలకు), లారింజియల్‌ స్వాబ్‌ 


స్పూటం : ఉదయాన్నే వచ్చే కఫం తీసుకోవాలి. రోగి బాగా దగ్గి కఫాన్ని శుభమైన వెడల్పాటి మూత 
ఉన్న సీసాలో కి పట్టాలి. లాలాజలం రాకుండా జాగ్రత్తపడాలి. అవసరమైతే కాన్‌సం(టేషన్‌ చేయాలి. 


లారింజియల్‌ స్వాబ్‌: 120° డి(గీలలో వంచబడ్డ 1.5 మి.మీ దళసరి వైరుతో స్వాబ్‌ను తయారు 
చేసి, దానితో గొంతు నుండి [జ్యూయివి స్వాల్‌ తీసి, సెరెల్‌, ట్యూబ్‌లో ఉంచాలి. లేబరేటరీలో స్పెసిమన్‌కు 
5% ఆక్సారిక్‌ ఏసిడ్‌ కలిపి 30 ని॥ ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. 


గాసస్టీక్‌ లావాజ్‌: Ryle ట్యూబ్‌తో వరుసగా 3 రోజులు, 3 శాంపిల్స్‌ సేకరించాలి. సుమారు 
25 మి.లీ. ద్రవాన్ని సేకరించాలి. శాంపిల్స్‌కు 10% సోడియం బైకార్బనేటు కలిపి సెం(టిప్యూజ్‌చేయాలి. 


బాంకోస్కొపిక్‌ ఏస్పిరేషన్‌ : బ్రాంకోస్కోప్పును పరీక్ష నిర్వహించేముందుగా ౩0 నిముషములు2% 
ఆల్కలైన్‌ గుటరాల్దిహైడులో ఉంచాలి. 


యూరిన్‌ : ఉదయాన్నే వచ్చే యూరిన్‌ శాంపిల్‌ను వరుసగా 3 రోజులు, 40 మి. లీ. చొప్పున సేకరించి, 
మూత ఉన్న సీసాల్లో లాబోరేటరీకి చేర్చాలి. 


జెనిటల్‌ స్పెసిమన్స్‌ : ముఖ్యంగా ఎయిడ్స్‌ రోగుల నుండి సేకరించే నమూనాలు (సెమెన్‌, రాసే సేటిక్‌ 
ఫ్లూయిడ్‌ మొదలైనవి) మూ తఉన్న సీసాల్లో లాబోరేటరీకి చేర్చాలి. 


ఫసిస్‌ : ఎయిడ్స్‌ రోగుల నుండి సేకరిస్తారు. యూరిన్‌ కలువకుండా జాగ్రత్త వహించాలి. 

టిస్యూ : బయాప్సీ స్పెసిమన్లకు నార్మల్‌ సెలైన్‌లో వేసి పంపించాలి. ఫార్మాలిన్‌ వాడరాదు. 

CSF : కనీసం 10 మి.లీ. ౮5ళను, 1% సోడియం సిద్రేటు ద్రవంలోనికి సేకరించాలి. 

ఇతర నమూనాలు : ప్లూరల్‌ ఫ్లూయిడ్‌, పెరిటోనియల్‌ పూయిడ్‌ మరియు పస్‌ 

- 50-100 మి.లీ వరకు ద్రవాన్ని సేకరించాలి. దీనిని సెంట్రిప్యూజ్‌చేసి గ్రామ్‌ స్టెయినింగు చేయాలి... 
L.J. మీడియంతో పాటు బ్లడ్‌ అగార్‌ కూడా ఉపయోగించి కల్బర్‌ చేయాలి. 

కల్చర్‌ : కాన్‌సెం ట్రేషన్‌ చేసిన శాంపిల్‌ను స్టెరైల్‌ స్వాబ్‌లో మీడియంపై ఇనాక్యులేట్‌ చేయాలి. లోవన్‌స్టీన్‌ 

జెన్సన్‌ మీడియం - గ్రిజరాల్‌తో మరియు పైరూవేట్‌తో తయారుచేసి ఉంచుకోవాలి. 


ఇతర మీడియా : 1. ప మీడియం" 2. వ మీడియం (లిక్విడ్‌) 3. మిడిల్‌ pre 
(లిక్విడ్‌) మీడియం మొదలైనవి. శన 


పద్దతి: 1. లోవ మ. తో) పై హి జరప 
లై 


- ఒక వారంలోపు గానే - బాక్టీరియా పెరిగినట్టు కన్పిస్తే, అది కంటామినెంట్స్‌ గాని 
వ — "బాక్టీరియా గాని కావచ్చును. దీనిని2.N. స్టెయినింగ్‌చేసి పరీక్షించాలి. 
ణ్‌ 


కంటామినేషన్‌ అయితే - బాటిల్స్‌ డిస్కార్ట్‌ చేయాలి. ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకోబాక్షీరియా 
అయితే వాటిని ప్రోసెస్‌ చేయాలి. 


- నెగటివ్‌ కల్చర్స్‌ను 6 నుండి రి వారాల వరకు ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. 


-  పాబిటివ్‌ కల రను 2. N. స్టెయినింగ్‌లో గుర్తించి, వెంటనే రిపోర్టు పంపించా 


లు 


(౫ 


- నిర్జారణ పరీక్షల కోసం కల్చర్‌ను రిఫరెన్సు లాబోరేటరీకి పంపించాలి. 
నిర్ణారణ పరీక్షలు: 1. నియాసిన్‌ పరీక్ష 2. నై(ట్రేటు రిడక్షను పరీక్ష 
3. కెటలేజ్‌ పరీక్ష 4. గినీపిగ్‌ ( ఏనిమల్‌) ఇనాక్యులేషన్‌ 


నియాసిన్‌ పరీక్ష : కల్చర్‌ డ్యూబోమీడియంలో చేయాలి. సుమారుశ3 వారాలలో గ్రోత్‌ వస్తుంది. 
దీనినుండి 1 మి. లీ ద్రవం ఒక ట్యూబ్‌లోనికి తీసుకొని ' నియాసిన్‌ స్రిపి (బజారులో లభ్యమవుతుంది) 
దానిలో ముంచితే, మొత్తం ద్రవం పసుపురంగులోకి మారుతుంది. 


పోజిటివ్‌ : మైకోబాక్షీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ 
నెగటివ్‌ : మైకోబాక్రీరియం బొవిస్‌ 


నైట్రేటు రిడక్షను పరీక్ష : దీనికి సోడియం నై(ట్రేటు కలిపిన డ్యూబో మీడియం అవసరమవుతుంది. 
ఈ మీడియంపై కల్చర్‌వేసి, దీనికి 1 మి. లీ. 0.8% సల్ఫానిలిక్‌ ఏసిడ్‌ను వేయాలి. (సల్ఫానిలిక్‌ ఏసిడ్‌ను 
ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌లో ఉంచాలి). తర్వాత దానికి! మి. లీ౦.5% నేస్టిలిమిన్‌ వేయాలి. (నేఫ్టిలిమిన్‌ను కూడా 
ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌లో ఉంచాలి) 


పాజిటివ్‌ - ఎరుపురంగు తక me ప సిస్‌, మై. కాన్సాసై 
నెగటివ్‌ - మైకో బ్యాక్టీరియం బొవిస్‌ 


సెన్సిటివిటీ పరీక్షలు, గీనీపిగ్‌ ఇనాక్యులేషన్‌ మొదలైనవి రిఫరెన్సు లేబోరేటరీలలో నిర్వహిస్తారు. 


స మలా 
వై చా, 5 న 
గురించారు. కనుక వ్యాధిని & బలి పంపించబడె నమూనాలను వివిధ పద్దతులల (ప్రాసెసింగు చెయవలసి 
అరి a (— 


1. ఎయిడ్స్‌ రోగులలో మరియు వ్యాధినిరోధక శక్తి క్షీణించిన ఇతర రోగులలో 
ty లన 


స్పూటం మెకోబాక్షీరియుం ఎవియుం ఇం(ట్రాసెల్యులేర్‌ 


2. మెడవద లింపు గ్రంధుల వాపు - లింపుగ్రంధి -__ మైకో బ్వారియం 


బయాహీ (స్కోచో (కోమోజన్‌) 


మ 


(నాన్‌ (కోమోజన్‌, రాపిడ్‌ (గోయరు) 


3. ఇంజక్షను ఏబ్‌సస్‌ ౫ ప్ప మైకోబాక్టీరియం కిలోనీ. 


ఓ. యూరిక్‌లో కంబామినెంట్‌ -ా మైకోబ ాక్తీరియం స్మె ్యగ్రాటిస్‌ 
(నాన్‌కోమోజన్‌, రాపిడ్‌ గ్రోయరు). 


(సూచిక: 1. కొన్ని ఎనివరాన్‌మెంటల్‌మైకో బాక్టీరియా వెలుతురులో హో్మౌంటు (రంగు) నుత్పత్తి 
చేస్తాయి. వీటిని ఫోటో (క్రోమోజన్స్‌ అంటారు. మరికొన్ని చీకటిలో కూడా ష్మెంటు నుతుత్తి చేస్తాయి. 
వీటిని స్కోచో క్రోమోజన్స్‌ అంటారు. కొన్ని పెగ్మెంటును అసలు ఉత్పత్తి చేయవు. వీటిని నాన్‌ 
'కోమోజన్‌ ఆంచారు. 2, ఎక్కువ భాగం ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ మైకోబాక్షీ రియా, టి.బి. బా సిల్రై వలెనే 


6 నుండి రి వారాలలో పెరుగుతాయి. కానికొన్ని మా(త్రం 4-5 కోంపో పెరుగుతాయి. gD 
wes అంటారు.) 


అణ 


aa : స్పూటం శాంపిల్స్‌ను ుమైకో బ్యాక్టీరియం ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ స్స్స్‌ వలెనే కాన్‌సన్‌టేషన్‌చేస 
పిదప, స్తెయినింగ్‌, కల్చర్‌ చేయాలి. 


ZN. హక : ఇవికూడా ఏసిడ్‌ స్‌ బాసిర్టై. ZN న ప్‌? సాడవుగా, ఫెలమెంట్లవలె ఎరుపు 


ముఖ్యగమనిక : మైకోబ్యాక్టీరియం అన్నిటినీ ప ్వూరోకొమ్‌ సై యునింగులో తేలికగా గుర్తించవచ్చును. ప్త 
ఒక [పత్యేక సెయినింగు పద్దతి. దీనికి శరా శ్రర ప అవసరమవుతుంది. 


సః కే బ్ర 
ఇ గ యా, ళ్ళ స య = 
ళ్‌ మ. కాన్ఫాసై, మొదలైన =: L.ల. మీడియం 2 బాపులు తసుక న్‌ ఇనాక్యులలు 
(ఫోచోక్రమోజన మరియు చేయాలి. వీనిలో ఒకడానికి అల్యూమినియం ఫాయిల్‌ 
1 యి 
స్మోటో[క్రొమోజన్స) చుట్టాలి. ఒకటి అలాగే ఉంచాలి. రెండు స్టోపులను 15 


వాట్స్‌ బల్బు ఉన్న ఇంకుబేట రుల 37°C వడ్ల 14 
రోజులు మత సహా తర్వాత పైన్మెంటు ఉ ఉన్న 
కోలసీలు ఏర్పడింది లేనిదీ చూడాలి.. 


కోలసీలు లేకుంటే - కల్చర్‌ నెగటివ్‌; కోలనిలు ఏర్పడితే- గుండ్రని, పసుపు వర్ణపు కోలనీలు ఉంచాయి. 
ఇప్పుడు పెెంటు (పసుపు నుంచి నారింజ రంగు వర్ణం) - ఏ న్లోపుళో ఉన్నదో పరిశీలించాలి. 


' అల్యూమినియం ఫాయిల్‌ లెని న్లోపులో పష్మైంటు - ఫోచో'కోమోజన్‌ 


రాపిడ్‌ గ్రోయర్స్‌ కోసం - దీనికి కూడా 1.లే. మీడియం వాడా 
(పస్‌ శాంపిల్‌) (మైకోబాక్టీరియం కిలోనీ కోసం). 
అదనంగా 0.2% సి క్రిక్‌ ఏసిడ్‌ ఉన్న సాటన్స్‌ మీడియం వాడాలి. 
ఇంకు బేషన్‌ :25°C వద్ద మరియు 37°C వద్ద 
కోలనీలు : 2-3 రోజుల్లో, గుండ్రని, క్రోమ్‌ కలర్‌ కోలనీలు ఏర్పడతాయి. 256 వద్ద - కోలనీలు 
బాగా ఏర్పడతాయి. పిక్రిక్‌ ఏసిడ్‌ ఉన్న సాటన్స్‌ మీడియంలో గ్రోత్‌ ఉంటే దానిని మైకోబాక్టీరియం 
కోలనీగా అరకు! ః 
ఇతర పరీక్షలు : కెటలేజ్‌ పరీక్ష ఎరైల్‌ సల్పేటు పరీక్ష పేరా నైట్రో బెంజాయిక్‌ ఏ! ద సనచు 
పరీక్ష (PNB). మరియు తయా 2 - కార్తా ఎఫ్టీకో ఏసిడ్‌ హై(డ్రజైడ్‌ న. ea (TCH]. 
(Note : వీట్రికై రిఫరెన్స్‌ పుస్తకాలు చూడవలెను.) 


ంర్రణ 


Ref: Mackie & Mc Cantney Practical Medical Microbiology. 
Binet Clinical Labotalcly Methods. 


Bailey ప్త Scott Diagnostic Microbiology. 


రి డాని క్యు ౯ కదా టాంరా జా నో వా 414 జనం 
నమూనా : లెవ్రసి రోగులనుండి స్తాన్‌ క్లిప్‌ గాని, నేసల్‌ ము సం లుల కంగాల ఇం(ప్రషఎస్మయరు''గా 


సెడు పంపించబడుతుంది. (టీస్యూను సైడుపై రుద్ది, ఇం (ప్రషన్‌స్మాయర్‌ తయారుచేస్తారు). 

బై జ ద | 

లాన్‌ సెయినింగ్‌, కాని దీనిలో ఉపయోగించి సలూ అ్యరికామ్హము 5% సాం(ద్రతలో 
fu 

విభాగంలో కూడా లెప్రసీ బ ాసిల్లైని పరీక్షిస్తారు ““ఫైట్‌ఫెర్రాకో”” స్పెయినింగ్‌ను 


6 


గీ 


లెప్రబ్రాసిక్హై సన్నగా బండిల్స్‌గా ఎరుపు రంగులో కన్ఫిస్తాయి. (సూర్‌ బండిల్స్‌) కొన్ని ప తెల్లరక్తకణాల 


లోపలిభాగాల్లో కూడా లెప్రాబాసిల్లె కన్పిస్తాయి. వీనిని ఫోమ్‌ కణాలు అంటారు. 
'అ తీ క్‌ క 


లుం 
ఏక్షినోమ్రైసిస్‌, నొకారియా (పొసెసింగ్‌ 


వక్రీనోమైసిస్‌ - సల్ఫర్‌ గ్రాన్యూల్‌వలె ఫస్‌లో చిన్న కణాలు ఉంటాయి. వీటిని రెండు గాజు స్టైడుల 
మధ్య (క్రషచేసి గ్రామ్‌ స్టెయినింగ్‌ చేయాలి. గ్రామ్‌ పాజిటివ్‌ బాసిర్లై - పాడవాటి ఫిలమెంట్ల వలె త 


కల్ఫార్‌ : వక్షినోమైసిస్‌ ఎ నరోబిక్‌ బా సిల్లై - కనుక ఎనరోబిక్‌ కల్చర్‌ చేయ్యాలి. 


మీడియా : బ్రడ్‌ అగార్‌, 1% గ్లూకోజ్‌ అగార్‌ (మేక్‌ కల్ఫర్‌). 
కోలనీలు : సైడర్‌ కోలనీలు, 3-7 రోజులలో ఏర్పడతాయి. 


నొకార్జియా : దీనికి Z-N స్రెయినింగ్‌ 1% సల్ఫూరికాసిడ్‌తో చేయ్యాలి. ఇది ఏసిడ్‌ఫాష్ట బాసిల్లస్‌. 


డియా : బ్లడ్‌ అార్‌- 376 వద్ద- 42°C వద్ద కూడా పెరుగుతాయి. గ్రోత్‌ 14 రోజులు పట్టవచ్చు 
బరాజ్స్‌ మీడియం, 1..లే. మీడియంపై.కూడా పెరుగుతాయి. 


గ్రోత్‌ స్రెయినిలగ్‌ చేసి వక్షినోమైసీస్‌ లేక నొకార్డియాగా గుర్తించి రిపోర్టు ఇవ్వాలి. 


31. నీరు - సూక్షజపజూాలము 


త్రాగేనీరు పరిశుభ్రంగా ఉండాలి. దానిలో వ్యాధికారక (క్రిములు చేరి, చాలా వ్యాధులు 
కలుగజేసే అవకాశం ఉందికనుక కొన్ని సందర్భాల్లో నీరు కలుషితమైనదీ లేనిదీ తెలుసుకోవడానికి 
పతిని కలర్‌ చేయవలసి యుంటుంది. 
ee రఫరా వ్యవస్థలో, ఏ స్టానంవద్దనైనా నీరు కలుషితమయ్యే అవకాశం ఉంది. కనుక 
నమూనాలను వే రు(ప్ర దేశాలనుండి, Se పంపడం జరుగుతుంది. చెజువులు, నదులు, 
కాలువలలో హానికరం కాని బాక్టీరియా ఉంటాయి. అవి నీటిని ప్రాసెస్‌ చేసినపుడు నశిస్తాయి. 
నీటిసరఫరా వ్యవస్థలో ఎక్కడైనా హానికలిగించే బాక్టీరియా నీటిలో కలువవచ్చు ఇవి నీటిలో, 
మలమూత్రాలు కలవడం వల్ల చేరతాయి. 
హానికలిగించే బాక్టీరియా : 
1 కోలిఫారం బాక్టీరియా : ఇషరీకియా కోలై, ఎంటరోబాక్టర్‌, క్లెబ్సియెల్లా హాస్నియా 
2. ఎంటిరో కోక్సై, క్రాస్ట్రీడియం మొ॥వి. 
వీటిలో ముఖ్యమైనది ఇషరీకియాకోలై దీనిని ప్రిసంటివ్‌ కోలిఫారం పరీక్ష చేసి నిర్ణయిస్తారు. 
ప్రీసంమిటీవ్‌ కోలిఫారం పరీక్ష : నీటి నమూనాలను వివిధ పరిమాణాల్లో తీసుకొని దానిని 
ద్రవరూపంలో ఉన్న మెకాంకీ మీడియంకుకలిపి ఇంకుబేట్‌ చేస్తారు. కోలిఫారం బాక్టీరియా ఉంటే 
ఏసిడ్‌, వాయువు (AC॥4 g25) ఏర్పడతాయి. తిరిగి వేర్వేరు ఉష్ణోగ్రతల్లో సబ్‌కల్చర్‌ వేయాలి. 
ఇషరీకియాను నిర్జారించడానికి ఘనమీడియాపై సబ్‌కల్ఫర్‌ చేస్తారు. 
మెంబ్రెన్‌ఫిల్టర్‌ పద్దతి : ఈ పద్దతిలో నీటిని వడపోసి ఆఫిల్టరును కల్చర్‌ చేయాలి. 
ఎంటరో కోకై : దీనికి గ్లూకోజు ఎజైడ్‌ (బ్రాత్‌ వాడతారు 
క్లాస్టీడియం సెర్‌ఫ్రింజెన్స్‌ : లిట్మన్‌ మిల్క్‌ మీడియం వాడతారు. 


32. పాలను కలుషితంచేసే బాక్టీరియా 


పాలలో బాక్షీరియా అనేక మార్గాల ద్వారా చేరతాయి. పాలను సేకరించే జంతువు (ఆవులు, 
గొట్టాలు, మేకలు మొ.. వి) అ నుండి గాని, లేదా సేకరించే వ్యక్తి వలన గాని, పాల సేకరణకు ఉపయోగించే 
పా(త్రలనుండి గాని బాక్షీరియా పాలలోనికి చేరుకొంచాయి. అంతేగాక పాలలో కలిపే నీటి ద్యారా కూడా 
బాక్షీరియా చేరతాయి. కనుక పాలను పాళ్ళరైజేషన్‌ అనేపద్దతిలో వేడి చేసిన తర్వాతే, ఆహార పదార్హంగా 
వినియోగించాలి. కొన్ని సందర్భాలలో పాలను బ్య్టీరియా కోసం పరీక్షించాల్సి ఉంటుంది. ఉదాహరణకు, 
పాళ్ళరై జేషన్‌ పద్రతి సరిగా ఉన్న ద్‌ లేనిదీ తెలుసుకోవడానికి కొన్ని పరీక్షలు నిర్వహించాల్సి ఉంటుంది. 


పాల ద్వారా మానవునికి స ంక్రమించేవ్యాధులు : 1. ప్రధానంగా జంతువుల వ్యాధులై యుండి పాల ద్వారా 
మనవునికి సం([క్రమించేవి. ఇవి ట్యూబర్‌ క్యులోసిస్‌, (బూసెల్టొసిస్‌ , (స్రెఫోకోకల్‌ ఇన్ఫెక్షన్లు, టైఫాయిడ్‌ 
ఫీవర్‌ మొదలైనవి. కొన్ని రకాలవైరస్‌లు కూడా పాల నుండి సోకవచ్చు. 2. (ప్రధానంగా మానవులకు 
సంబంధించియుండి, పాలద్యారా సంక్రమించే వ్యాధులు: వీనిలో టైఫాయిడ్‌ ఫీవర్‌, డీసెంటీ, కలరా, 
డయేరియా ముఖ్యమైనవి. అరుదుగా స్టైఫలోకోకల్‌ ఇన్ఫెక్షన్లు, డిఫ్తీరియా కూడా సంక్రమించవచ్చు. 


పాలలో కంటామినేషన్‌ కనుగొనే పరీక్షలు : వేడి చేయని పాలలో చాలా బాక్టీరియా ఉంటాయి. ఈక్రింది 
పరీక్షలు పాలలోని బాక్షీరియాను కనుగొనడానికి ఉపయోగిస్తారు. 


1. వయబుల్‌కౌంట్‌: పాలను వరుస డైల్యూషన్స్‌లో కల్చర్‌ చేసి కాలనీలను లెక్కిస్తారు. 


2. కోలిఫారం బ్యాక్టీరియా : మెకాంకీ ఫూయిడ్‌ మీడియంకు పాలను కలిపి ఇంకుబేట్‌ చేసి, ఏసిడ్‌, 
గాస్‌ కొరకు పరీక్షిస్తారు . : 


3. మిధిలిన్‌ బూరిడక్షన్‌ చో: పాలలో బ్యాక్టీరియా ఉంటే, అవి మిధిలిన్‌ బూ యెక్క నీలం రంగును 
తెలుపు రంగుకు మారుస్తాయి. పాలకు, మిధిలిన్‌ బ్లూ కలిపి, 37°C వద్ద అరగంట సేపు 
ఇంకుబేటరులో ఉంచాలి. మిధిలిన్‌ బ్లూ నీలం రంగు కోల్ళో కుండా ఉంటే, పాలలో కంచామినేషన్‌ 
లేనట్టు భావించాలి. 

4. ఫాస్పటేజ్‌ పరీక్ష: పాళ్ళరైజేషన్‌ సరిగా ఉంటే, పాలలో ఉండే ఫాస్పటేజ్‌ ఎంజైమ్‌ నశిస్తుంది. కనుక 
ఫాస్ఫటేజ్‌ పరీక్షలో ఫాస్పటేజ్‌ లేకుంటే, పాళ్ళరైజేషన్‌ సరిగా ఉన్నట్టు భావిస్తారు. 

5. ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌ కొరకు పరీక్ష : పాలను సెం(ట్రీప్యూజ్‌ చేసి, సెడిమెంటును గినిపిగ్స్‌ కు 


ఎక్కించి, 3 నెలలు వ్యాధి కొరకు పరిశీలిస్తారు. ఇదేవిధంగా (బూసెల్టా కొరకు కూడా 
పర్‌క్షించవచ్చును. 


33. గాలిలో ఉండే బాక్తీరియా 


గాలిలో అనేక రకాల సూక్ష్మజీవులు ఉంటాయి. జన సాంద్రత, జంతువుల ఉనికి, మొక్కలు, 
శేల వంటి వివిధ అంశాలపై ఆధారపడి, వివిధ రకాల బాక్టీరియా, ఫంగసులు, వైరస్‌లు గాలిలో 
తేలియాడుతూ ఉండి, మనం పీల్ళేగా లిద్వారా, శ్వాస కోశం లోనికి ప్రవేశిస్తాయి. 


గాలిలో ఉండే బ్యాక్టీరియాను రెండురకాలుగా విభజించవచ్చు. 


ఆరుబయట ప్రదేశంలో గాలి : వేడిమి, తేమ, నేలలోని రకాన్ని బట్టి సూక్ష్మజీవులు వివిధ 
రకాలుగా గాలిలో నిండి ఉంటాయి. వీనిలో ముఖ్యమైనవి ఫంగసుస్తోరులు , కాగా, wre సర్పినా, 
మై[కోకోక్సె, ఎక్రోమో బ్యాక్షర్‌లు సాధారణంగా ఉంటాయి. 


ఇంటి లోపలి గాలి : ఇంటి లోపలి గాలిలోనికి సూక్షుజీవులు, దుమ్ము కణాలతో బాటు చేరతాయి. 
మానవుల శరీరంలోని వివిధ భాగాల నుండి, ఉదాహరణకు ముక్కులోపలి భాగాల నుండి, చర్మం నుండి 
అనేక బాక్టీరియా, ఎపిథీలియం కణాలతో బాటు విడుదలై, దుమ్ములో చేరతాయి. అలాగే గాయాల 
స్రావం నుండి కూడా సూక్ష్మజీవులు విడుదలై, గాలిలో చేరతాయి. వీనిలో (స్టెఫ్టోకోక్సై, స్రెఫలోకోకై, 
ట్యూబర్‌ కిల్‌ బాసిల్లై ముఖ్యమైనవి. బ్యాక్టీరియా ఆసుపత్రి వార్డుల్టోనూ, ప్రయోగశాలల్లోనూ మరింత 
ఎక్కువగా ఉంటాయి. పీల్చిన గాలి లోని దుమ్ము కణాల పరిమాణం ర్‌ మై (క్రో మీటర్ల కన్నా ఎక్కువ 
ఉన్నప్పుడు, అవి శ్వాసనాళం బయటి భాగాల్టో అడ్డ గించబడతాయి. కాని1 మైక్రోమీటరు, అంతకన్నా 
తక్కువ పరిమాణం కల దుమ్ముకణాలు ఊపిరితిత్తులో నికి చేరడం వలన అనేక వ్యాధులు కలుగుతాయి. 


గాలిలోని కంటామినేషన్‌కు పరీక్షలు : 
1. సెడిమెంటేషన్‌ పద్దతి : కల్చర్‌ మీడియా ప్రేట్సును బల్లపై అలాగే కొంత సమయం ఉంచి, తర్వాత 
ఇంకు బేట్‌చేయాలి. కోలనీలను బట్టి, ఆగదిలో ఉన్న గాలిలోని బ్యాక్టీరియాను గుర్తించవచ్చును. 


2. ప్రిట్‌శాంప్లర్‌ : ఈ పరికరంతో, కల్చర్‌ ప్లేట్సుపైకి, స్తిట్‌ ద్వారా నిమిషానికి కొంత నిర్ణీత పరిమాణంలో 
గాలిని వదలుతారు. తర్వాత స్టేట్సును ఇంకుబేట్‌ చేస్తారు. 


3. దుమ్ములోని బాక్టీరియా కొరకు స్వీప్‌ ప్లేట్‌ పద్దతి : బట్టలు, దుప్పట్టు వంటి వస్తువులను కల్చర్‌ 
సేటు పై రుద్ది [5ఇ76691%క్ర) ఇంకు బేట్‌ చేయడం ద్వారా బ్యాక్టీరియాను కమగొంటారు. 

తృ నేలపై దుమ్మును కాటన్‌ స్వాబ్స్‌తో అద్ది, కల్చర్‌(బ్రాత్‌లో ముంచి ఇంకుబేట్‌ చేస్తారు. ఆపరేషన్‌ 
ధథియేటరులోని, నేల, బన్లల్లు వంటి |ప్రదేశాల్లొని దుమ్మును పరీక్షించడానికి ఈ పద్రతి 
మపయోగిస్తారు. 


34. లాబారేటల్‌ - అంటువ్యాధులు 


లాబొరేటరీలో పని చేయు వారికి వ్యాధులు కలిగే అవకాశం ఎక్కువ. కాబట్టే లాబారేటరీలో 
పని చేసేటప్పుడు అనేక జాగ్రత్తలు తీసుకోవలసి యుంటుంది. పరీక్షకు పంపించబడే నమునాలు - 
అనగా మానవుని విసర్హన వదార్జాలు, ప్లూయిడ్స్‌, రక్తం, కణజాలం మొదలగునవన్నీ - వ్యాధి క్రిములను 
కలిగి ఉన్నట్లుగానే భావించి, తగు జాగ్రత్తలు తీసుకోవాలి. 


అంటు వ్యాధులు : టైఫాయిడ్‌ ఫీవర్‌, ట్యూబర్‌ క్యులోసిస్‌, బూసెల్లా ఇన్‌ఫెకను, హైపటైటిస్‌, 
ఎయిడ్స్‌, ఫంగస్‌ మ ముఖ్యమైనవి. 


ట్యూబర్‌ క్యులోసిస్‌ : బాసిల్రై, గాలిలో ఏరోసాల్‌గా ఏర్పడతాయి. (గాలిలో తేలియాడే 
బ్యాక్టీరియా కణాలు). వీటిని పీల్చడం వలన వ్యాధి సోకే అవకాశం ఉంటుంది. కనుక టూబర్‌ క్యులోసిస్‌ను 
అనుమానించే నమునాలను (ప్రత్యేక కేబినెట్‌లో ప్రాసెస్‌ చేయాలి. 


హెపటైటిస్‌: హెపటైటిస్‌-ఎ అనే అంటువ్యాధి మలం ద్యారా వ్యాపిస్తుంది. హెపటైటిస్‌-బి అనే 
వైరస్‌, రక్తంలోనూ, ఇతర ఫ్లూయిడ్స్‌లోనూ కూడా ఉండి, అతి త్వరగా వ్యాపిస్తుంది. హెపటైటిస్‌- బి 
ఎక్కువ అస్వస్టతను కలిగిస్తుంది. రెండింటిలోనూ జాండిస్‌ (కామెర్టు) ప్రధానంగా కన్పించే లక్షణం. 
గ్రవ్స్‌ వాడకం ద్వారా వీటిని నిరోధించవచ్చు. హెపటైటిస్‌-బి వాక్సీన్సు ఇప్పుడు లభ్యమవుతున్నాయి. 
టైఫాయిడ్‌ : నీరు, ఆహార పదార్థాలు లాబొరేటరీలో సేవించడం వల్ల టైఫాయిడ్‌ వస్తుంది. 
దీని నుండి రక్షించుకోవడానికి తగు జాగ్రత్తలు తీసుకోవాలి. 
_బ్రూసిల్లోసిస్‌ : ఇది అరుదైన వ్యాధి. కాని చాలా తీవ్రంగా అస్వస్థతకు గురి చేసే వ్యాధి. 
| ఎయిడ్స్‌ ఎ సరింజిలు, బాడీ ఫ్లూయిడ్స్‌, మొదలగు వాటి ద్వారా వ్యాబస్తుంది. గ్ర్వ్స్‌ వాడకం 
తప్పనిసరి. 
నివారణ మార్గాలు : వ్యాధి కలిగించే అవకాళంకల వివిధ పద్దతులనుసరించేటప్పుడు జాగ్రత్తలు 


తీసుకోవడం వలన వ్యాధులను నివారించవచ్చును. 


1. _ఇనాక్యులేషన్‌: కంటిని రుద్దడం, మొదలగునవి చేయునపుడు చేతులను పరిశుభ్రంగా ఉంచుకోవాలి. 
అలాగే - - సిరింజి, సూదులను వాడేటప్పుడు చర్మంలోనికి పారపాటున గుచ్చుకోకుండా 
జాగ్రత్తపడాలి. పదునుగా ఉండే పరికరాలు వాడునపుడు జాగ్రత్త వహించాలి. - 

2, నోటి లోనికి తీసుకోవడం (ఇంజెషన్‌) : : పిపెట్టులనుండి ద్రవాన్ని నోటితో పీల్చరాదు. చేతి 


వేళ్ళనుండి కూడా వ్యాధులు వ్యాపిస్తాయి. కనుక తరచుగా చేతులను pss నీరు, 
ఆహారం సేవించడం పని సమయములో చేయరాదు. 


(2 
ను 


వక కా 


యా = 
ళో 


ఫీలాడం ద్యారా (ఇన్‌హలేషన్‌) : మనకు తెలియకుండానే గాలిలో సూక్ష్మమైన కణాల రూప 
ఏరోసాల్స్‌) బ్యాక్తీరియా మరియు ఇతర క్రిములు తేలియాడుతుంటాయి. 'ఇవి ప్రాసెసింగ్‌లో 
విధ పద్దతులను అనుసరించేటప్పుడు గాలిలోకి చేరతాయి. 


ta by ae 


1. (బాత్‌ కల్చర్‌ నుండి వైరులూపుతో ఒక చుక్క (ద్రవాన్ని తీసినపుడు, కొంత (ద్రవం గాలిలో 
చేరుతుంది. అలాగేవైరులూపును బర్నర్‌పై శుభ్రపరచేటపుడు కూడా క్రిములు ఏరోసాల్స్‌గా 
ఏర్పడతాయి. 2. కల్చర్‌ను ఒక కంటైనర్‌ నుండి మరొక దానిలోనికి వంచినపుడు. 
3. కాటన్‌ ప్లగ్‌ తీసినపుడు. 4. సెం(ట్రిప్యూజ్‌ వాడినపుడు. 5. కల్చర్‌ ప్రేటులు, టెస్ట్‌ 
ట్యూబులు పగలడం వలన. 


ఈ విధంగా గాలిలో ఏర్పడే ఏరోసాల్స్‌ చాలా (ప్రమాదకరం. అంతేకాక దుమ్ము కణాలలో కూడా 


అనేక (క్రిములు చేరతాయి. వీటిని నివారించడానికి సేప్టీ కేబినెట్‌లను ఉపయోగించాలి. గదులకు గాలిని 


వడపోసే ఫిల్లర్లను కూడా కొన్ని చోట్ల వాడుతున్నారు. ఉదా : హెపా ఫ్థిల్లర్థు. 


ఇవిగాక వ్యక్తిగత పరిశ(భ్రత చాలా అవసరం. అంటువ్యాధులను కలిగించే (క్రిములను గుర్తించి 


వాటికి తగు జా(గ్రత్తలు తీసుకో వలసిన అవసరం ఉంది. కొన్ని సందర్భాలలో వాక్సిన్సు వేయించుకోవాలి. 


లాబొరేటరీలో కలిగే ప్రమాదాలు : వివిధ రసాయన పదార్థాల వాడకంలో, మంటల వలన, గ్లోస్‌వేర్‌ 


పగలడం వల్ల, ఎలక్రిక్‌ సస్టైలో లోపాలవల్ల వివిధ రకాలైన ప్రమాదాలు సంభవించే అవకాశం లాబొరేటరీలో 
ఎక్కువగా ఉంటుంది. (ప్రమాదాలను (క్రింది విధంగా విభజించవచ్చును. 


k 


SIL 


ఏసిడ్స్‌ లేక (ఆమ్మాల, కారాల వలన) అ - చర్మంపై గాయాలుకంటికి గాయాలు 


ఆల్కలీ వల్లి 


విషపదార్థాలు (Toxic Substances) (మింగడం వల్ల (ప్రమాదాలు 


వేడి వలన - మంటల వలన 


వేడిగా ఉన్న ద్రవపదార్దాల వలన 
- మండే గుణం ఉన్న పదార్దాల వలన 
- పేలుడు పదార్ధాల వలన 

పగిలిన గాజు పరికరాలు 

(క్రిములు చేరిన నమునాలవలన వ్యాధులు 

ఎలక్ట్రిక్‌ షాక్‌ : 


తీసుకోవలసిన జాగ్రత్తలు : 


l. 


ఏసిడ్‌ వల్ల గాయాలు : (నైట్రిక్‌ ఏసిడ్‌, సల్ఫూరిక్‌ ఏసిడ్‌, హైడ్రోక్టోరిక్‌ ఏసిడ్‌) - పైన చెప్పిన 
ఆమ్లాలు ( ఏసిడ్స్‌) చర్మంపై పడిన వెంటనే, నీటిలో త్వరగా కడగాలి. తర్వాత5% సోడియం 
కార్చొనేట్‌లో ముంచిన దూదితో కాలిన ప్రదేశాన్ని శు [భ్రపరచాలి. 


కంటిలో ఏసిడ్‌ పడితే, వెంటనే కంటిని ఎక్కువ నీటితో కడగాలి. వాష్‌ బాటిల్‌తో నీటిని కంటిపై 
(సే చేసి శుభ్రపరచాలి. తర్వాత2% సోడియం బైకార్వొనేటు2 చుక్కలు కంటిలో వేయాలి. 
తప్పుకుండా డాక్టరును సంప్రదించాలి. 


ఏసిడ్‌ మింగడం సంభవిస్తే, 5% సోపు ద్రావణోన్నిగాని, 2 గుద్రను1/ లీటరు నీటిలో కలిపిగాని 
వెంటనే తాగించాలి. ఇవి రెండు లభించకపోతే కనీసం నీటినైనా వెంటనే తాగించాలి. వెంటనే 
చికిత్స చేయించాలి. 


కారాలు (ఆల్కలీ : (సోడియం, పొటాషియం, అమ్మోనియం హై డ్రాక్రుడ్సు) (ప్రదేశాన్ని 
మొదట నీటితో కడిగి, పిదప 5% ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌లో ముంచిన దూదితో శుభపరచాలఠి. 


కంటిలో క్షారం వల్ల గాయమైతే వెంటనే నీటితో కడిగి బోరిక్‌ ఏసిడ్‌ ద్రావణంతో కంటిని శుభ్రపరవాలి. 
వారాలు మింగితే నిమ్మరసాన్ని తాగించాలి. 


విషపదార్థాల సేవనం : ఉదా. 1. క్లోరోఫారం - వాయువును పీల్చడం, లేక 2. పిపెట్టునుండి 
విషదార్దం నోటిలోనికి చేరడం. - వెంటనే వైద్యచికిత్స చేయించాలి. 


బర్చ్‌ : మంటలు తీవ్రంగా ఉన్నపుడు మొదట దుప్పటితో కప్పి వ్యక్తిని దొర్రించాలి. దుస్తులను 
తొలగించరాదు. వెంటనే చికిత్స చేయించాలి. చిన్నపాటి కాలిన గాయాలను మొదట నీటితో 
శుభ్రపరచాలి. ఏదైనా ఆయింట్‌మెంటును పూయాలి. 


పగిలిన గాజు వల్ల : టెస్ట్‌ ట్యూబ్‌లు, సిరింజిలు, బీకర్టు కల్చర్‌ ప్రేట్టు పగలడం వల్ల గాయాలు 
ఏర్పడే అవకాశం ఉంది. ఇలా గాయపడినపుడు మొదట గాయాన్ని శుభంగా నీటితో కడగాలి. 
రక్త(స్రావం ఉంటే మెత్తని గాజుగుడ్డతో ప్రదేశాన్ని గట్టిగా నొక్కి ఉంచి, వైద్యుని దగ్గరకు వెంటనే 
తీసుకెళ్ళాలి. 


నమునాలు ఉన్న గాజు పరికరాలు పగిలితే, అంటువ్యాధులు వచ్చే అవకాశం కూడా ఉంటుంది. 
కనుక ఇలాంటి గాయాలనుండి రక్తాన్ని (స్రవించనివ్వాలి. తర్వాత గాయాన్ని కడిగి, ఏంటిసెప్టిక్‌ 
(ద్రవాన్ని (ఉదా:డెట్టాలు) వేసి, మరల శు(భ్రపరచాలి. తగిన చికిత్సను వెంటనే పాందాలి. 


ఎలక్రిక్‌ షాక్‌: మొదట మెయిన్‌ స్విచ్‌ ఆపు చేయాలి. రోగికి నోటితో గాలిని అందించాలి. 
వెంటనే చికిత్స కోసం తరలించాలి. 


35. వైరస్‌ పెరుగుదల -ఎగ్‌ ఇనాక్యలేషన్‌ 


వైరస్‌లు బ్యాక్టీరియా కన్న చిన్నవి అంతేగాక ఇతర జీవుల కణజాలం ఉంటేనే గాని, వాటంతట 
అవి పెరగలేవు. వైరస్‌లను జంతువులలోను, (గ్రుడ్లలోను మరియు టిష్యూలనుపయో గించి కల్లివేషన్‌ 
శేసారు. చివరిదానిని 'టిష్యూకల్చర్‌' పద్దతి అంటారు. 


వైరస్‌ కల్చర్‌లో ఉపయోగించే జంతువులు:మైస్‌, ఫెరెట్స్‌, మొదలగునవి. 


టిష్యూకల్బర్‌ : రిఫరెన్స్‌ లాబొరేటరీలలోనూ, వైరాలజీసంస్తలలోను ఈ పద్దతిని ఉపయోగిస్తారు. 
పెరిగిన వైరస్‌లను మరల సీరలాజిరల్‌ పరీక్షలతో గుర్తిస్తారు. టిష్యూకల్చర్స్‌లో చాలా రకాలు 
ఉన్నాయి. కల్చర్‌ చేయదలచిన వైరస్‌ని బట్టి టిష్యూలను ఎన్నుకొని, వైరస్‌ను కల్చర్‌ చేస్తారు. 


గ్రుడ్డులో వైరస్‌ను కల్చర్‌చేయడం : కొన్ని వైరస్‌లు జంతువులలో పెరగవు. కాని గ్రుడ్డులోపలి పొరలలో 
పెరుగుతాయి. కనుక గ్రుడ్డునుపయో గించి కొన్ని వైరస్‌లను కల్చర్‌ చేయవచ్చు. 


గుడ్డులోని పారలు : 1.పెంకు (క్రింద భాగంలో కోరియో ఎలంటాయిక్‌ పార ఉంటుంది. 
2. దీని (క్రింద ఎలాంటాయిక్‌కేవిటీ ఉంటుంది. 3. ఎలంటాయిక్‌కే విటీ (క్రింద ఏమ్నియా టిక్‌ కేవిటీ 
ఉంటుంది. 4. గుడ్డుకు లోపలి భాగంలో యోక్‌శాక్‌ (పసుపు సాన) ఉంటుంది. 


సాధారణంగా కోడి (గ్రుడ్లను, కొన్ని వైరస్‌లకు బాతు గ్రుడ్లను కల్చర్‌లో ఉపయోగిస్తారు. ఫెర్టిలెజ్‌ 
అయిన గ్రుడ్లను మా శ్రమే కల్చర్‌లో ఉపయోగించాలి. గ్రుడ్డు పెట్టబడిన తరువాత 10-12 రోజులలోపుగానే 
కల్లివేషన్‌కు ఉపయోగించాలి. ఈ రోజులను బట్టి వివిధ పారల అభివృద్ది ఉంటుంది. అనగా గ్రుడ్డు 
పెట్టబడిన 5-6 రోజులకు యోక్‌శాక్‌ (7011: 50) బాగా వృద్ది చెంది ఉంటుంది. కాని మిగిలిన 
కేవిటీలు అంతగా ఏర్పడవు. 6 నుండి 10 రోజులలో, ఏమ్నియాటిక్‌ కేవిటీ, ఎలంచాయిక్‌ కేవిటీలు 
బాగా ఏర్పడతాయి. కోరియో ఎలంటాయిక్‌ పార అభివృద్ది చెందడానికి 10 నుండి 12రోజులు 
పడుతుంది. కాబట్టి కల్చర్‌ చేయదలచిన వైరోసిను బట్టి, (గ్రుడ్లను ఎన్నుకోవాలి. 


కల్చర్‌ (ఎగ్‌ ఇనాక్యులేషన్‌): కోడి (బాతు) గ్రుడ్డు పెట్టిన రోజు నుండి గ్రుడ్డు వయస్సును లైంచాలి. 
1వరోజు నుండి 5వ రోజు వరకు గ్రుడ్లను 4906 నుండి 2096 ఉష్ణోగ్రతలో ఉంచాలి. స్పెసిమన్‌ 
ఇనాక్యులేట్‌ చేసిన తర్వాత36-39 డి(గ్రీల వద్ద ఇంకుబేటరులో ఉంచాలి. స్పెసిమన్‌ పప 
ముందుగా గుడ్డును (బ్రాన్సిల్యూమిననేషన్‌తో పరిశీలించాలి. 


ట్రాన్సిల్యూమినేషన్‌ (శేండిలింగ్‌) : ఒక నలుచదరపు చెక్క పదత వంక క్‌ బల్ఫు ఉంటుంది. 
చెక్కపెట్టై మూతకు అండాకారపు రంధ్రం (గ్రుడ్లకన్న తక్కువ సైజులలో ఉంటుంది. కల్లివేషన్‌కు 
ఉపయోగించదలచుకొన్న గ్రుడ్డును ఈ రం(ధ్రంపై ఉంచి, లోపలి ఎం(బ్రియోను పరీక్షించాలి. దాని 


కదలికలను, రక్తనాళాలను, ఎయిర్‌శాక్‌ను గుర్తించాలి. ఎయిర్‌శాక్‌ను పెన్సిలుతో మార్చ్‌చేయాలి. ఇనాక్యుల్వన్స్‌ 


అవ 


ముందు (గుడ్డును బాగా శుభం చేయాలి. దీనికి ఇథైల్‌ ఆల్బహాలును ఉపయోగించవచ్చును. 


ఇనాక్యులేషన్‌ కు కావలసిన పరికరాలు : 1. డిసెక్టింగ్‌నీడిల్సు 2. ఫోర్‌ సెప్స్‌ 3. సిజర్చు 
4. సిరింజిలు 5. కేపిల్లరీ పిపెట్టు 6. డ్రిల్హు 7. గ్రుడ్డు 
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కోరియో ఎలంటాయిక్‌ పారలోనికి ఇనాక్యులేషన్‌: హెర్పిస్‌ వైరస్‌లు, వాక్సీనియా వైరస్‌లను 
కల్చర్‌ చేయడానికి ఈ పద్దతినుపయోగిస్తారు. (ట్రాన్సిల్యూమినేషన్‌ చేసినపుడు గ్రుడ్డుపెంకుపై ఒక 
గుండ్రని భాగాన్ని గుర్తించి మార్క్‌చెసుకోవాలి. దానిని డ్రిల్టుతో నెమ్మదిగా తొలగించాలి. ఎయిర్‌శాక్‌లో 
రం(ధ్రం చేసి, దాని ద్వారా సక్షన్‌ ఉపయోగిస్తే కోరియో ఎలంటాయిక్‌ మెం(బేన్‌ (క్రిందికి లాగబడుతుంది. 
ఇప్పుడు స్పెసిమన్‌ ను చుక్కలుగా మొదటి రంధ్రం ద్వారా వదలి, ఎయిర్‌శాక్‌ రం(ధ్రం ద్వారా సక్షన్‌ 
ఉపయోగించాలి. తర్వాత స్పెసిమన్‌ను ఉపయోగించిన రంధ్రాన్ని సీల్‌ చేసిగ్రుడ్డును ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. 
కావలసిన సమయం వరకు ఇంకుబేట్‌ చేసిన తర్వాత (గ్రుడ్డును కాటన్‌లో ఉంచి, నెమ్మదిగా డిసెక్షన్‌ 


చేయాలి. కోరియోఎలంటాయిక్‌ పొరపై వైరస్‌ పెరుగుదలను పాక్స్‌గా (౧౮౭5) గుర్తించవచ్చును. 


ఎలంటాయిక్‌ కేవిటీ ఇనాక్యులేషన్‌ : ఈ పద్దతిలో కూడా ఎయిర్‌శాక్‌ వద్ద, మరియు పెంకుపైన 
రం(ధ్రాలు చేయాలి. పెంకు పై డ్రిల్హుతో గాటును ఏర్పరచి దానిగుండా స్పెసిమన్‌ను ట్యూబర్‌క్యులిన్‌ 
సిరింజితో ఇనాక్యులేట్‌ చేయాలి. సిరంజిని సుమారు2 మి. మీ లోతుకు గుచ్చితే ఎలంచాయిక్‌కేవిటీలోనికి 
స్పెసిమన్‌ చేరుతుంది. ఇంకుబేషన్‌ తర్వాత, ఎయిర్‌శాక్‌ ద్వారా, కోరియో ఎలంటాయిక్‌ పారను కత్తిరించి, 


న. గుర్తించవచ్చు. దీనిలో ఉండే ద్రవాన్ని కేపిల్లరీ పిపెట్టుతో సేకరించి, వైరస్‌కొరకు 
పరీక్షించా 


ఏమ్నియాటిక్‌ కేవిటీ ఇనాక్యులేషన్‌ : ఏమ్నియాటిక్‌ పొరను ఫోర్‌సెప్స్‌తో పట్టుకొని, 
ట్యూబర్‌ క్యులిన్‌ సిరింజిని ఏమ్నియాటిక్‌ కేవిటీలోనికి దించాలి. స్పెసిమన్‌ను ఇనాక్యులేట్‌ చేసి, 
ఏమ్నియాటిక్‌ పొరను వదలి వెసి గ్రుడ్డును ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. పై విధంగానే వైయ్‌ పెరుగుదలను 
నిర్దారించడానికి, కేపిల్లరీ పిపెట్టును ఉపయోగించి ఏమ్నియాటిక్‌ ద్రవాన్ని సేకరించాలి. 

యోక్‌శాక్‌ ఇనోక్యులేషన్‌ : ఎయిర్‌శాక్‌ గుండా సిరింజిని, 3సెంటీమీటర్రలోతుకు గుచ్చితే, 
సొసీమన్‌నేరుగా యోక్‌శాక్‌లో నికి ఇనాక్యులేట్‌ చేయబడుతుంది. ఇంకుబేషన్‌ తర్వాత, యోక్‌శాక్‌నుండి 


క 


వాన్ని సేకరించి, వైరస్‌కొరకు పరీక్షించాలి. 


గ 


ఇనాక్యులేషన్‌ రూట్‌ సైజు యును వైరస్‌లు 

యూక్‌శాక్‌ 5 - 7 రోజుల రేబిస్‌వైరస్‌, ఎల్లోఫీవర్‌ వైరస్‌ 
ఎలంటాయిక్‌ కేవిటీ 10 - 12రోజులు ఇన్‌ప్తూయంజా, మీజిల్స్‌ వైరస్‌లు 
ఏమ్నియాటిక్‌ కేవిటీ 13 - 14రోజులు... ఇన్‌ప్తూయంజా, మీజిల్‌వైరస్‌లు . 


కోరియో ఎలంటాయిక్‌ పార 12 - 14రోజులు హెర్పిస్‌ వైరస్‌, వేక్సీనియా వైరస్‌లు 


Table: ఎగ్‌ ఇనాక్యులేషన్‌లో కల్లివే ట్‌ చేయబడే వైరస్‌లు. 


36. ఏనిమల్‌ ఇనాక్కులేషన్‌ 


= సాధారణంగా మైకోబయాలబజీ, బయోకెమిస్ట్రీ, ఫార్మకాలజీ విభాగాలలో జంతువులపై ప్రయోగాలు 
జరుపుతారు. గినీపిగ్స్‌, కుందేళ్ళు, మైస్‌, ఎలుకలను వాడతారు. వీనిలో ప్రతిజాతి జంతువుకూ నివాసానికి 
కొన్ని ప్రత్యేక పరిస్టితులు అవసరమవుతాయి. దీనిని బట్టి గదులను, వాటిలోని పరికరాలను అమర్చుకోవాలి. 
ప్రతిగదినీ నెలకోసారి డిసిన్‌ఫకాంటుతో తప్పని సరిగా శుభం చేయాలి. 


జంతువులకోసం ప్రత్యేకమైన విభాగం ఉండాలి. గాలి, వెలుతురు సరిగా ఉండునట్టు, చూసుకోవాలి 
ఉహ్ణో గ్రత ఎక్కువగా ఉండకుండా జా(గత్తవబాంచాలి. 


జంతువులను విడివిడిగా బోనులలో ఉంచవచ్చును. వీటిని గుర్తించడానికి లేబుల్స్‌ అంటించాలి. 
జంతువుల ఆహారం పెలెట్స్‌ రకౌపంల్‌* లభ్యమవుతుంది. ఆకుకూరలు, గింజలరూపంలో కూడా 
అందించవచ్చును. నీరు, ఆహారం సరియైన సమయాలలో అందించాలి. వీటికి ఏదైనా వ్యాధి సోకినపుడు 
తగిన సమయంలో గుర్తించి చికిత్స చేయించాలి. 


వ్యాధి లక్షణాలు : ప్రతిరోజు రెండుసార్టు జంతువులను పరీశీలించాలి. ఆరోగ్యంగా ఉండే 
జంతువులు ఉత్సాహంగా ఉండి, వాటికి సహజమైన పద్దతిలో కదులుతూ ఉంటాయి. చర్మం వాలుగా 
ఉంటుంది. కాని వ్యాధిసోకిన జంతువులలో ఆ జాతికి తగినట్టుగా కదలికలు లేకుండుటే గాక, ఆహారాన్ని, 
నీటిని తీసుకోవడం మానివేస్తాయి. చర్మం పెళుసుగా ఉంటుంది. శ్వాసించేటప్పుడు శబ్దంరావచ్చు. = 
శరీరం వివిధ భాగాలనుండి (ద్రవం (స్రవించవచ్చును. ఈ విషయాలను పరిశీలించి, గమనించిన వెంటనే, 
ఆ జంతువును వేరు చేసి, అవసరమైతే, నెక్రోప్పీ (జంతువును చంపి, శరీరభాగాలను పరిశీలించుట) 
నిర్వహించాలి. 


ఎనప్టీసియా : వివిధ రకాలైన (ప్రయోగాలు నిర్వహించేముందు ఈధర్‌ను ఎనప్టీసియా కోసం 
ఉపయోగిస్తారు. ఈధర్‌కు బదులు పెంటాబార్చిచోన్‌ను కూడా ఉపయోగించవచ్చును. 


ప్రయోగాలు : 1. జంతువులనుండి రక్తాన్ని సేకరించుట 2. జంతువులకు రోగి యొక్క 
స్పెసిమన్లను ఎక్కించి వ్యాధిని నిర్దారించుట 3.కల్చర్‌ చేసిన సూక్ష్మజీవిని కనుగొనడానికి జంతువు 
లోనికి కల్చర్‌ప్లూయిడ్‌ను ఎక్కించుట 4. ఏంటీసీరం తయారీ మొదలైనవి మై కో బయాలజీలో జరిపే 
(ప్రయోగాలు. 


ఉపయోగాలు : కుందేలు: ఇమ్యూన్‌ సీరా ఉత్పత్తి చేయడానికి, బ్లడ్‌ మీడియా కోసం, బ్రడ్‌ను 
తీసుకోవడానికి కుందేళ్ళను ఉపయోగిస్తారు. అంతే గాక వ్యాధి నిర్హారణలో - లిస్త్రీరియా వ్యాధి, ఏస్పర్టిల్లస్‌ 
అనే ఫంగసువ్యాధుల లో కుందేలును ఉపయోగిస్తారు. 


గినీపిగ్‌ : లెస్ట్రోస్రైరా వ్యాధులలోనూ, ట్యూబర్‌క్యులోసిస్‌, డిఫ్రరియా వంటి వ్యాధులలోను 
గినీపిన్స్‌ పై ప్రయోగాలు అవసరమవుతాయి. 


మైైస్‌ : (క్రిస్థో కోకస్‌ (ఫంగసు ),బొరీలియా వలన వచ్చే వ్యాధులు, గనేరియా మొదలగు వ్యాధులలో 
మైస్‌ తో ప్రయోగాలు నిర్వహిస్తారు. 

కుందేలు నుండి రక్తాన్ని సేకరించు విధానము : చెవి తమ్మె యొక్క రక్తనాళం ద్వారా గాని, గుండె 
నుండిగాని రక్తాన్ని సేకరించవచ్చు. సుమారు20 నుండి 30 మిల్లీలీటర్ల రక్తాన్ని ప్రతీసారి సేకరించవచ్చును. 


చెవితమ్మెనుండి రకాన్ని తీయుట : మొదట చెవి తమ్మె భాగం నుండి వెంట్రుకలు తొలగించి, 
ఆల్కహాలు లో ముంచిన దూదితో బాగా శుభ్రం చెయాలి. ఒక చిన్న పాత్రలో పెట్రోలియం జెల్లీని 
మరిగించి, చల్లారిన పిదప, కొంచెం జెల్లీని, చెవి తమ్మెపై నున్న'మార్డినల్‌ వీన్‌' పై పూతగా పూయాలి. 
చెవి మొదలు దగ్గర ఒక క్లిప్‌ ఉంచితే వీన్‌ (సిర) స్పష్టంగా కన్పిస్తుంది. ఇప్పుడు ఒక స్పైరైల్‌ స్కాల్పెల్‌తో 
వీన్‌ పై చిన్నగాటు పెట్టాలి. రక్తం గాటు నుండి పెట్రోలియం జెల్లీ మీదుగా (క్రిందికి జారుతుంది. దీవిని 
శుభ్రపరచిన ఫ్లాస్క్‌ లోనికి పట్టాలి. రక్తం గడ్డ కట్ట కుండా గాజుగుళికలను (glass 6665) గాని, 


ఏంటీకోయాగ్యులెంట్‌ పదార్డాన్ని గాని, ముందుగానే ఫ్టాస్సు_లో వేసి ఉంచుకోవాలి. కావలసిన పరిమాణంలో 
రక్తాన్ని సేకరించిన తర్వాత వీన్‌ పై గాయాన్ని దూదితో గట్టిగా నొక్కి ఉంచాలి. చెవి మొదట భాగంలో 
ఉంచినక్రిప్తును తొలగించాలి. 


ముఖ్యగమనిక : రక్తాన్ని సేకరించిన వెంటనే కుందేలుకు తప్పనిసరిగా మంచినీటిని పట్టాలి. 


కొర్టియాక్‌ పంకర్‌ : దీనికి ముందుగా జంతువుకు మత్తు మందు ఇవ్వవలసి ఉంటుంది. స్టెరైల్‌ 
నీడిల్‌ కు, రబ్బరు ట్యూబింగు అమర్చి, సక్షన్‌ ఏర్పాటు చేయాలి. వీడిల్‌ను డైరెక్టుగా ఛాతీ ఎడమ భాగంలో 
గుచ్చాలి. గుండె యొక్క కుడి 'వెంట్రికిల్‌' లోనికి నీడిల్‌ దింపబడుతుంది. రబ్బరు ట్యూబింగు ద్వారా 
రక్తం వేగంగా (స్రవిస్తుంది. దినిని స్టైరైల్‌ కంటైనర్‌ లోనికి పట్టాలి. 

జంతువులలో ఇనాక్యులేట్‌ చేయిబడే స్పెసిమన్‌లు : యూరిన్‌, సెరిబ్రౌస్పైనల్‌ ఫ్లూయిడ్‌, రక్తం, 
సీరం మొదలైనవి వెడల్పు సూది ఉన్న సిరింజితో ఇంజక్టు చేయాలి. కల్చర్‌ నుండి మెటీరియల్‌: ఇనాక్యులేట్‌ 
చేయాలంటే కల్చర్‌ ను సెలైన్‌ లో గాని, బ్రాత్‌ లో గాని బాగా కలిపి ఇనాక్యులేట్‌ చేయాలి. ఏదైనా 
కణజాలాన్ని, ఉదాహరణకు (బ్రెయిన్‌, స్టీన్‌, లివరు వంటి కణజాలాన్ని జంతువులో ఇనాక్యులేట్‌ 
చేయాలంటే, దానిని సెలైన్‌ లో కలిపి, బాగా నూరి, కొంతసేపు ఉంచిన తర్వాత పైన తేరుకొన్న (ద్రవాన్ని 
ఇంజక్టు చేయాలి. 

నెక్రొప్పీ : (పోస్కుమార్రం ఎగ్జామినేషన్‌) 

స్పెసిమన ఇనాక్యులేట్‌ చేయబడిన జంతువు నుండి, సూక్మ్మజీవిని వేరుచేయడం కోసం నెక్రోప్సీని 
నిర్వహిస్తారు. అంతే గాక ఏకారణం వల్ల చనిపోయినప్పటికి, చనిపోయిన (ప్రతి జంతువు పై నెక్రోప్పీ తప్పని 
సరిగా నిర్వహించాలి. ప్లగు బాసిల్లస్‌, ఆంత్రాక్స్‌ బాసిల్లస్‌ వంటి అత్యంత (ప్రమాద కరమైన బ్యాక్టీరియా 
ను అనుమానించినప్పుడు కొన్ని (ప్రత్యేక జాగ్రత్తలు తీసుకోవలసి ఉంటుంది. 

నెక్రోప్పీ నిర్వహించే వ్యక్తి గన్స్‌, ఏప్రాన్‌, కళ్ళజోడు వంటివి వాడితే మంచిది. 

కావలసిన పరికరాలు : స్కాల్పెల్స్‌ - 3, సిజర్సు - 4 జతలు, టూకీ్‌డ్‌ ఫోరొసెప్స్‌ - 4 జతలు, 
బోన్‌ ఫోరొసెప్స్‌ -1, సోల్డరింగు బోల్టు -1, స్టైరైల్‌ కేపిల్లరీ పిపెట్సు, పె[ట్రిప్తేట్సు, టెస్ట్‌ట్యూబ్బు, 
బాటిల్సు, కల్చర్‌ మీడియా. 

పదునుగా ఉన్న పరికరాలను మొదట 20% లైసాలు (ద్రావణంలో ఉంచి స్టెరిలైజ్‌ 
చేయాలి. తర్వాత వాటిని2% లైసాలు లో వేసి ఉంచాలి. మిగిలిన పరికరాలను వేడినీళ్ళలో మరిగించి 
శుభ్రపరచాలి. ఒకటవలును1 లో 1000 వ వంతు గాఢత ఉన్న మెర్కురిక్‌ క్లోరైడు (ద్రవంలో ముంచి, 
శుభ్రపరచి దాని పైన చెప్పిన పరికరాలను అమర్చుకోవాలి. 


మొదట జంతువును 8% లైసాలు లో ముంచి, తర్వాత ఒక చెక్కబలకు, పిన్స్‌తో ఫిక్స్‌ చేయాలి. 
పొట్ట మీదుగా ఒక నిలువు ఇన్సిషన్‌ ఇచ్చి, ఎబ్బామినల్‌ వాల్‌ను రెండు వైపులా ఫిక్స్‌ చేయాలి. ఈ సిజర్భును 
మరల వాడ కుండా, వేరొక జత సిజర్సు, ఫోర్‌సెప్స్‌ తో స్టెర్నం ను కత్తిరించి, పైకి దాని లేయర్సును 
తొలగించి, స్పీను నుండి, చిన్న ముక్కను తీసి పెట్రిడిష్‌లో ఉంచాలి. అలాగే లివరు నుం డి కూడా 
తీయవచ్చు. హార్డ్‌ నుండి కేపిల్లరీ పిపెట్టుతో బ్రడ్‌ తీసి, కల్బర్‌కు ఉపయోగించాలి. బ్లీడింగు ఎక్కువగా 
ఉంటే, సోల్దరింగు బోల్టుతో దానిని క్షోజ్‌ చేయాలి. లంగ్స్‌ కోసం, మరొక జత పరికరాలను తీసుకొని, 
కల్చర్‌ కు కావలసిన టీష్యు కత్తిరించాలి. (ప్రతి అవయవాన్ని బాగా పరిశిలించాలి. టిష్యులను చిన్న ముక్కలుగా 
చేసి, కావలసిన మీడియాలో ఇనాక్యులేట్‌ చేయాలి. 


నెక్రొప్పీ పూర్తయిన తర్వాత ఏనిమల్‌ బాడి పై 10% లైసాలు వేసి కొంత సేపు ఉంచి, పిదప 
దానిని ఇన్సినరేషన్‌ రూమ్‌కు తరలించి, ఇన్సినరేబ్‌ చేయాలి. 


వివిధ జంతువుల బరువు, మరియు - ఇతర లక్షణాలు : 


కుందేలు గినీపిగ్‌ ఎలుక మైస్‌ 
బరుశ్ర 2000 500 200 200 
(గ్రాములలో) (2కిలోలు) . (1/2కిలో) 
జీవితూలం 5 2 3 2 
(సం..లలో) 
(ప్రయోగాలు నిర్వ 6నెలలు నెలలు నెలలు 4నెలలు 
హించుటకు వీలైన 
వయస్సు 
గర్భంతో ఉండే కాలం 30-33 60-70 21-28 ded 
(రోజులలో) 
ఈతలో పుట్టే పిల్లల 4-5 2-4 5-8 4-7 
సంఖ్య 
ఏడాదికి ఈతలు 3-5 4-5 5-7 4-5 
స్పెసిమన్స్‌ ను ఇనాక్యులేట్‌ సబ్‌క్యుటేనియస్‌ _ సబ్‌క్యుచేనియస్‌ సబ్‌క్యుటేనియస్‌  సబ్‌క్యుటేనియిస్‌ 
చేసే పద్దతి ఇం్రావీనస్‌ ఇంటట్రాడెర్మల్‌ _ ఇంట్రావీన్‌ ఇంబ్రావీన్‌ 


ఇం్రామస్కులర్‌ ఇంద్రాపెరిటోనియల్‌  ఇంట్రామస్కులర్‌ ఇంట్రాపెరిటోనియిల్‌ 
ఇంట్రా సెరెబ్రల్‌ ఇంట్రామస్కులర్‌ ఇంట్రామస్కులర్‌ ఇంద్రాసెరెబల్‌ 
ఇంద్రాట్టైక్యులర్‌ ఇం(ట్రాపెరిటోనియల్‌ ఇంట్రానేసల్‌, 


37. లాబొరేటలీ ప్రవరనా నియమావళి 


లాబొరేటరీలో పనిజేసే వారు కొన్ని నియమాలను అనుసరించాల్సి ఉంటుంది. తద్వారా తమ 


వృత్తి గౌరవాన్ని కాపాడవలసి ఉంటుంది. 


t: 


రోగి యొక్క సంక్షేమాన్ని దృష్టిలో ఉంచుకొని పని చేయాలి. స్వవిషయాలకు (ప్రాముఖ్యత 
నివ్వరాదు. | 


వృత్తిలో నైపుణ్యతను పెంచుకొంటూ, జ్ఞానాన్ని పెంపొందించుకొంటూ వృత్తికి అంకితమవ్యారలి. 
పనిలో శాస్త్రీయతను, నిజాయితీని కనబరచాలి. 
స్వంత లాభం కోసం వృత్తిని దుర్వినియోగం చేయరాదు. 


ఇన్వెస్టిగేషన్‌ రిపోర్టులను పై అధికారుల అనుమతి లేకుండా రోగులకు, తత్సంబంధీకులకు 
తెలియపర్భరాదు. 


రోగి గురించిన సమాచారాన్ని, ఇన్వెస్టిగేషన్‌ ఫలితాలను రహస్యంగా ఉంచాలి. 

రోగిపట్ల సహనంతోను, మర్యాదగాను ప్రవర్తించాలి. 

పనిచేయు (ప్రదేశము నుండి మీకు చెందని ఏవస్తువునైనా స్వంత ఉపయోగానికి తీసుకెళ్ళరాదు. 
లాబొరేటరీలోని వివిధ పరికరాలను జాగ్రత్తగా, ఖచ్చితమైన పద్దతిలో ఉపయోగించాలి. 
రీఏజెంట్సు మొదలైన వాటిని వృధా చేయరాదు. 


పరికరాల్ని ఉపయో గించునపుడు తగు జాగ్రత్తలు తీసుకోవాలి. ప్రతి వారికి ప్రాధమిక చికిత్సా 
పద్దతులు తెలిసియుండాలి. 


మత్తు పానీయములను సేవించి పని చేయరాదు. 
ఆరోగ్యాభివృద్ది, వ్యాధుల నిర్మూలనలో మీ వంతు కర్తవ్యన్ని విర్వర్తించాలి. 


సహోద్యోగులతోను, ఇతర ఆసుపత్రి సిబ్బందితోనూ సత్సంబంధాలను కలిగియుండి, వారి పట్టు 
మర్యాద పర్వతముల రం కనబరచాలి. 


వృత్తిలోని బాధ్యతలను, విధులను సక్రమంగా నెరవేర్చాలి. 


38. పేరసెబొలజీ 
య్‌ 
"పేరపైటు అనగా, ఇతర జాతుల పై ఆధారవడి జీవించే వరాన్నజీవి. ఇలా ఇతరజాతిపై ఆధారవడి 
జీవించే క్రమంలో పరాన్నజీవి అతిధేయి (1051) కి తప్పక వోని కలిగిన్తుంది. ఈవిధంగా బాక్టీరియా 
కూడా పరాన్నజీవులే. కాని మెడికల్‌ పేరసైటాలజీలో, బాక్టీరియా కాకుండా, ఇతర ఏకకణ జీవులను 
(ప్రోటోజోవా) మరియు హెల్మింభ్స్‌ను చేర్చారు. కనుక ఇక్క "పేరసైటు అంటే ప్రోటోజోవన్‌ పేరసైటు 
లేక హెల్మింథిక్‌ పేరసైటుగా గుర్తించాలి. 


(ప్రోటోజోవా అన్నీ నూక్ష్మమైనవి .మైక నా పులో మాత్రమే కన్పిస్తాయి. కాని పాల్మింధ్స్‌లో 
కొన్ని పేరసైట్సు మామూలు కంటికి కనిపించే పెద్ద వురుగులు. ఉదా: ఏలికపాము (రౌండ్‌ వర్మ), బద్దెవురుగు 
(“టప్‌ వర్మ్‌) మొదలగునవి. 


కొన్ని పేరసైట్సు ఒకే జీవిని ఆధారంగా చేనుకుని జీవిస్తాయి. అంటే జీవిత త్రపాలోన్‌ దశలన్నీ 
ఒకే అతిధేయిలో పూర్తి చేనుకుంటాయి. ఉదా: పిన్‌ వర్క్‌, ప్‌ప్‌ వర్క్‌. మరికొన్ని పేరసైట్సు, తమ జీవిత 
క్రమంలోని దశలను 2 రకాల అతిధోయి లో పూర్తి చేనుకోగలుతాయి. ఉదా: మలేరియా "పేరొసైటుకు 
- మానవునిలో కొన్ని దశలు, దోమ శరీరంలో కొన్ని దశలుగా జీవిత చక్రం పూర్తి అవుతుంది. 


చాలా పేరసైట్సు ద్విధావిచ్చిత్తి వద్ధతిలో విభజన చెందుతాయి. కొన్ని హెల్మింధ్స్‌ గుడ్డ ద్వారా 
(ఎగ్స్‌) వ్యాప్తి చెందుతాయి. కొన్ని ప్రోటోజావా తమ జాతి వ్యాప్తి కోనం దళనరి కవచం ఉన్న కణాలుగా 
ఏర్పడతాయి. వీటిని "సిన్లు g'(Cysts) లంటారు. ఇవి వాతావరణంలో ని వ్రతికూల వరిస్టితులను (వేడిమి, 
ఆమ్షస్థితి మొ.వి) తట్టుకునే శక్తి కలిగియుండి, ఒకరి నుండి మరొకరికి వ్యాపించడంలో తోడ్పడతాయి. 


మరికొన్ని హెల్మింధ్స్‌- ఎగ్స్‌ నుండి 'లార్వా' ఏర్పడతాయి. దీనివలన వ్యాధి కలుగవచ్చు. 
ఉదా; "ఫైలేరియా వర్మ్‌ - లార్వా (మైకో ఫైలేరియా] వలన బోదకాలు నంభవిస్తుంది. 


"పేరసైట్సులో ని ముఖ్యవిభాగాలు: ప్రోటోజోవా, "హెల్మింధ్స్‌. "హెల్మింధ్స్‌లో సిన్టోడ్స్‌, (పమటోడ్స్‌, 
నిమటోడ్స్‌ అని మూడు రకాలు ఉన్నాయి. 


ప్రోటోజోవా హెల్మింధ్స 
షీనిలో ముఖ్యమైనవి: 
1. ఎంటమోబా హిస్తోలైటికా మ హుక్‌వర్మ్‌... 2. రౌండ్‌ వర్క్‌ 
2. జియార్డియా ఇంట స్రైనాలిస్‌ 8. విప్‌ వర్క్‌ 4. పిన్‌ వర్క్‌ 
3. స్రికోమోనాస్‌ వెజైనాలిస్‌ 5. కేప్‌ వర్మ్‌ 6. ఎకినోకోకస్‌ 
4 పాస్మోడియం | 7. డాకంకులస్‌ 8. వుకరేరియా బాంక్రోప్టీ 


5. లీష్మానియా " 9. బుజయామలయై 


పా ఎంటమోబా హిస్తోలైటికా - వ్యాధిని కలిగించే అమోబా జాతికి చెందిన పేరసెటు 
ఎంటమీబా కోలై- మానవుని పెద్ద కవులలో నివశించినప్పటికీ వ్యాధిని కలు గచేయదు. 


ఎంటమిబా హిస్తోలైటికా : ఏకకణ జీవి, ' నూడోపోడియా ' అనే భాగాల వలన చలించగలుతుంది. 


కలుగజేయు వారథి : “డస ౦|టీ, లివరు వ్యాధి, ఊపీరితిత్తు లు మొదలైన శరీరభాగాలో కూడా 
దినికలుగజేయవచ్చు. ఎంటమోబా హిస్తోలైటికా - - ముఖ్యంగా2 రూపాలో కన్పిన్తు ది. అవి బట్రోఫోజాయిల్‌ 


స? 
న్‌ 
2 క్త 
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యు ణణు. 
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(టోపోజాయిట్‌ : 20 నుండి 40 మైకోమోటర్ల పరిమాణం. స్థిరమైన ఆకారము ఉండదు. 
నెమ్మదిగా కదులుతుంది. కణం లో వల ఇంద్ర (న్యూక్లియస్‌) ఉంటురద. అంతేకాక రక్తకణాలు 


కూడా ఉంటాయి. 


జో 


సిస్తు: 12 - 15. మైకోమోటర్లు. గుండంగా ఉంటుంది. వరిణతి చెందక ముందు కొముటాయిడ్‌ 
బార్స్‌, గ్రైకోజన్‌ మాన్‌ ఉండి, ఒకకేంద్రకాన్ని కలిగియుంటుంది. పరిణతి చెందిన సిన్తులో ఉకేంద్రకాలుంటాయి. 
ల ఇతర నిర్మాణాలుండ వు. 


జీవితచక్రం: ఇది ఒకే ఒక అతిధేయి (మానవుని లో ) నివశిన్తుంది. 'సిన్గు' - ఆవారవదారాలలో 
చేర మానవునికి ఇన్ఫెక్షను కలిగిన్తుంది. మానవుని పెద్ద (పేవులలో కి చేరిన తరువాత సిన్లులు ట్రోఫోజాయిల్స్‌గా 
రూపాంతరం చెంది, పేవులలో పుండ్లు ఏర్పరిచి వ్యాధికి (డీసెంటీ) కారణమవుతాయి. కొద్దికాలం 
తరువాత (టోఫోజాయిట్స్‌, సిన్దుసగా రూపాంతరం చెంది మలం ద్వారా వినర్జించబడతాయి. ఇవి తిరిగి 


ఆహారపదారాల ద్వారా ఇతరులకు వ్యాపిస్తాయి. 
9 


కొన్నిసార్లు పెద్ద (పేవులనుండి రక్తనాళాల ద్వారా కాలేయానికి, ఊపిరితిత్తులు, మెదడు మొదలైన | 
శరీరభాగాలకు కూడా [టోఫోజాయిటు వ్యాపించి ఆయా (ప్రదేశాల్లో వివిధ వ్యాధులను కలిగిస్తాయి. 
వీనిలో కాలేయం లో ఏర్పడే కురుపు ముఖ్యమైనది. 
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డీసెం[టీ న్లూల్‌ ఎగ్జామినేషన్‌ (టోపోజాయిట్‌ 
శ 

కొంతకాలం తరువాత న్తూల్‌ ఎగ్జామినేషన్‌ సిన్లు 

లివర్‌ వాధిలో వస్‌ స్పెసిమన్‌ టోఫోజాయిట్‌ 


పదతులు: డెరెకు సియరు, సెయినిం్‌ (Appendix) 
9 కు కు 


కల్చర్‌ : రిఫరెన్స్‌ లాబొరేటరీలో అరుదుగా నిర్వహిస్తారు. సీరాలజీ: అరుదుగా హీమెగూటినేషన్‌ 


దీని వలన వ్యాధి కలుగదు - కాని ఎంటమోబా హిస్తోలైటికాగా పొరపాటు 
వడే అవకాశం (న్తూల్‌ ఎగ్జామినేవన్‌లో) ఉంది. ఇది ఎంటమాబా హిస్తోలైటికా కన్నా పెద్దది[40 మై క్రోమిటర్లు). 
ట్రోఫోజాయిట్‌లో రక్ష కణాలుండవు. సిన్లులో క్ర కొమటాయిడ్‌ నిర్మాణాలు, నన్నగా ఉంటాయి. ఈ తేడాలతో 
దీనిని గుర్తించవచ్చును. - 


£, 
O° 
గ్‌ 
గ్‌ రో 
గ్‌ 
Nod త్త 


జియార్దియా ఇంటిసై నాలిస్‌: ఇవి మానవుని చిన్న _పేవులలో చేరి వ్యాధిని కలుగజేన్తుంది. 
ర్త 
కలుగజేయు వ్యాధి; డయేరియా. 


నిర్మాణం: ఏకకణ జీవి. ట్రో ఫోజాయిట్స్‌, సిన్గు అనే దశలుంటాయి. టోఫోజూాయిట్స్‌- నుమారు 
14 మైక్రానులుంటుంది. "జున్నిస్‌ రాకెట్‌ ఆకారంలో ఉంటుంది. 4 జతల ప్తాజెల్లాలుంటాయి. వీటితో 
చలిస్తుంది. "నక్కర్‌' [(అంటువిళ్ళ) అనే నిర్మాణం నవాయంతో (పేవుల గోడలకు అతుకుకొని ఉంటుంది. 


సిస్ట ; ఆండాకారంలో 12 మైక్రోమోటర్ల పరిమాణంలో అక మధ్య 'ఏక్సోసైలు 


ఉంటుంది. 4 కేంద్రకాలుంటాయి. 
లాబొరేటరీ డయాగ్నోసిస్‌ ; ట్రోఫోజాయిట్‌ గాని, సిన్గు గాని, న్ల్టూల్‌ స్పెసిమన్‌లో కన్పించవచ్చును. 


"ప్రైెకోమోనాస్‌ వెజైనాలిస్‌: నుమారు 10 మై(క్రోమోటర్ల పరిమాణంలో అండాకారంలో ఉండే 
పేరెసైటు ప్లాజెల్లంతో కదులుతుంది. 


కలుగజేయు వ్యాధి; స్త్రీలలో వెజైనైటిస్‌ కలుగజేస్తుంది. 


me రా 


om. 
a 
వార 
క్‌ క్‌ 
వ్దె-వ్ల 
వెరి 
mn వ 
ద్‌. 
గ 





విదా, pon అ 
లాబ్‌ డయోగ్నోసిస్‌: వెజైనల్‌ సెక్రెషన్స్‌ను వెట్‌స్మియరులో చూస్తే కదులుతున "టెకోమోనా౯ 
కన్పిస్తాయి. పేవనీకోలా స్మియరుతో కూడా వీటిని గుర్తించవచ్చు వ్‌ నె న ానానిలు 


వీ ౪ a | 
గురించడం జరిగింది. మలేరియా పేరొసెటును కీ న న 
సై (క్‌.శు 1900 వ నంవత్సరంలో కనుగొన్నా ర్వ అవ్నాటినుండ్రి 
రు త్త య వో జ 


కతి ౧ వ్రాఫి 

rts నివివిధ జ తులను కనుగ్‌ న్నారు. మానవునిలో నే గాక, జంతువు ఎ, పర లో 
ర, లు ఎలు రూడ్రా క 

్యాధిని కలుగజేసే పేరసైట్సు ఉన్నాయి. " 


'పాస్మోడియం' అనే జాతికి చెందిన ప్రోటోజోవన్‌ పేరసైట్సు మలేరియాకు కార్యం హ్లాస్మోడి మంలో 
ఉవజాతులున్నాయి. అవిపాస్తో డియం వెవాక్‌ పాసో 
ఏ ప్లాస్మో వైవాక్స్‌, శ్రిడీయం ఫాల్సి పెరం, పాస్నోడియం 


Ha 
fx 
& 
యస 
bl 
చని 


ఒవేల్‌ పాసో డియ మలే i 

లాన్‌ 2 ge రియే జాతిని బట్టి మలేరియా వ్యాధి లక్షణాలు మారుతుంటాయి. కాని, వాటే 
చరూవనభావాలు, జొవిత దశలు అన్నీ నుమారు ఒక మాదిరిగానే ఉంటాయి. షస్కోడియం కాజీ తియ 
వ . | 2 స అస 
గూపునకు చెందిన పేర్సెటు. మలేరియా పేరసెటు జీవిత చక్రంలో యఎనాఫిలిన్‌ దోమము తి 
ze వ్ర | సే కిక అఆధియి 


ఘు 


జీవి. మానవుడు మధ్యస్థ అతిదేయి. 
జీవితదశలు : 


దోమలోని జీవితదశలు : ఆడ ఎనాఫిలన్‌ దోమ, మలేరియా రోగిని కుటినపుడు, రో 
గేమిటో సైట్సు, దోమ శరీరంలో కి చేర గే హ్‌ టి |. 
సైట్సు, తాయి. గేమిటో సైట్సూలో చిన్నవి, పెదవి ఉంటాయి. ఇవి గేమేట్స్‌గా 
వృద్ధి పొందిన అనంతరం, ఒకచిన్న గేమేట్‌, 'పెద్దగేమేట్‌తో భలదీకరణం చెందగా, 'జైగోట్‌' ఏరుడుతుంది 
ర్‌ సై . జై ౦ది. 
జైగ్‌ ట్‌నుండి, ఊకైనెట్‌, ఊసిన్లు అనే దశలు ఎర్బ్పడి, చివరకు స్పోరోజాయిట్సు న. విదోమ 
ep సా | గ్‌ 
లాలాజల గ్రంధులకు చేరుకుంటాయి. దోమ తిరిగి వేరొక వ్యక్తిని కుటినవుడు ఈ స్పోరోజాయిట్‌: 
శ నావ అ యి > 
ఆతని శరీరంలోకి (రక్షంలో కి) (వ్రవేశపెట్టబడతాయి. అనగా దోమ ద్వారా ఆ వ్యక్తి మలేరియా ఇనె ట్‌. 
"న > i 
గురి అయినట్లు అర్ధం. రక్తంలోని స్పోరోజాయిట్సు, తిరిగి వివిధ దశలుగా అతనిలో వృది పొంది న 
థి / క 


3 14! |. 
క ny | క 
Pan న్‌ ర్థా (ల్లీ 0 
NE క Pern 
శ C3 శ 


16 
5 Se 
ఏం 


ఖీ 





మానవునిలో పాస్కోడియం జీవిత దశలు : దోమ ద్వారా రక్తంలో నికి చేరుకున్న స్పోరో జాయిట్స్‌, 
40 నిముషములలో కాలేయానికి చేరుకుంటాయి. అక్కడ అవి అలైంగికోత్పత్తి ద్వారా కొన్ని వేల 
'మోరోజాయిటు' గా అభివృద్ది చెంది, తిరిగి రక్తంలో నికి చేరుకుని రక్షకణాలలో (వవేశిస్తాయి. రక్ష 


లా 


UX 


ణంలో మోరోజాయిట్సు మరలా అలైంగికోత్పత్తి (షైజోగని) ద్వారా, కొన్ని దశలుగా అభివృద్ధి చెంది 
మొరోజాయి ట్సును విడుదల చేస్తాయి. మోరోజాయిట్సు విడుదలైనవుడు రక్త కణాలు విచ్చిత్తి చెందడం 
య. స్‌) మలేరియా వ్యాధి లక్ష జాలు అనగా చలి, జ్వరం, ఎనీమియా యొదలైనవి రోగిలో 
కన్పిస్తాయి. ఈ న కొన్ని గామిటోసైట్సుగా మార్పు చెందుతాయి. మరలా ఎనాఫిలిన్‌ 
దోమ రోగిని కుట్టినప్పుడు, ఈ గామిటో సైట్సు దోమను చేరుకుని మరలా జీవిత దశలను కొనసాగిస్తాయి. 


లాబొరేటరీ డయాగ్నోసిస్‌ : బడ్‌ స్మియరు వరీక్ష దీనిలో అతి ముఖ్యమైనది. బడ్‌ స్మియరులో 
వివిధ దశలలో ని మలేరియా పేరసైట్సును, వాటి ఉవజాతిని గుర్తించి, దాని ప్రకారం ట్రీట్‌మెంటు ఇవ్వవలసి 
ఉంటుంది.(6రంం60 రపు 


టాక్సోపాస్మా : మలేరియా పేరసైటు వలెనే టాక్సోపాస్మా కూడా కాక్సీడియా (గూవునకు 
చెందినది. టాక్సోపానస్మోసిన్‌ వ్యాధి పూర్తిగా వండని మాంనం ద్వారా వ్యాపిస్తుంది. అంతేగాక పిల్లుల 
నుండి కూడా వ్యాపిన్తుంది. ఈ వ్యాధిలో అనేక తీవ్రమైన లక్షణాలు కన్పిస్తాయి. జ్వరం, లింవ్లు (గ్రంధుల 
వాదు, నూకమోనియా మొదలైన లక్షణాలు గాక, మెదడుకు నంబంధించిన తీవమైన వ్యాధులు, (గ్రుడ్డి 
తనం కూడా నంభవించ వచ్చును. శిశువులలో మెదడు ఎదుగుదల లేకపోవడం వంటివి కన్పిస్తాయి. 
ఎయిడ్స్‌ రోగులలో కూడా ఈ వ్యాధి చాలా తీవ్రంగా ఉంటుంది. మానవునిలో అనేక శరీరభాగాలో 
కంతులుగా టాక్సోప్తాన్మా అభివృద్ది చెంది, వ్యాధిని కలిగిస్తాయి. | 


సేరలాజికల్‌ పరీక్షల ద్వారా ఈ వ్యాధిని గుర్తిస్తారు. వీనిలో డ్రైటెస్ట్‌, ఎగ్గూటినేషన్‌ టెస్ట్‌, ఇమ్యునో 
సార్చెంట్‌ టెస్ట్‌ ముఖ్యమైనవి. 


న్యూమోనిస్టిస్‌ కారినై : " ఇంటర్‌స్టిషియల్‌ ప్లాస్మా సెల్‌ న్యూమోనియా" అనే వ్యాధిని కలిగించే 
ఈ పేరొసైటు - ఊపిరితిత్తులలో అభివృద్ది చెందుతుంది ఈ వ్యాధి చిన్నపిల్లలలో ను, ఎయిడ్స్‌ రోగులలోను 
ఎక్కువగా కన్పిన్సుంది. ఊపిరితిత్తుల నుండి బయాప్సీ మెటీరియల్‌ను జిమ్సా స్టెయిన్‌ తో స్టెయినింగు 
చేసి, పెరొసైటు (సిన్దు] ను కనుగొంటారు. జిమ్సా స్టెయిన్‌తో బాటు సిల్వర్‌మిధనమైన్‌ స్టెయిన్‌ను కూడా 
ఉవయోగించవచ్చును. 


క్రిషోస్పోరిడియం : ఈ కాక్సీడియన్‌ పేర సైటు, క్రిపోస్పోరిడియోసిన్‌ అనే వ్యాధిని కలుగజేన్తుంది. 
దీనిలో డయేరియా వధానలక్షణంగా ఉంటుంది. పెంపుడు జంతువులనుండి ఇది వ్యాపిన్తుంది. ఎయిడ్స్‌ 
రోగులలో ఈ వ్యాధి ప్రాణాంతకంగా మారుతుంది. 


డ్యుయోడినల్‌ బయాప్సీమెటీరియల్‌ను హిమటోడైలిన్‌ -యోసిన్‌ సైయినింగ్‌ చేసి చూస్తే -షైజాంట్లు, 
గామేల్స్‌ (4 మైక్రాన్సు) కనిపిస్తాయి. కాని (ప్రధానంగా వ వ్యాధిని నిర్గారిస్తారు. 
న్తూల్‌శాంపిల్‌ను ఫ్లా కేషన్‌ వద్దతిలో స్టెయినింగు చేసి స్తే ఊసిన్లులు (4 మైక్రాన్లు) కన్పిస్తాయి. 
(566 Appendix]. 


లీష్మానియా : లీష్మానియా Er లీష్మానియా గూవులో ముఖ్యమైన పెరసైటు. ఇది 
'కాలా అజార్‌” (లీష్మానియాసిస్‌) అనే వ్యాధిని కలుగజేన్తుంది. ఈ వ్యాధి ఉత్తరభారతంలో ఎక్కువగా 


Rr 
నిపిన్తుంది. 


ux 
a 


ఇవి 'సేండ్‌ఫ్లై' అనే ఈగద్వారా మానవులకు వ్యాప్తి చెందుతాయి. మానవునిలో కాలేయం,ప్పీన్‌, 
జోన్‌ మేరో వంటి అం తుతాలలో ఇవి అభివృద్ధి చెందుతాయి. తదనుగుణంగా కాలేయం, స్టీన్‌ బాగా 
వాచి జ్వరం, రక్తహీ నత వంటి లక్షణాలు కన్పిస్తాయి. చర్మంపై నలుపురంగు మచ్చలు ఏర్పడతాయి. 
మానవునిలో ఈ పేరాసైట్స్‌ 'ఎమాస్టిగోట్‌' అనే దశలో ఉంటాయి. వీటిని కణజాలంలో గుర్తించడం 
ఇరా వ్యాధిని నిర్దా రించవచ్చును. 


1] 
+ 


లాబొరేటరీ డయాగ్నో సిస్‌: 

1. సేన్‌ పంక్సర్‌: ఎమాసి సెగోట్‌ రూపంలోని శే పేరసైట్స్‌ 1 గన్స్‌ న్‌లో ఎక్కువగా ఉంటాయి. కాని 
ఈ వద్దతి (ప్రమాదకరం 

PR 'సైర్నల్‌ పంక్చర్‌ కూడా చేయవచ్చును. 

3. రక్తపరీక్ష: రక్తాన్ని సెంటటిమ్ర్యూజ్‌ చేయగా వచ్చే బఫీకోట్‌లో పేరసైట్స్‌ను చూడవచ్చు. పై 
రెండు పద్దతులలోను పేరసైట్సును స్టెయినింగు చేసి చూడాలి. 

4. కల్చర్‌ :రక్తాన్ని గాని, స్పీన్‌, బోన్‌మేరో టిమ్యాలనుగాని కొన్నిమోడియాల్లో కల్చర్‌ చేసి'పేర నైట్స్‌ను 
నిర్దారించవచ్చును. వీనిలో పష్నీడర్స్‌ మిడియం, R.P.M.1. 1640 మిడియం మరియుN.N.N. 
మాడియం ముఖ్యమైనవి. 911514 వంటి సిరాలజీ వరీక్షలు కూడా ఇవ్వుడు లభ్యమవుతున్నాయి. 

హెల్మెంథ్స్‌ 2: నిమటోడ్స్‌ 

(పేవులలో ఉండే నిమటోడ్స్‌. 
; రౌండ్‌ వర్క్‌ “దీని శాస్త్రీయనామము ఆస్కారిస్‌ లుంబికాయిడ్స్‌. 
కలుగజేయువ్యాధి : "ఆస్కారియాసిస్‌" : న్యూమోనియా, ఆస్మా, డయేరియా, ఆరుదుగా 
ఇంట స్టెైనల్‌ అబ్‌ స్ట్రక్షన్‌ [(పేగుగోడలలో అడ్డుపడుట). 


నిర్మాణం, జీవితదశలు : ఆస్కారిస్‌ 20నుండి 30 సెం.మో పొడవు ఉండే పెద్ద పేరసైటు, 
వానపాము వలె ఉంటుంది. వీనిలో ఆడ, మగ వర్మ్‌ ప్రకా తేడాతో ఉంటాయి. శరీరలోవలి భాగంలో 
జీర్ణవ్యవన్గ మొదలైన భాగాలువృద్ది చెంది ఉంటాయి. 


జీవితదశలు ౩ ఆస్కారిస్‌ మానవునిలోనే నుమారు కు ఆన్ని దశలు వూర్తి చేనుకుంటుంది ఆడ మగ 
వర్మ్‌ స నంయోగం చెందగా ఏర్పడే ఎగ్స్‌ మానవుని శరీరము నుండి వినర్జించబడతాయి. ఇవి కొన్ని 
రోజులలో, నేలలోనే వృద్ది చెందుతాయి. వీనికో ఆహారవదార్తాలు, [కూరగాయలు మొదలై నవి] 
కలుషితమవుతాయి. ఇవి సేవించిన వారికి ఇన్ఫెక్షన్‌ సోకుతుంది. . 


ఎగ్‌: నుమారు60 మెక్రోమోటర్ల వరిమాణం మామూలు కంటికి కన్పించదు. అండాకారంలో 
ఉంటుంది. బయటిపొరవంవులతో ఉంటుంది. బైల్‌తో స్టెయిన్‌ అయిఉంటుంది. అనగా వనువురంగులో 


లాబోరేటరీ డయాగ్నో సిస్‌ ఏ: నూల్‌శాంపిల్‌ను వెట్‌ఫిల్మ్‌ లేక అయోడిన్‌ స్టెయినింగు చేస్తే ఎగ్స్‌ 
కనిపినా యి. కాన్‌నం-పేషన్‌ ee లను కూడా ఉపయోగించవచ్చును. (ఎగ్స్‌ను OVA అని కూడా 


అంటారు). 


Nematodes 
Scale: 
0 24 A4ABmicron 





Enterobius Trichuris Ascaris lumbricoides | Ascoris lumbricoides Hookworm 
vermicularis trichiura Feriile infertile 





వ 


శ్‌ ఆ | 





క | అం చయాడానాా. నం. 


పిన్‌ వర్మ్‌ : దీని శాస్త్రీయ నామం - 'ఎంటిరోబియస్‌ వర్మిక్కులారిస్‌ 
వ్యాధి: 'ఎంటిరోబియాసిస్‌' 


నిర్మాణం క తెల్లగా, నన్నగా ఉండే వర్మ్‌ మగ్‌ వర్క్‌ 2.5 మి.మో. ఉంటుంది. ఆడ వర్మ్‌ 
8 - 13మి.మో. ఉండి, తోక చివరి భాగం చాలా నన్నగా, నూదిగా ఉంటుంది (pin like). 


జీవిత దశలన్నీ మానవునిలో నే వూర్తి చేనుకుంటుంది. కలుషితమైన ఆవోరం, పానీయాల ద్యారా 
పెద్ద (పేవులను చేరుకున్న షల్‌ ఆడ, మగవర్మ్‌ గా వృద్ధి పొండి, సంయోగం చెందుతాయి. ఆడ 
వర్క్స్‌ మానవుని ఏనల్‌కెనాల్‌ చేరుకుని, ఆ (ప్రదేశంలో ఎగ్స్‌నువిడుదల చేస్తాయి. ఇవి తిరిగి మలంలో 
వినర్జించబడి, ఇతరులకు వ్యాప్తి చెందుతాయి. వేళ్ళ ద్వారా, అదే వ్యక్తికి కూడా మరలా ఇన్ఫెక్షన్‌ సోకవచ్చు. 
అంతేగాక దుప్పట్లు, బట్టల ద్వారా ఎగ్స్‌ వ్యాప్తి చెందే అవకాశం ఉంది. ఎగ్స్‌- ప్లేనో కాన్వెక్స్‌- అంటే 


ఒకవైవు బల్ల వరపు, మరొక వైపు గుండ్రంగాను ఉండే ఎగ్‌ నుమారు 20 త మాం 
వరిమాణము. బైల్‌ స్టెయిన్‌ ఉండదు. 


డయాగ్నోసిస్‌ : 1. న్లూల్‌ శాంపిల్‌లో అ గుర్తించుట. 2. NIH స్వాబ్‌తో - ఏనల్‌. 
కెనాల్‌ వద్ద ఎగ్స్‌ను రికవరీ చేయుట. 


హుక్‌ వర్క్‌ : దీని శాస్త్రీయ నామాలు -1,ఏంైలో సోమా డ్యుయోడినేల్‌ 2. నికేటార్‌ 
ఆమెరికానస్‌ 

ఇండియాలో ఉండే2 రకాల హుక్‌ వర్మ్‌ లో మొదటిది కొన్ని [పదేళశాలో కన్పిన్తుంది.2 వ 
రకం మరికొన్ని ప్రదేశాలో ఉంటుంది. 


కలుగజేయు వ్యాధి : చర్మంపై పొక్కులు, న్యూమోనియా, డయేరియా, రక్తహీనత. 


నిర్మాణం : ఆడ, మగ వర్మ్స్‌ విడి విడిగా ఉంటాయి. నుమారు 1 సెం.మో. పొడవు, 0.5 మి.మి. 
వెడల్పు ఉంటాయి. వర్క్‌ యొక్క తలభాగం వంవు తిరిగి హుక్‌లాగా కన్చిన్తుంది. ఎడ్‌ నుమారు60 
మైకోమాోటర్లు పొడవు, 40 మై(క్రోమోటర్ల వెడల్పు కలిగియుంటుంది. బైల్‌స్టెయినింగు ఉండదు. 


జీవితదశలు : మానవునిలో ఆడ, మగ వర్మ్‌ నంయోగం చెంది ఎడ్స్‌ ఉత్పత్తి చేస్తాయి. ఎడ్‌ 
నేలలో లార్వాగా మారతాయి. ఈ లార్వా తిరిగి మానవుని కాలిచర్మం ద్వారా శరీరం లోనికి వ్రవేశించి 
ఊపిరితత్తులకు చేరుకుంటాయి. ఊపిరితిత్తుల నుండి ట్రాకియాకు చేరుకొని, అక్కడి నుండి (చూనవుడు 
మింగడం వలన) చిన్న పేవులను చేరుకొని ఆడ, మగవర్స్మ్‌గా వృద్ది పొంది, నంయోగం చెంది మరల 
ఎగ్స్‌నుత్పత్తి చేస్తాయి. ఇలా ఏర్పడిన ఎగ్స్‌ మానవుని మలం ద్వారా విసర్జించబడతాయి. 


లాబోరెటరీ డయాగ్నోసిస్‌ : న్తూల్‌ శాంపిల్‌ లో ఎణ్స్‌ ను కనుగొ నడం ద్వారా, వారథి నిర్ణయం 
చేస్తారు. ఈ రోగిలో రక్తహీనత అధికంగా ఉంటుంది గనుక రక్త పరీక్షలు కూడా అవనరం అవుతాయి. 


స్టాంగైలాయిడిస్‌ స్పెర్కోరాలిస్‌ : దీని జీవిత దశలు అన్ని ముక్‌వర్మ్‌ని పోలిఉంటాయి. 
కానీ న్తూల్‌ శాంపిల్‌లో ఎగ్స్‌కు బదులు, లార్వా కన్పిస్తాయి. 

కలుగజేయు వ్యాధి : డయేరియా, అంతేగాక వ్యాధినిరోధక శక్తిని కూడా క్షీణింవజేస్తాయి. ఎయిడ్స్‌ 
రోగులలో ఈ వర్స్మ్‌ తీవ్రమైన వార్థిధిని కలుగజేస్తాయి. 

విప్‌వర్మ్‌ క శాస్త్రీయనామం ఆ (టీచురిస్‌ [టటిచియురా 

వ్యాధి : డయేరియా 

నిర్మాణం : వర్మ్‌ వెనుకభాగం లావుగాను, ముందు భాగం నన్నగా పొడవుగాను ఉండి కొరడా 
వలె ఉండటం వలన (hip) విప్‌ వర్క్‌ అంటారు. మొత్తం పరిమాణం 3 నుండి 5 సెంటిమోటర్లు 
ఉంటుంది. ఎగ్స్‌ నుమారు 50 మైక్రో మోటర్లు పొడవుండి, రెండు వైపుల పర్స్‌ వంటి నిర్మాణాలను 
కొలిగి ఉంటాయి. 

జీవితదశలు : దీని జీవితదశలు పిన్‌వర్మ్‌ను పోలి ఉంటాయి. 

లాబోరెటరీ డయాగ్నోసిస్‌: న్దూల్‌శాంపిల్‌లో ఎగ్స్‌ను కనుగొనడం ద్వారా వ్యాధిని నిర్ణారించ 
వచ్చును. ౮. . యం 


రక్షం- మరియు కణజాలాలో నివశించే నిమటోడ్స్‌ 


వీటిలో జోదవురుగులు ముఖ్యమైనవి. ఇవి బోదకాలు (ఫైలెరియాసిస్‌) ను కలుగజేస్తాయి. ఇవి 


వుకరేరియా బాంక్రో ఫీ, [బుజియా మలయై. 


నిర్మాణం: ఆడ,మగ పురుగులు తెలగా, నన్నని వెంట్రుకల వలె ఉంటాయి. వీటి పరిమాణం 
2 నుండి10 సెం.మా. వరకు ఉంటుండి. లార్వా - 240 నుండ300 మైక్రో మోటర్లు ఉంటుంది. 
లార్వాకు తొడుగు (Sheath) ఉండి, లో వలిభాగం లో నూ్యూక్షియ స్‌లు ఉంటాయి. 


కలుగజేయు వ్యాధి : చలి,జ్వరం, కాలు, రోమ్ము, మరియు వృషణాలవావు, (టాపికల్‌ వల్మనరీ 
ఈసినో ఫిలియా, లింవు గ్రంధుల వావు, మొదలగు లక్షణాలు వివిధదళలలో కన్పిస్తాయి. వీటిని అన్నిటిని 


ఫెలేరియాసిస్‌గా వ్యవవారిస్తారు. 


వుకరేరియా బోంక్రోప్టి, బ్రుజియా మలయై జీవితదళలు, కలుగజేయు వ్యాధులలో తేడాలు న్వల్బమైనవి. 
కోనుక' వీటిని సుమారుగా ఒకేవిధంగా వరిగణించవచ్చును. 


జీవితదశలు : ఫైలేరియా వర్మ్‌ 2 జీవులలో తమ జీవిత దశలను వూర్తి చేనుకొంటాయి. ముఖ్య 
ఆతిధేయి మానవుడుకాగా, మధ్యన్ద అతిధేయి క్యూలెక్స్‌, ఎనాఫిలిస్‌ మొదలగు జాతులకు చెందిన దోమ 
అడ,మగ వర్మ్‌్స, లార్వాలను విడుదల చేస్తాయి. ఈ లార్వాలు రక్తం లోకి చేరుకొంటాయి దోమలు మానవుని 
కుట్టినపుడు, రక్తంతో బాటుగా లార్వాలు కూడా దోమ జీర్ణవ్యవస్థలో నికి చేరుకోంటాయి. దోమలో 
లార్వాలు మరికోన్ని దశలుగా అభివృథ్ళి చెంది, దోమ నోటిభాగాలోకి చెరుకోంటాయి. దోమ మరల 
వేరొకరిని కుట్టి నవుడు, దోమ నోటిలోని లార్వాలు, మానవుని చర్మంపై కుట్టిన చోట విడుదల చేయబడి, 
చర్మం లోని లింఫు నాళాలకు చేరుకుంటాయి. అలా లింవ్లు నాళాలకు చేరుకొన్న లార్వాలు, తిరిగి, 
మగ,ఆడ వర్మ్స్‌గా ఉద్భవిస్తాయి. ఇలా రెండు అతిధి జీవులలోను, పైలెరియా వర్మ్స్‌ తమ జీవిత దశలను 
పూర్తి చేనుకొంటాయి. 


లాలోరెటరీ డయోగ్నోసిస్‌: 1. లార్వాలను మాశత్రమే రక్తంలో కనుగొనగలం. వుకరేరియా 
బోంక్రోప్టి, బుగియామలయై వర్క్స్‌ యొక్క లార్వాలలో కొద్దిపాటితేడాలుంటాయి. వేతిని;, బ్లడ్‌ స్మేయరులో, 
[మలేరియా పేరసైటు వలెనే) వివిధ స్టెయిన్స్‌ తో కనుగొ నవచ్చును. సాధారణంగా రాత్రి వూట (10 
గంటలు మరియు తెల్లవారుజామున 2 గంటల మధ్య] బడను సేకరిస్తే, మైక్రో ఫైలెరియా ఎక్కువగా 
కన్పిస్తాయి. దీనిని పిరియాడిసిటీ అంటారు. . 


రక పరీక్ష: 


అాతీ న్‌ 


1. తిక్‌స్మియరును లీవ్మన్‌ స్టెయిన్‌కో గాని, జివ్సూ స్టెయిన్‌తో గాని, స్టెయినింగు చేసి, మైక్రో ఫైలేరియాను 
కనుగొనవచ్చును. 


2. బయాప్ప్సీ-లింవు గ్రంధులను బయాప్సీ చేసి, కూడా కనుగొంటారు. 


3. ఇతరరక్తవరీక్షలు : ఈసినోఫిలియా మొదలగు వాటిని డిఫిరెన్షియల్‌కౌంట్‌ చేసి నిర్హారిస్తారు. 
వరిస్తా 


గినీవర్మ్‌ : దీని శాస్త్రీయనా మం|డాకంకులస్‌ మెడినెన్సిస్‌. 
కలుగజేయువ్యాధి: డాకంకులియాసిస్‌- డయేరియా, ఆస్మ్మామొదలగు లక్షణాలు ఉంటాయి 


నిర్మాణం: ఆడవురుగు సన్నగా, నుమారు 1మోటరు పొడవుంటుండి. మగ వురుగు 2 
"సెంటీమిటర్లు ఉంటుంది. వీని నుండి చిన్న లార్వాలు ఉత్పత్తి చెందుతాయి. 


జీవితదశలు: మానవునిలో ఆడ, మగవురుగులు చర్మం క్రింది కణజాలంలో నివశిస్తాయి. చర్మంపైన 
విన్న పొక్కులాగా ఏర్పడి, దానినుండి లార్వాలు విడుదల చేయబడతాయి. సాధారణంగా కాలిపైన 
౦జి పొక్కులు ఏర్పడతాయి. రోగి బావి లేక వాగులోని నీటిలో కాలిని ముంచినవ్పుడు, నీటిలో నికి 
గర్వాలు ఆడవురుగు ద్వారా విడుదల చేయబడతాయి. ఈ లార్వాలను ' "సైకాప్స్‌' అనే జాతికి చెందిన 
నేటివ్పురుగులు మింగుతాయి. ఇదే నీటిని వేరొక వ్యక్తి కి సేవిస్తే, అతనిలోనికి ఈ లార్వాలు "నై సైకాప్స్‌ ద్వారా 
a శిస్తాయి. అతని జీర్ణవ్యవన్ధలో 'సైక్తా్స్‌ జీర్ణమై పోగా, లార్వాలు విడుదలై కణజాలానికి చేరుకొంటాయి. 
కడ లార్వాలు ఆడ,మగ వురుగులుగా అభివృద్ది చెంది నంయోగం చెందగా మరల లార్వాలు ఏర్పడి, 
రిగి నీటిలో నికి విడుదల జేయబడతాయి. 
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లేబోరేటరీ డయోగ్నో సిస్‌: కాలిపై పై బ్లిన్టర్‌ (పొక్కు) నుండి, బయిటికి వచ్చేవర్మ్‌ను కనుడొ నడం, 
ఎక్స్‌రే, ఎల ర్త టెస్ట్‌ మొదలైన పద్దతులలో వ్యాధిని నిర్భా రిన్నారు. 


బద్దెపు రుగులు [Tape Worm) : వీని శాస్త్రీయ నామము 1. టీనియాసోలియం 2. టీనియా 
సాజినేటా. 
కలుగజేయు వ్యాధి : టీనియాసిస్‌- డయేరియా. అరుదుగా వివిధ శరీరభాగాలో కంతులు 
ఏర్పడతాయి. ఇవి బద్దె (జల) వలె కొన్ని మోటర్ల పొడవుతో ఉంటాయి. శరీరం ఆంతా సెగ్మెంట్లుగా 
ఉండి పైభాగంలో చిన్ని స్కోలెక్స్‌ (తల) ఉంటుంది. టీనియాసోలియంకు అతిధేయి వంది. టీనియాసాజినేటాకు 
అతిధేయి ఆవులు మొదలైనవి. 


న్తూల్‌ కాంపిల్‌లో టీనియా ఎగ్స్‌ను కనుగోనడం ద్వారా వ్యాధిని నిర్టారిస్తారు, అంతేగాక సెగ్మెంట్లు 
[ప్రోగ్లాటిడ్స్‌) కూడా న్దూల్‌ శాంపిల్‌ లో కన్పించవచ్చు. 

ఎకినోకోకస్‌ (గాన్య్యూలో జస్‌ : దీనిని డాగ్‌ పేప్‌ ప్‌వర్మ్‌ అంటారు. కుక్కల నుండి ఇది వ్యాపిన్తుంది. 

కలుగ జేయువ్యాధి : ప్పాడాటిడ్‌ డిసీజ్‌, శరీరం లోవలిభాగాలో, ఉదావారణకు కాలేయం, మెదడు 
మొదలైన భాగాలో కంతులు ఏర్పడి (హైడాటిడ్‌సిన్లు)రోగి తీవ అన్వన్థతకు గురి అవుతాడు. 

జీవితదశలు : కుక్కలు, మేకలు, గొర్రెలు మొదలైన జంతువులు ఈ వర్క్‌ యొక్క ముఖ్య అతిధేయి 
జీవులు. వీనిలో ముఖ్యమైన జీవితదశలు వూర్తి కాగా, వాటినుండి, మలంద్యారా ఎగ్స్‌ వినర్జించ బడతాయి. 


మానవునికి కలుషిత ఆవోర పానీయాల ద్యారా కాని, లేక వ్యాధి సోకిన కుక్కలతో కలిసి జీవించడం 
వలన గాని వ్యాధి కలుగుతుంది. మానవునిలో చేరిన వర్మ్‌ వివిధ భాగాలో సిన్లుగా మారిపోతుంది తిరిగి 
బయటకు వినర్జింవబడదు. 
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లొ తొడ్సడతాయి. 
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పరిక్ష మొదలగునవి. 


తెషన్‌ 


era) 
ల 


కు 


౩ 
/ గ 
xn} 
wD 


షా 
a 
ర 
స్‌ 
* 10 
Sp 
we bh 
[00 
సతో 
ల ౧ 
నానా & 
ధే 0 
న. 
0 10 
= స్తు 
ఫం 
a2 
i ళ్‌ a 
3 3 
3 Et 
y 
2 ya 
9 3 
౮ ౦ 
ya 0 
ల న 
క గ్‌ 
ug pg 
స్‌ [నే 
3 3 
9 ర 
bd యి 
1౫ 
G౭ 
A 1 
wn bb 
్ట 0 
Y స 
0 గో 
“2 ౧ 
ha [0 
fn G2 
గ్‌ 
ఖే 
49 


క్షను ఇవ్వాలి. 


"సెలెన్‌ ఇంజ 
ము 


కం[టోలుగా 


రు 
నూ 


39. కలుషిత పదార్థాలను డిస్సోజ్‌ చేయుట 


లాబొరేటరీకి పంపించబడే నమూనాలలో వివిధ రకాల సూక్ష్మజీవులు ఉంచాయి. వీటిని 
జాగ్రత్తగా పారవేయవలసిన అవసరం ఉంది. లేకుంటే లాబొరేటరీలోని వ్యక్తులకే గాక, బయటి వారికి 
కూడా వ్యాధులు సోకే ప్రమాదం ఉంటుంది. కాబట్టి నమూనాలను పరీక్షకు ఉపయోగించిన తర్వాత, 
మిగిలిన మెటీరియల్‌ను, బ్యాక్టీరియాను తొలగించిన తర్వాత పారవేయాలి. అంతేగాక మైక్రోబయాలజీ 
లాబొరేటరీలో బాక్టీరియాను, ఇతర సూక్ష్మజీవులను (ఫంగస్‌, వైరస్‌లు మొదలైనవి) కల్చర్‌ చేయడం 
రుగుతుంది. ఇలా కల్చర్‌ చేసిన సూక్ష్మజీవులను కూడా లాబొరేటరీలోనే నశింపచేయాలి. అంటే, 
లర్‌ ప్లేట్స్‌, కంటైనర్స్‌ను స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. ఇతర వస్తువులను, అనగా వైర్‌లూప్స్‌, బీకర్టు, ఇతర 


గాజు సామా (గి మొదలగు వాటితో బాటు, బల్లలు, కుర్చీలు మొదలగు వాటిని కూడా ప్రతిరోజు జాగ్రత్తగా 


‘ 


శ 


మి. 


శు!భంచేయవలసిన అవసరం ఉంటుంది. 


( 
నమూనాలు : పరీక్షలు నిర్వహించిన పిదప మిగిలిన నమూనాలను ( ఉదా : స్ఫూటరు,ర యూరిన్‌, 
ఫీసిస్‌, పస్‌ మొదలైనవి) సూక్ష్మజీవులు ఉన్నట్టుగానే భావించి, స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. దీనికై ఫినాలు, 


హైపోక్టోరైెటు, లైసాలు వంటి కెమికల్సును వాడతారు. 


3 


ఉదా : 5% హైపోకురైటు (దావణం, 5% ఫనాలు, లైసాలు. 


పైన చెప్పినకెమికల్సును ఒక ప్లాస్టిక్‌ బకెట్‌లో గాని, అల్యూమినియం బకెట్‌లో గాని వేసి, దీనిలోనికి 
నమూనాలు ఉన్న కంటైనర్స్‌ను (స్పూటమ్‌ కప్పు, బాటిల్స్‌ మొదలైనవి) పూర్తిగా ముంచాలి. కంటైనర్స్‌తో 
పాటు, ఇనాక్సులేషన్‌కు ఉపయోగించే పుల్లలు, స్వాబ్స్‌ వంటి వాటిని కూడా కెమికల్స్‌లో పూర్తూ ముంచాలి. 
ఈ బకెట్టుకు పుట్‌ ఆపరేషన్‌ (కాలితో నొక్కితే, మూత తెరుచుకొనే విధంగా) ఉంటే మంచిది. మెటీరియల్‌ 
ఉంచిన బకెట్సును పూర్తిగా నింపరాదు. కొద్దిగా వెలితిగానే మెటీరియల్‌ను వేయాలి. కెమికల్ప్స్‌లో, అన్ని 
కంటైనర్స్‌ పూర్తిగా మునిగి ఉండాలి. 


కల్చర్స్‌ : కల్చర్స్‌ కోసం ఉపయోగించే గాజు ఫీసాలు, పె(టి ప్రేట్సును ఆట్‌ క్షేవు చేయాలి. 
డిస్పోజబుల్‌ పెటి ప్లేట్సును కూడా ఆటోక్షేవు చేసిన తర్వాతే, పారవేయాలి. మరల ఉపయోగించని 
మెటీరియల్‌ను ఇన్సినరేషన్‌ చేయవచ్చును. డికంటామినేషన్‌ పద్దతులలో కెమికల్స్‌, ఆచోక్షేవు, ఇన్సినేషన్‌లు 
ఉత్తమమైన మార్గాలు. ప్లాస్టిక్‌ మరియు మెటల్‌ బకెట్సు మూతలను తొలగించి ఆటొక్షైవుల్‌ ఉంచి 
మెటీరియల్‌ను స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. ఆటోక్షేవు చేయునపుడు నీటి ఆవిరి, వస్తువు లోపలికి చొచ్చుకొని 
పోవునట్టుగా ఏర్పాటు చేయాలి. ప్రత్యేకమైన ఆటోక్షేవు బాగ్స్‌లో కూడా మెటరీయల్‌ను ఉంచవచ్చు. 
ఫైస్ట్రిక్‌కంటైనర్స్‌, ఆటొక్షేవు చేసినపుడు గట్రిముద్దలాగా ఏర్పడతాయి. స తీసి ఇన్సినరేషన్‌ 
చేయాలి. 


ముఖ్య గమనిక : మైకోబాక్టీరియం ట్యూబర్‌ క్యులోసిస్‌, క్లాస్రీడియా మరియు బాసిల్లస్‌ కల్చర్స్‌ను 
తప్పనిసరిగా ఆటోక్లేవు చేసి, పిదపవాటిని పారవేయాలి. 


ఇన్సినరేషన్‌ : కల్చర్‌ కంటైనర్స్‌ డిస్పోజబుల్‌ మెటీరియల్‌తో చేయబడి ఉంటే ఇన్సినరేషన్‌ 
తప్పనిసరి అవుతుంది. ఇన్సినరేషన్‌చేసే ప్రదేశం లాబొరేటరీలోకి సమీపంలోనే ఉంటే మంచిది. లేకుంటే 
కల్చర్డ్‌, ఇతర వ్యర్ధ పదార్థాలతో కలసిపోవడం వలన, ఇన్సినరేషన్‌ చేయకుండానే పారవేయడం జరగవచ్చును. 
కనుక కంటామినేషన్‌ మెటరీయల్‌కు, ఇతర వ్యర్ధ పదార్జాలకు లేబిల్స్‌ వేయడం మంచిది. అలా వీలుకాని 
పక్షంలో, కంటామినేటెడ్‌ మెటీరియల్‌ ( కల్బర్స్‌ మొదలైన వాటిని) ముందుగా ఆటోక్షేవు చేసిన పిదప 
ఇన్సినరేషన్‌కు పంపించడం మంచిది. 


డిస్కార్డ్‌ జార్డ్‌ : ఉపయోగించిన పిపెట్టులు, కల్చర్‌ ట్యూబ్స్‌ మొదలగు వాటిని మొదట కెమికల్స్‌ 
ఉన్న పెద్ద జాడీలలో గాని, బేసిన్స్‌లో గాని ముంచి ఉంచాలి. ప్రతీ రోజూ కెమికల్స్‌ (లైసాలు, ఫినాలు, 
హైపోక్టోరైటు) ను మార్చాలి. 
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మొదట జాడీ లేక బేసిన్‌లో పంపు నీరు వేసి, దాని లెవెల్‌ను బయట మార్క్‌ చేయాలి. తర్వాత 
కాన్‌సం(బేటెడ్‌ కెమికల్‌ను కావలసిన శాతంతో కొలిచి నెమ్మదిగా బేసిన్‌లో నికి వేయాలి. 


కెమికల్స్‌ : మైకో బ్యాక్టీరియం ట్యూబర్‌ క్యులోసిస్‌ ఉంటే - 20% ఫినాలు వాడాలి. వైరాలజీ 
కల్చర్స్‌ లేకమెటీరియల్‌కు - హైపోక్సోరైటు (ద్రావణం (మి లియన్‌కు 2500 భాగాల క్లోరిన్‌ ఉండే విధంగా) 
వాడాలి. 


ఇతర బ్యాక్టీరియ లాజికల్‌ కల్చర్స్‌కు, మెటీరియల్‌కు - 0.5% లైసాల్‌లేక 5% ఫినాలు వాడవచ్చును. 
వర్క్‌ బెంచెస్‌, (బల్లలు) నేల తుడవడానికి : 0.5% లైసాల్‌లేదా 5% ఫినాలు, 
వైరాలజీలో 0.2% హైపోక్సోరైటు ( బ్లీచింగు పౌడరు) వాడాలి. 


లాబొరేటరీలో జరిపే ప్రతీ పరీక్ష వివిధ విధుల నిర్వహణ అనంతరం తప్పని సరిగా చేతులను 
డిటర్ణెంటుతో శుభపరచుకోవాలి. 


అనుబంధం - 1 
బ్లడ్‌ స్పియురు ఎగ్జామినేషన్‌ (రక్తపలీక్షలు) 


లీష్మానియా, మలేరియా పేరసైటు, మై(క్రోఫైలేరియాలను గుర్తించడానికి బ్లడ్‌ స్మియరు 
పరీక్షలు చేస్తారు. 

ఇవి నిర్వహించునపుడు స్టెడులు పరిశభంగా ఉండునట్లు చూసుకోవాలి. లేకపోతే స్మియరు 
పొడయిపోయే అవకాశం ఎక్కువ. వీలైనంతవర కు కొత్త స్టెడులను వాడటం మంచిది. 

డైరెక్టు పరీక్ష: దీనిని అరుదుగా నిర్వహిస్తారు. మై[క్రోఫైలేరియాను వాటి చలనం వలన గుర్తించవచ్చు. 
ఒక చుక్క బ్రడ్‌ను స్లైడుపై తీసుకొని వెంటనే కవరు స్తిప్పునుంచి హై పవరులోగాని, తక్కువ పవరులో 
గాని పరీక్షించాలి. 

స్పెయినింగు : దీనిలో తిన్‌ స్మియరు, తిక్‌ స్మియరు అనే పద్దతుల్గొ మొదట స్మియరు తయారు 
చేసుకోవాలి. దీనికోసం వేలి చివర భాగంనుండి గాని, చెవి తమ్మెనుండి గాని చిన్న గాటు లేక నీడిల్‌ 
ప్రేక్‌తో, బ్రడ్‌ (డ్రాప్‌ను స్టైడుపై వేసుకోవాలి. 

తిన్‌ స్మీయరు : బ్రడ్‌ను స్టైడుపై పలుచగా పూతవలె అద్రి, స్టెయినింగు చేయడానికి ఉపయో గిన్తారు. 
దీనిలో పేరసైట్సు, ముఖ్యంగా మలేరియా పేర సైటును స్పష్టంగా చూడటానికి వీలవుతుంది. 

పద్దతి : ఒక మైక్రోస్కోపు స్టెడును తీసుకొని, దానికి ఒక చివరగా బ్లడ్‌ డ్రాపినుంచాలి. వేరొక 
స్టెడు యొక్క అంచుతో, 30 డి(గ్రీల కోణంలో, స్టైడును వంచి, (డ్రాప్‌ను నెమ్మదిగా వ్యాపింపజేయాలి. 
స్మియరు మొదటి స్టెడు యొక్క రెండవ చివరి అంచునకు చేరకముందే, స్మియరును ఆపివెయాలి. 
ఇప్పుడు స్మియరును బాగా ఆరనిచ్చి, తర్వాత స్టెయినింగుకుపయోగించాలి. 





తిక్‌ స్మియరు : స్టైడుపై బ్రడ్‌ను దళసరి పూతగా అద్దడాన్ని తిక్‌ స్మియరు అంటారు. దీనిలో 
ఎక్కువ బ్రడ్‌ ఉపయోగించడం వల్ల పేరసైట్సు ఉండే అవకాశం ఎక్కువవుతుంది. కాని పేరసైట్సు భాగాలు 
స్పష్టంగా ఉండవు. 


పద్దతి : స్టైడుకు ఒక చివరగారి చుక్కల బ్రడ్‌ను తీసుకొని, వేరొక స్పెడు అంచుతో, 3 చుక్కలను, 
2 సెంటీమీటర్ల విస్తీర్ణంలో గుండ్రంగా కలపాలి. ఇలా కనీసం అరనిమిషం సేపు కలిపితే, బ్లడ్‌ గడ్డకట్టకుండా, 
దళసరి పూత ఏర్పడుతుంది (బ్లడ్‌ గడ్డకడితేపేరసైట్సు కనిపించవు). తర్వాత స్మియరును గాలిలోనే 
ఆరనిచ్చి, స్టెయినింగుకు ఉపయోగించాలి. (స్రెయిన్స్‌ తయారీ : అనుబంధము) 





తిక్‌స్మియరు స్పెయినింగు : 
1... లీష్మన్స్‌ స్తెయిన్‌తో స్టెయినింగు పద్దతి : 
1. స్మియరు పై పై లీష్మన్‌ స్టెయిన్‌ వేసి 1/2 నిమిషము ఉంచాలి. 


2. లీష్మన్‌ సెయిన్‌ను అలాగే ఉంచి దానిపై, డిస్టిల్హు వాటరు పోయాలి. అలా 10 నుండి 
15 నిమిషాలు ఉంచాలి. 


3. స్మియరును పంపునీటితో నెమ్మదిగా శుభ్రం చేసి, ఆరనిచ్చి, మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. 
11. జిమ్సా స్పెయిన్‌తో స్పెయినింగు పద్దతి : 

1. మొదట స్మియరును ఇథైల్‌ ఆల్కహాలుతోకప్పి ఉంచి, (ఫిక్సేషన్స్‌ తర్వాత ఆరనివ్వాలి. 

2. జిమ్సూ స్రెయిను 1 చుక్కకు, 1 మి.లీ డిస్టెల్టు వాటరు చొప్పున డైల్యూట్‌ చేసి, దానిని 

స్మియరుపై 5 మి. లీ. వేసి -30 నిమిషాలనుండి 45 నిమిషాలు ఉంచాలి. 

3. స్మియరును పంపునీటితో నెమ్మదిగా శుభ్రం చేసి, ఆరనిచ్చి, మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. 

మొదట స్మియరును ' డిహిమోగ్గోబివైజేషన్‌ చేయాలి. బ్రైయల్‌ఎసిటికాసిడ్‌ మరియు టార్జారికాసిడ్‌ 
మిశ్రమాన్ని స్మియరుపై వేసి, స్మియరు ఎరుపు రంగునుండి, తెలుపు రంగులోనికి మారగానే, మి(శ్రమాన్ని, 


ంపీవేయాలి. పిదప స్మియరుపై మిథైల్‌ అల్క_హాలు ( లేక ఇథైల్‌ అల్కహాలు) వేసి, ఫిక్సెషన్‌ చేయాలి. 


గ 


నరస్టాయ యరును డిస్తిల్లు వాటరుతో శుభ్రపరచి, డిస్తిల్లు వాటరు ఉన్న గాజు సీసాల్లో. నిలువుగా స్టెడును 


0 నిమిషాల సేపు ఉంచాలి. ఇప్పుడు స్టైడును స్తెయినింగుకు ఉపయోగించాలి. 'రీష్మన్‌ 
మా స్టెయిన్‌లను తిన్‌ స్మియరుకు వాడిన పద్దతిలోనే తిక్‌ స్మియర్‌ స్టెయినింగుకు వాడవచ్చును. 


= ఇ 


111. 


tA 
ME 
G9 


(wn 
* 


ఫీల్డ్స్‌ స్టెయిన్‌ : దీనికి ఫిక్సేషన్‌ అవసరం లేదు. దీనిలో “ఎ' మరియు “బి' అనే సొల్యూషన్స్‌ 


(ద్రవాలు) ఉంటాయి. 


స్మియరును సాల్యూషన్‌ 'ఎ'లో ఒక సెకను ఉంచి, , మంచినీటితో శుభ్రపరచాలి. 


ఇప్పుడు స్టెడును సాల్యూషన్‌ “బిలో ఒక సెకను ఉంచి, మరల మంచినీటితో శుభ్రపరచి, 
స్తెడును san ఉంచి ఆరిన పిదప మైకోస్కోపులో పరీక్షించా 
(సొల్యూషన్‌ ఎ, బి - Appendix) 


జెఎస్‌. బి. స్టెయిన్‌ : దీనిలో సొల్యూషన్‌ 1, సాల్యూషన్‌ 1! అనే ద్రవాలుంచాయి. 


తిక్‌ స్మియరు స్రెయినింగు పద్దతి: మొదట స్తెడును 1 వ సాల్యూషన్‌లో 10 సెకన్టుంచాలి. తర్వాత 
స్రైడును ౧H6.2-6.6 ఉన్న ఏసిడ్యులేటెడ్‌ వాటరు (అనగా నీటికి 5 శాతం ఎసిటికాసిడ్‌ 
గాని, సిట్రికాసిడ్‌ గాని కలిపితే ఏర్పడేది) తో శుభ్రపరచాలి. ఇప్పుడు స్లైడును సాల్యూషన్‌ - 
2లో 1 సెకను ఉంచి, మరల ఏసిడ్యులేటడ్‌ వాటరుతో శు(భ్రరపరచాలి. పిదప స్టైడును 
సొల్యూషన్‌ - 1లో మరల 10 సెకన్లు ఉంచి, తిరిగి ఏసిడ్యులేటెడ్‌ వాటరుతో స 

ఆరిన తర్వాత మైకోస్కోపుతో పరీక్షించాలి. 


తిక్‌ స్మియరు మరియు తిన్‌ ! a ఒకే స్టైడుపై చేసి, జె.ఎస్‌.బి. స్రెయినుతో స్పెయినింగు 
చేయు పద్దతి : 

1. మొదట స్మియరును మిథైల్‌ ఆల్కహాలుతో ఫిక్సేషన్‌ చేసి ఆరనివ్వాలి. తరువాత స్టైడును 
సాల్యూషన్‌ - 1లో పూర్తిగా ముంచి, 30 సెకన్లు ఉంచాలి. తర్వాత స్టైడును ఏసిడ్యులేటెడ్‌ 
వాటరుతో శుభ్రపరచి, పిదప సాల్యుషన్‌ - 11లో 1 సెకను ఉంచాలి. మరల స్టైడును ఏసిడ్యులేటెడ్‌ 
వాటరుతో శుభ్రపరచి, సాల్యూషన్‌- 1లో మరొకసారి స్తెడును30 సెకన్లు ఉంచి, తిరిగి ప 
వాటరుతో శుభపరచి, ఆరిన ఎదుర నలి, పరీక్షించాలి. 


Note : సాల్యూషన్‌ 1, 1 - Appendix. 


వ 9 జూ క్త 
డైరెక్టు పరీక్ష సైడుపె 2 లేక 3 చుక్కల రకాన్ని వేసి, దానిపై కవరువ్రప్తునుంచి వెంటనే 
మై కోసో_పులో పరీక్షిస్తే, కదులుతున్న మై (క్రోఫైలేరియాను గమనించవచ్చును. 
స్రైయినింగు : తిక్‌ స్మియరును డి-హిమో! గ్లోబినైజేషన్‌ చేసిన తర్వాత లీష్మన్‌ లేక జిమా ప్రెయిన్స్‌తో, 
మలేరియా పేరపైటుకు చెప్పబడిన పద్దతిలోనే స్తెయినింగు చేసి, మై(క్రోఫైలేరియాను కనుగొనవచ్చును. 


హిమటోజైెలిన్‌ - యోసిన్‌స్టెయినింగు : మొదట డి- హో బినైజేషన్‌, ఫిక్సేషన్‌ చేసి, తర్వాత 
లిం మలల వ సలిల 


ను హిమతటోశైకిక్‌లోర్‌ నిమిపములు ఉంచి కిదపపంపు నీటితో శు([భపరచాలి. స్రైడును అలాగే 
పంపు (క్రింద ఉంచి, నిటితో7-10 తాళ ప. తర్వాత స్టెడును యోసిన్‌ ద్రవంతో 


అరనిమిషం క్షైయిన్‌ చేసి, మరల స్తెడును పంపు టితో శు(భపరచి, మై ఏక్రస్కో పులో పరీక్షించాలి. 


సిల్వర్‌ మిధనమైన్‌ స్తెయినింగు : న్యూమోసిప్టిస్‌కారినై కొరకు బయాప్సీ మెటీరియల్‌ను 


ధా ఇ 6౬ 


ఊపిరితిత్తులనుండి సేకరించి లాబోరేటరీకి పంపుతారు. ఇవి ఇం(ప్రషన్‌ స్మియరుగా పంపిస్తారు. 


సెయినింగు పద్దతి : మొదట మిథనమైన్‌ (ద్రావణాన్ని క్రింది విధంగా తయారు చేసుకొని, 
కోఫిన్‌జూర్‌ళో వేసుకోవాలి 


3% మిధనమైన్‌ - 40 మి.లీ. (రఏజంట్సు - Appendix) 
5% సిల్వర్‌నైద్రేటు - 2 మి.లీ. 
5% బొరాక్స్‌ - ౩ మి.లీ. 


ఏటికి డిస్తిల్ణువాటరు కలిపిరి0 మి. లీ. ద్రావణాన్ని కోస్టిన జార్‌లో వేసి వాటర్‌బాత్‌లో మరగనివ్వాలి. 
స్టేడులను మొదట 10% క్రొమిక్‌ఏసిడ్‌లో 10 నిమిషాలు ఉంచి ఫిక్స్‌ చేయాలి. తర్వాత స్టైడులను 
పంపునిటితో శుభ్రపరచాలి. ఇప్పుడు స్టెడులను 1% సోడియం మెటాబైసల్రైటులో 1 నిమిషము 
ఉంచాలి. మరల స్టైెడులను పంపునీటితోశుభ్రంచేసి పిదప, వాటిని మరుగుతున్న మిథనమైన్‌ (ద్రావణంలో 
2 నిమిషాలు ఉంచాలి. తర్వాత వాటిని మరుగుతున్న పంపునీటిలో కొద్దిసేపు ఉంచి, మరల చల్లని 
నీటిలోశు(భ్రపరచాలి. ఇప్పుడు స్టెడుపై1 % గోల్టుక్‌రైడు వేసి30 సెకండ్లు ఉంచి, డిస్టిల్లు వాటరుతో 
శుభ్రపరచాలి. తర్వాత స్టెడును5 % సోడియంథయోసల్సేటులో 8 నిమిషాలు ఉంచి పంపు నీటితో 
శుభ్రపరచి, ఆరిన తర్వాత మై[కోస్కోపులో పరీక్షించాలి 


న్యూమోసిస్టిస్‌కారినై - సిస్ట్ర - నలుపురంగులో (5 మైక్రోమీటర్లు) కనిపిస్తాయి. 


స్తూల్‌ ఎగ్జామినేషన్‌ 


పేరసైట్సు కోసం స్టూల్‌ స్పెసిమన్స్‌ను పరీక్షించేటప్పుడు, స్పెసిమన్‌ స్వభావం కూడా పరీక్షించాలి. 
ఉదాహరణకు : ఎంటమీబా (టోఫోజాయిట్స్‌ - లిక్విడ్‌ స్టూల్‌లో మరియు అమీబా సిస్టులు - ఫార్మ్‌డ్‌ 
స్టూల్‌లో కనిపిస్తాయి. 


_ అలాగే స్పెసిమన్‌పైన ఉన్న మ్యూకస్‌ను కూడా గమనించాలి. మ్యూకస్‌, రక్తం కలిసి ఉంటే 
ఎంటమీబా ఉండే అవకాశం ఎక్కువ. స్పెసిమన్‌ను అప్లికేటర్‌తో కలిపి, హెల్మింథ్స్‌ కోసం పరీక్షించాలి. 
ఉదాహరణకు : టేపివర్మ్‌ యొక్క ప్రాగ్దాటిడ్స్‌, పిన్‌ వర్స్మ్‌ మొదలైనవి కన్పించవచ్చు. 


A. స్పెసిమన్‌ సేకరణ : కార్డ్‌బోర్డ్‌తో చేసిన కంటైనర్‌లు, మూత ఉన్నది ఉపయోగిస్తే మంచిది. 
(ఉదా : ఐస్‌క్రీమ్‌ కంటైనర్స్‌). కంటైనర్‌లో సోప్‌ లేక డిటర్ణెంటు సొల్యూషన్‌లు వాడరాదు. 


3. (ట్రాన్స్‌పోర్టు: 1) ఎంటమీబా ట్రోఫోజాయిట్స్‌ను, జియార్దియాను గుర్తించడానికి స్పెసిమన్‌ను 
విసర్హన తరువాత అరగంటలోపు పరీక్షించాలి. ఇలా వీలుకానపుడు ప్రిజర్వేటివ్‌లో వేసి ఉంచాలి. 
2) ఫార్మ్‌డ్‌ స్పెసిమన్‌నురి లేక 4 గంటలలో పరీక్షించాలి. 3) స్పెసిమన్‌ను ఇంకుబేట్‌ చేయరాదు. 


C.  ప్రిజర్వేటివ్స్‌ : స్పెసిమన్‌ను వెంటనే పరీక్షించడానికి వీలుకానపుడు మరియు స్రెయినింగు 
తర్వాత దశలో చేయడానికి ప్రిజర్వేటివ్‌ను వాడవలసి యుంటుంది. కొన్ని ప్రిజర్వేటివ్‌ 
సాల్యూషన్‌లు ఫిక్సేషన్‌కు కూడా పనికి వస్తాయి. 


ఉదాహరణలు : 
I. పాలీవినైల్‌ ఆల్కహాలు : 


ఇది ఫిక్సేషన్‌కు, ప్రిజర్వేషన్‌కు కూడా పనికి వస్తుంది. దీనిలో పాలీవినైల్‌ ఆల్కహాలు, గ్రిసరిన్‌, 
గ్రేసేయల్‌ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ మరియు షాడిన్‌ ద్రావణం ఉంటాయి. షాడిన్‌ (ద్రావణంలో మెర్క్యురిక్‌ క్ల్‌రైడ్‌ 
9 భాగాలు, ఇథనాలు (95%) 1 భాగం చొప్పున ఉంటాయి. 


పద్దతి : పాలీవినైల్‌ఆల్కహాలుర్‌ మి. లీ. చొప్పున చిన్న సీసాలలో డిస్పెన్స్‌ చేస్తారు. దీనిలోనికి 
సుమారు 1 గ్రా స్టూల్‌ స్పెసిమన్‌ను వేసి బాగా కలపాలి. దీని నుండి స్టెయినింగు కోసం స్టైడులను 
తయారుచేయడానికి, మొదట స్పెసిమన్‌ను కొద్దిగా బ్లాటింగ్‌ పేపరుపై వేయాలి. కొద్ది నిముషముల 
తరువాత స్పెసిమన్‌ను స్టైడుపై పూతగా వేసి రెండు గంటల సేపు 37°C వద్ద ఉంచి ఆరనివ్వాలి. ఇప్పుడు 
స్టెడును టై(క్రోమ్‌ స్టెయినింగుకు ఉపయో గించవచ్చును. 


హోలులో [(టోఫోజాయిట్‌, సిస్టులు క్రూడో ఎక్కువ 


he Pg 
చన ESS 
we 


ఫార్యార్దీహైడు [ద్రావణాన్ని తయారుచేసుకొని ఉంచుకొని, అయొడిన్‌ (ద్రావణాన్ని వాడకానికి ముందు 
ఊటి m 
కలుపూక వాలి. 


స్టాక్‌ (ద్రావణం : డిసిల్ల్‌ వాటరు - 250 మి.లీ; మెర్‌ థయోలేట్‌ టింకృరు - 200 మి. ల్రీ: 
ల్రీహైడు - 25 మి.లీ.; గ్రిసరిన్‌ - 5 మి.లీ. 


పైన చెప్పిన ద్రావణం2.35 మి. లీ.కు0.15 మి. లీ. అయొడిన్‌ ద్రావణాన్ని కలిపి ఉంచుకోవాలి. 
ఎ కలిపి, వెంటనే గాని, తరువాత గాని స్టైడుపై వెస పరసైట్స్‌ కోసం 


{np 
p29 
tis 
- 
tlt 
Ot 
| 
ర్‌ 
గ 
0 
గ 
గో 


ఉపయోగాలు : అయొడిన్‌ ఉండటం వలన వేరే స్టెయినింగ్‌ అవసరం ఉండదు. 
స్తూల్‌ శాంపిల్‌ - డైరక్టు పరీక్ష - వెట్‌ స్మియరు : 
శాంపిల్‌ నుండి కొద్ది భాగాన్ని స్టైెడుపై నున్న ఒక చుక్క సెలైన్‌తో కలిపి, కవర్‌ స్తిస్‌ వేసి 
మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. తర్వాత దీనికి ఒక చుక్క అయొడిన్‌ (ద్రావణాన్ని కలిపి వురల 
పరీక్షించవచ్చును. వెట్‌ స్మియర్‌లో అమీబా (టోఫోజాయిట్స్‌, జియార్లియా (టోఫోజాయిట్స్‌ను 
చలనంతో గమనించవచ్చును. అంతేగాక సిస్టులను కూడా (ఎక్కువ సంఖ్యలో ఉంటే) గమనించడానికి 
వీలవుతుంది. అయొడిన్‌ స్మియర్‌లో సిస్ట్‌ లోపలి భాగాలు స్పష్టంగా కన్పిస్తాయి. కాని (ట్రోఫోజూయిట్స్‌ 
కనుగొనడం కష్టమవుతుంది. 
అయొడిన్‌ : గ్రామ్‌ అయొడిన్‌ లేక లూగాల్‌ అయొడిన్‌ వాడవచ్చును. అయొడిన్‌ స్టెయినింగ్‌, 
అదే స్టెడుపై గాని, విడిగా గాని చేయవచ్చును. 
స్టూల్‌ శాంపిల్‌ స్టెయినింగు వ 
అ అయొడిన్‌, మెర్‌ థయోలేట్‌ - అయొడిన్‌ - ఖార్మాల్లిహైడు పైన చెప్పబడినవి. 
* _ (టైక్రోమ్‌ ప్పెయినింగు : దీనిలో (100 మి.లీ.కు) 
కోమో(ట్రోప్‌- 0.6 గ్రా; లైట్‌్‌గీన్‌ (0922 — 0.3 గ్రా; పాస్పో టంగస్రిక్‌ ఏసిడ్‌ 
- 0.7 గ్రా గ్రేసియల్‌ ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ --.1 మి.లీ; డిస్టిల్ల్‌ వాటరు -- 100 
మి. లీ. ఉంటాయి. 


(oar 


ఇది [ప్రోటోజోవా సిస్టులను స్టెయినింగు చేయడానికి మిక్కిలి ఉపయోగకరము. హెల్మింథిక్‌ 


సిస్టులను కూడా దీనితో గమనించవచ్చును. 


&ం 
క్రిశ్రోస్సోరిడియం కొరకు స్టూల్‌ శాంపిల్‌ సెయినిం 


(క్రిస్టోస్సోరిడియం కోసం స్టూల్‌ శాంపిల్‌ను కాన్‌సం|ట్రేషన్‌ చేయవచ్చును. స్రెయినింగులో2 రకాల 


ప్రెయిన్లు పాడతారు. 


మోడిఫైడ్‌ జీల్‌నీల్సన్‌ స్రైయినింగు, 2. సే(ఫ్రానిన్‌ మిథిలిన్‌ బూ స్రైయినింగు 


మోడిఫైడ్‌ జీల్‌నీల్ఫన్‌ సై సెయినింగు : స్పెడుపై చని స్మియరు తయారుచేసి, 


ఆల రు స 
[a డం ల జి aude Cy 
seme గ్ర జ 


ఆల్కహాలులో 3 ని.లు ఉంచి ఫిక్సేషన్‌ చేయాలి. దీనిపె చల్ల 


జ్‌ 


ని కార్ఫాల్‌ ఫక్సిన్‌ వేసి 5 నుండి 
10 ని.లు ఉంచి పంపునీటీతో కడూలి. తర్వాత స్టైడుపై ఏసిడ్‌- ఆల్బహాలు(95% ఇథనాలులో 
5% హై(డ్రోక్టారిక్‌ ఆమ్లము) వేసి డేకలరైజ్‌ చేయాలి. స్టైడును నీటితో శుభ్రపరచి, తరువాత 
0.25% మేలకైట్‌ (గ్రీన్‌ వేసి, 30 సెకండ్లు ఉంచాలి. మరల పంపు నీటిలో సైడు కడిగి, ఆరనిచ్చి 
మై(క్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి. 


(క్రిస్ణో స్పోరిడియం సిస్టులు - పింకు రంగులో (5 మెక్రోమీటర్టు) ఉంటాయి. [మిగతా స్మియరు 
ఆకుపచ్చగా ఉంటుంది) 

సేఫ్రానిన్‌ మిథిలిన్‌ బ్లూ స్టెయినింగ్‌ : స్మియర్‌ను మొదట మిథనాలులో ఉన్న 3% 
హై[డ్రోకోరిక్లామంతో ఫిక్సేషన్‌ చేయాలి. దానిని పంపునీటిలో శుభ్రపరచి, వేడిగా ఉన్న 1% 
సేఫ్రానిన్‌ (ద్రవం వేసి 1 ని. ఉంచాలి. ఇప్పుడు స్టైడును మంటపై నెమ్మదిగా వేడి చేయాలి. 
తర్వాత స్టైడును చల్హారనిచ్చి, పంపునీటితో కడగాలి. పిదప1% మిథిలీన్‌ బ్లూ వేసి30 సెకండ్లు 
ఉంచి నీటితో శుభ్రపరచాలి. ఆరిన తరువాత మైక్రోస్కోపులో పరీక్షించాలి 


క్రిష్ణోస్సోరిడియం ఊసిస్టు - ఆరెంజ్‌ - పింకు రంగులో కన్పిస్తాయి. 


స్టూల్‌ శాంపిల్‌ - కొన్‌సం ట్రేషన్‌ పద్దతులు : 


శాంపిల్‌ నుండి ఎన్స్‌ను, సిస్టులను వేరు చేయడానికి ఈ కాన్‌సం ట్రేషన్‌ పద్దతులను ఉపయోగిస్తారు. 


వీనిలో 2 పద్దతులున్నాయి. అవి సెడిమెంటేషన్‌, ప్లోటేషన్‌ పద్దతులు 


సెడిమెంటేషన్‌ పద్దతిలో వాడబడిన (ద్రావణం కన్న బరువుగా ఉండే సిస్టులు, ఎగ్స్‌ పాత్ర 


అడుగుభాగానికి చేరుకొంటాయి. ప్లోటేషన్‌లో చిక్కని ద్రావణాన్ని వాడతారు. కాబట్ట, (ద్రావణం కన్నా 
తేలికగా ఉంటే పేరసైట్సు, ద్రావణం పైన తెట్టులాగా ఏర్పడతాయి. 


ఉదా : ఫార్మాలిన్‌ ఈథర్‌ సెడిమెంటేషన్‌ పద్దతి, జింకు సల్చేటు ఫ్లోటేషన్‌ పద్దతి. 


ఈథర్‌ సెడిమెంచేషన్‌ పద్రతి 
జా డూ వ జ్ఞ 
1 నామ్‌ సెౌసిమన్‌ను 10 మి.లీ. సెలైన్‌ కరిగించాలి 
మె ™ 
తడిగాజాగుడ్డను 2 పొరలుగా వేసి దాని నుండి పైన చెప్పున మిశ్రమాన్ను, wis ట్యూబ్‌లో నికి 
వడపోయాలి 


జు ట్యూబ్‌ను సెంట్రివ పూ;జ్‌లో ఉంచి నిముషానికి 1500 రివల్యూషన్‌తో (1500 
rpm) 1 నిముషం సెంట్రీప్యూజ్‌ చేయాలి. తరువాత పైన తేరుకొన్న (ద్రవాన్ని పారబోసి, మరల 


పైన చెప్పినట్టుగానే మరల సెంట్రీప్యూజ్‌ చేసి, సెడిమెంట్‌కు. 10% ఫార్మాలిన్‌ 10 మి.లీ. 


ఇప్పుడు 3 మి. లి. ఈథర్‌ ద్రవాన్ని వేసి బాగా కలపాలి. 

మరల 1500 [pm వద్ద 1 1/ ని.లు పై మిశ్రమాన్ని సెంట్రీప్యూజ్‌ చేసి, పైన తేరుకొన్న 
(ద్రవాన్ని పారబోసి, సెడిమెంటును పేరసైట్సు కోసం డైరక్టుగా గాని, అయొడిన్‌ లేక ఇతర 
సైయినింగులతో గాని పరీక్షించాలి. 


జింకు సల్ఫేటు ఫోటేషన్‌ పద్దతి : 


దీనిలో 1 లీ.కు జింకు సల్పేటు - 330 గ్రా, డిస్టిల్లు వాటరు - 1 లీ. ఉంటాయి. దీనికి 


స్పెసిఫిక్‌ గ్రావిటీ-1.180 ఉండాలి. (దీనిని హై|డ్రో మీటరును ఉపయోగించి సరిచూసుకొనవచ్చును). 


1 మి.లీ. స్టూల్‌ శాంపిల్‌కు 10-15 మి. లీ., పంపునీరు కలపాలి. 


గరాటుపై గాజుగుడ్డను రెండు పొరలుగా ఉంచి, దాని గుండా శాంపిల్‌ను ఒక టెస్టిట్యూబ్‌లో నికి 
వడపోయాలి. ఇప్పుడు టెస్టిట్యోబ్‌లోని మిశ్రమానికి 1 లేక2 మి. లీ. ఈథర్‌ను వేసి బాగా 
కలపాలి. దీనికి నీరు దెస్టట్యూబ్‌ ఉపరితలానికి 1 సెంటిమీటరు దిగువన ఉండే విధంగా 
కలవాలి. 


2500 rpm వద్ద 45 సెకండ్లు, పై ద్రావణాన్ని సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి, తేరుకొన్న (ద్రవాన్ని 
పారబోయాలి. 


దినికి మరల పంపునీరు కలిపి, పైన వ విధంగానే es చేసి, తేరిన (ద్రవాన్ని 
పారబోయాలి. 


3 మి.లీ. జింకు సల్ఫేటు ద్రావణాన్ని పై మిశ్రమానికి కలిపి బాగా కదపాలి. మరల జింకు 
పల్ఫేటు టెప్టేట్యూబ్‌లో ఉపరితలానికి 0.5 సెంటిమీటర్ర దిగువగా ఉండే విధంగా వేయాలి. 


ఆ _ 25001000 వద్ద 2 ని.లు పై మిశ్రమాన్ని సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి, పైన తేలిన తెట్టు నుండి 


A 
గై 


వైర్‌లూప్‌తో కొన్ని చుక్కలును స్టైడుపై వెసి ఎరపైటు, కోసం పరీక్షించాలి. 


సుగర్‌ ఫ్టోటేషన్‌ పద్దతి : ఇది క్రిష్టోస్ప్సోరిడియం  ఊసిస్టు'” ల 


సుగర్‌ ద్రావణం : సుక్రోజు 500 గ్రా., పంపునీరు 


య 
to 
6 
ట్లో 
(07 
ఠి ) 
రా 
mo nm 
గ 


మొదట సుగర్‌ ద్రావణాన్ని మరగించి, పిదప ఫినాలు వేసి నెవ 


గది ఉష్ణోగ్రతకు చల్లారనివ్వాలి. 


1. 12మి.లీ. సెంబిప్యూజ్‌ ట్యూబ్‌ తీసుకొని, దానిలో 2 మి. కీ. సూల్‌ శాంపిల్‌ను వేయాలి. 
దీనిలోనికి 3/4 వ వంతు ట్యూబ్‌ నిండే వరకు సుగర్‌ ద్రా 
ట్యూబును ఉపరితలాన్నుంచి 1 సెం.మీ దిగువ ee విధ 


2. 1000110 వద్ద10 ని.లు సెంట్రిప్యూజ్‌ చేసి, పైన చేరిన తెట్లును షైడుపె, వెక్‌లూస్‌లో 
వేసి, కవర్‌ స్టిప ఉంచాలి. 


3.  పిదపదానినిమై(క్రోస్కోపులో ఉంచి పరీక్షించాలి 


4 - 6 మైక్రోమీటర్ల వ్యాసం గల '' ఊసిస్టు'” లు కనిపిస్తాయి. లోపలిభాగంలో అర్దచం|ద్రాకారపు 
స్పోరోజాయిట్సు ఉంటాయి. 


గమనిక : 'ఫేజ్‌కం ట్రాస్టి' మై(క్రోస్కోపులో '' ఊసిస్టు''లు బాగా కన్పిస్తాయి. 


పేరసైటు ఎగ్జామినేషన్‌లో గమనించవలసిన విషయాలు : 


1. డైరక్టు స్మియరుతో పాటు, కాన్‌సం ట్రేషన్‌ పద్దతి నుపయోగిస్తే, ఒకే శాంపిల్‌ నుండి హెల్మింధిక్‌ 
ఎగ్స్‌ను కనుగొనవచ్చును. 2. ఎంటమిబాహి స్ట్రోలైటికాను కనుగొనడానికి 5 లేక6 శాంపిల్స్‌ పరీక్షించాల్సి 
ఉంటుంది. 3. విరేచనకారిని ఉపయోగిస్తే, పేరసైట్సు బాగా కన్పిస్తాయి. కాని శాంపిల్‌ను వెంటనే 
పరీక్షించాల్సి ఉంటుంది. 4. కస్తరాయిల్‌ మొదలైన ఆయిల్సు ఉపయోగిస్తే, శాంపిల్‌పరీక్షకు పనికిరాదు. 
ఎప్పం సాల్ట్‌ గాని, సెలైన్‌ను గాని విరేచనకారిగా ఉపయోగించాలి. 5. రోగి ఏంటీబయోటిక్స్‌ వాడితే 
(నెలరోజుల లోపు), పేరసైట్సు కన్పించే అవకాశం తగ్గుతుంది. 6. అలాగే బేరియం సాల్ట్‌ నోటి 
ద్వారా తీసుకోవడం జరిగితే, స్టూల్‌ శాంపిల్‌, పేరసైటు పరీక్షకు పనికిరాదు. 7. కయోలిన్‌, బిస్మత్‌, 
మిల్క్‌ ఆఫ్‌ మెగ్నీషియా, ఏంటాసిడ్స్‌, మొదలగు వాటి వాడకం వలన కూడా పేరసైట్సు శాంపిల్‌లో 
కనిపించవు. 8. శాంపిల్‌ సేకరించినపుడు, యూరిన్‌ కలువకుండా జాగ్రత్తపడాలి. 





కల్చర్‌ మీడెయా 


కల్చర్‌ మీడియా లేబరేటరీళలో తయారుచేసుకోవడం కన్న, డిహై [డేటెడ్‌ మీడియాను (బజారులో 


యా భి ఇ &ః కన ~~ 
లభ్యవువుతాయి) ఉపయోగిస్తే తక్కువ ఇర్భు అవుతుంది. ఉదాహరణకు హై వుడియ 


ర. 


(Hi-Media), రెడమేడ్‌గా దొరుకుతాయి. 
మీడియా తయారీలో వివిధ అంశాలుంటాయి. అవి. 
ఈ రసాయన పదార్థాలను కావలసిన పరిమాణంలో తూచి, కరిగించుట 
ఈ వేడికిపాడయ్యే పదార్థాలు తరువాత కలుపుట 
* తయారైన మీడియాను షెట్రిడిపన్‌, ట్యూబ్స్‌, బాటిల్స్‌ మొదలైన కంటైనర్స్‌ లోని డిస్పెన్స్‌ 
చేయుట. 
+ స్టెరిలైజేషన్‌ అ pHని పరీక్షించుట | క్వాలిటీ కంట్రోలు అ స్టోరు చేయుట 


పదార్థాలు వ్యర్ణమవకుండా, మైక్రోబియల్‌ గ్రోత్‌ సరిగా ఉండేలా పైన చెప్పిన అంశాలన్నిటిలో 
తగు జాగత్తలు తీసుకోవాలి. 


కెమికల్ల్‌ను తూచి, కరిగించుట: ' | 

1. బాలెన్సు౦0.01 గ్రాముల వరకు తూచగోలగాలి; 2. సీసా మూతలు వాడిన పిదప గట్టిగా బిగించాలి; 
తె. డిస్రిల్దు వాటరు వాడి కెమికల్స్‌ను కరిగించాలి. నీటిలో క్లోరిన్‌, లెడ్‌, కాపరు, డిటర్టెంట్లు ఉంటే, 
ఆ వీరు పనికిరాదు; 4. పాడి రూపంలో ఉవ్న కెమికల్స్‌ము నీటిలో వేసి, గ్లాస్‌ రాడ్‌తో కరిగించాలి. 
పా(త్రను కదపరాదు; ర్‌. వేడి చేయవలసి వస్తే తక్కువ వేడిపై చేయాలి. 


బ్లడ్‌, సీరం కలుపుట: బ్లడ్‌, సీరం మొదలైన ప పదార్థాలను మీడియా తయారీలో వాడినపుడు వాటిని, 
మీడియం 50°C ఉన్నప్పుడు కలపాలి. ఇది కలిపిన తర్వాత మీడియాను ఆటోక్లేవు చేయరాదు. 


pH ని పరీక్షించుట : చాలావరకు మీడియా తటస్థమైన 0కు దగ్గరగా ఉంటాయి. (7. 2-7 on) 


కాని విబ్రియో కలరేకి వాడే మీడియా స గానూ, ఫంగసుకు, టి. బి. బాసిల్రైకి వాడే మీడియా | 
ఎసిడికామా ఉండాలి. 


pH విం! పెపర్ఫు ఉపయోగించి గావి, లోనీ బాండ్‌ కరో టరుతో గాని, 'లేకpH మీటరు 3 


ఉపయోగించి గాని పరీక్షిస్తారు. pH లిక్విడ్‌ లే అ సాలిడ్‌ మీడియా పై ఉంటే రంగును పోల్చి 


| 


చూసి దానినిబట్టి చార్ట్‌లో ఇవ్వబడ్డ pH ని నిర్దారించవచ్చు. (ఇతర పడద్డతు9కు రిఫరె 
చూడవలెను). 


pH ఎడ్డస్ట చేయడానికి 0.1 m1/é (N/10] సోడియం హై 
0.1 MY € (N/10) హైట్రో కొరికామ్హాన్ని వాడతారు. 


మీడియాను వ. చేయుట: పెట్రిడిపెనలోన స బాటిల్స్‌ టూ ్యాబ్స్‌లోనూ వడియా డిస్తె న్స్‌ చేస్తారు. 
పెట్రిడిష్‌లను చదునుగా ఉన్న (ప్రదేశంపై ఉంచి, 15 మి.లీ మీడియాను వేయాలి. గాలిబుడగలు 
వెంటనే పెట్రిడిష్‌ను ను సన్నని మంటపై ఉంచి, గాలిబుడగలు తొలగించాలి. మీడియం చిక్త_బడిన తరా 


వాటిని ప్లాస్టిక్‌ కవరులో ఉంచి, 2-36 వద్ద దాచి ఉంచాలి. 

బాటిల్స్‌, ట్యూబ్స్‌కు స్కూ మూతలుండాలి. అగార్‌ మీడియాను స్టోపుగానూ 
కూడా వేయవచ్చు. 

ఎక్కువ (ప్రోటీను ఉన్న మీడియాను ఆటోక్లేవు చేయరాదు. ఉదా : లోవమ్హోన్‌ జెన్గన్‌ మీడియం 
డార్సౌట్‌ మీడియం, ల్‌ సనా వీటనిని (స్తూ మూతలున్న 


య 
న్న బాటిల్స్‌లో సోహులుగా చేస 


75-80° సెంటిగ్రేడు వద్ద 2 గం.లు వేడి చేయాలి. దీనినే ఇన్సిసేషన్‌ అంటారు. 
మీడియా స్టైరిలైజేషను : 1. ఆటోక్లేవు;, 2. 10౮6 వద్ద సక్‌ (నీటి ఆవిరితో వేడి చేయుట; 
3. ఫిల్లరు చేయుట. 

పై పద్దతులనుపయోగించి తయారు చేయబడ్డ మీడియాను స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. 
క్వాలిటీ కం|టోలు : మీడియాను మొదట కంట్రోలు బాక్టీరియాను అనగా ముందే లక్షణాలు తెలిసిన 
బ్యాక్టీరియాను ఇనాక్యులేట్‌ చేసి పరీక్షించుకోవాలి: కంట్రోలు బ్యాక్టీరియాను విడో స్టోరు చేసి ఉంచుకోవాలి. 
మీడియాను స్ట్రోరు చేయుట : కెమికల్స్‌ను, పొడి ప్రదేశంలో, ఎక్కువ వేడి సోకకుండా జాగ్రత్త చేయాలి. 


బ్రడ్‌, సీరం మొదలగు పదార్థాలను రిఫ్రిజరేటరుల్‌ ఉంచాలి [2° - 8౦]. ఏంటిమైకోబియల్‌ (ద్రావణాలను 
-20°C వద్ద జాగ్రత్త పరచాలి. తయారైన మీడియాను2-8°C వద్ద, ప్టాస్టి ్లాస్టిక్‌ కవర్లల్‌' ఉంచి జాగ్రత్త 
చేయాలి. వాడకానికి ముందు pH సరిచూసుకోవాలి. 


Va న్యూ ట్రియంట్‌ అగార్‌ : లీటరు డిసల్‌వాటర్‌క 


సపెప్తోను .  ... క్‌గ్రా 
పీట్‌ ఎక్‌(స్ట్రాక్స్‌ / / ౩గ్రా. 
అగార్‌ స 15 గ్రా 
సోడియం క్షోరైద్‌ | ర్‌ గ్రా 


pp 7.2- 7.6 


వాద 


అమి 


న్యూట్రియంట్‌ 


డీ చేసే మీడియం 


డ్‌ అగార్‌ వసాయి. 


క! 


రువాత, మీడియంను 70°C 
ఈ విధంగా 15 నిముషాల పాటు వె 
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7.5 మి. (గ్రా 


75 మి.లీ 
5 మి.గ్రా 
5,000 IU 
| మి.గ్రా 


కాని అగార్‌కు బడ్‌ కలిపిన త 
500 మి.లి 


100 మి.లీ 


లోకుల 


శ్‌ 


స్టోరేజ్‌ - 2-86 


శ 
3 


ధర్మా 


కి మారుతుంది. మీడియంను తర్వాత 45°C కు చల్జారనిచ్చి, డిస్పెన్స్‌ చేయాలి. 


శ 


(బ్రౌనురంగుల్‌ 
(బూసెల్లా అగార్‌ను మాన్యుఫాక్సరర్‌ నిర్దేశించిన విధంగా మొదట తయారు చేసుకొని, పిదప 
బడ్‌ 


వై - 7.2 - 7.6 
వ్‌ 


y3 


కలపాలి. తర్వాత దొన్సిక్సి ఏంటి బయోటిక్‌ ద్రావణాల 


షెల్స్‌లైఫ్‌ ' - శీ వారాలు. 
100 మి.లీ 


స్టోరేజి - 2-86; 
ప్లేట్స్‌కు) 
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7.2-7.5 
జగార్‌ : (6 


రైట్‌ బ్లడ్‌ 
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7.0-7.4 
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ప్ర 


4 


య 
డ్య 
స్వా 
కం 
(6 


జ 


రో 


Lab Lemco పౌడరు 


లాకో జా 
డు 
సోడియం సి 


ఆగార్‌ 


( 


PH 


న్యూ(టల్‌రెడ్‌ 
10. డీఆక్సీ కోలేట్‌ సిట్రేట్‌ అగార్‌ (DCA) : ఒక లీటరుకు 


ll. 


12. 


ఆగాద్‌ 12 (గ్రా 
(ఒక వా Cw a కళ 5 sp) ir: hw ఆచ ఆఆ ఆ పాలీ కో లయ కే 


మాసు 2 గ్రా 
శా 
సోడియం క్షొరెడు 1 గౌ 
" 
స్తిల్లు వాటరు 200 ౫. ౪ 


పెస్టోను, సాల్ట్‌లను నీటిలో కరిగించి, 3 మి. లీ.ల చొప్పున బాటిల్స్‌లో గాని ట్యూబ్బ్స్‌లో గాని 


డిస్పెన్స్‌ చేసి 121°C వద్ద, 15 ని ప ) చేయాలి. 


pH - 7.0-7.4; స్టోరేజి - చల్లని, చీకటి ప్రదేశంలో; షెల్చ్‌లైఫ్‌ - 2 సం.ముల వరకు. 


పెహోను వాటరు - సుగర్‌ ఫెర్మెంబేషన్‌ మీడియా 
ఎ. వండ్రేట్స్‌ ఇండిరేటరు సొల్యూషన్‌: 


ఏసిడ్‌ ఫక్సిన్‌ 0.5% దద్రావణానికి, 1 001/ లీ సోడియం హై డ్రాక్రైడు, పసుపురంగు 
ఏర్పుడె వరకు కలపాలి. తయారైన (ద్రావణం యొక్క సాంద్రత - 0.005% గా ఉండాలి, 


ఈ ఇండికేటరు వాడినపుడు, మీడియం 5.5 వద్ద ఆమ్ల ప్రప్రితికి చేరుకుంటే మీడియా ఎరుపు 
రంగ ఏ లేక పింకు రంగుకు మారుతుంది. 


బి. సుగర్‌ ద్రావణం :. 


పెళ్టోను 10 (గ్రా 
సోడియం క్లోరైడు ర్‌గ్రా 
డిస్తిల్లు వాటరు a 1d. 


పెపోను వాటరు సుగర్‌ ఫెర్మెంబేషను మీడియా : 


బు 


ఏండ్రేడ్స్‌ ఇండీకేటరు 10 మి.లీ. 
సుగర్‌ (ద్రావణం (10%). 50 మి.తీ 


మీడియంను ర్‌ మి. లీ. చొప్పున బెస్టుట్యూబ్స్‌లో వేసుకొని, వానిలో డర్హామ్స్‌ ట్యూబు ఉంచి, 
1006౪ వడ్డ 20 నిముషములు స్టెరిలైజ్‌ చేయాలి. | 


Cad 


సుగర్స్‌ : గ్లూకోజు, లాకొజాు, మేనిటాల్‌, సుక్రోజు, డల్సిటాలు, మాళ్లోజు సాలిసిన్‌మొదలెన 


14. కోసర్స్‌ స్మిటేటు మీడియం : 


సోడియం కోరెడ్‌ 

మెగ్నీషియం సల్సేటు 

అమోనియం డై హై(డ్రోజన్‌ ఫాస్పేట్‌ 
_ పాటాషియం డై హైడ్రోజన్‌ ఫాస్పేట్‌ 

సోడియం సి(టేటు 


సల్లు వాటరు 


pH - 72-73, స్టోరేజి - చల్లని, చీకటి (ప్రదేశంలో; షెల్స్‌లైఫ్‌ - 6 నెలలు 
13. గ్లూకోజు ఫాస్ఫేట్‌ పెహోను వాటరు : (మిథై ల్‌రెడ్‌ మొదలగు పరీక్షలకు) 
పెసోను 0.5గా 
యం 
గ్లూకోజు 0.5 గ్రా 
డైపొటాషీయం హైడ్రోజన్‌ ఫాస్పేట్‌ 0.5 గ్రా 
సెల్లు వాటరు 100 మి.లీ 
pH - 7.5 - 7.6; సైైరిలైజేషన్‌ - 115°C వద్ద 10 నిముసములు ఆటోక్లెవు చేయల్సి; 
= జ ? 
స్టోరేజి - 2-8°C వద్ద లేక చల్లని, చీకటి ప్రదేశంలో; షెల్స్‌లైఫ్‌ - 2 సం.ములు. 


ర్‌ గ్రా 
0.2 గ్రా 
lp 
షే గ్రా 
5 గ్రా 


ళ్‌ 


1లి 


pH- 6.8; స్టెరిలైజేషన్‌ 121°C వద్ద 15 నిముషములు ఆటోక్టివు చేయలి. 


15. సిమ్మన్స్‌ సి[టేటు మీడియం : 


కోసర్‌ మీడియం : 


16. క్రిసిన్‌సన్‌ యూరియా (బాక్‌: 


1 8 


20 గ్రా 
40మి.లీ. 


క5్‌ గ్రా 


2 


౧ 
థి 
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ye 
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HD «ur 2 ౧ A స్‌ Am mw he 2 a 3 
గ్రా 00 
aur 


ఈబతుటర 


స 


ఓ 


2 


ఇ 
లైఫ్‌ 


0.001 గ్రా 


“0.5 గ్రా 
గ చళ్లని, చీకటి (ప్రదేశంలో; షెల్ఫ్‌ 


15.0 గ్రా 


5.5 (గా 
0.5 గ్రా 
2.5 గ్రా. 
0.9 గ్రా 


న! 
అర 


~ 


పో 
వ! 


. 
* 


pH - 6.9 - 7.3 


ఉర్‌ మి. 


దు (1% W/V) 


[1 క్‌ (| 
స్‌ ( 
fa Y 
శ్‌ యణ ౧ 
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ets కమికల్సు 


ఏజంటుకు కావలసిన రసా 
తయారు చేసుకోవాలి. లేబిల్స్‌ సరిగా వేసు 


యుంటుంది. 


l. 


లూగాల్స్‌ అయోడిన్‌ : 


పొటాషియం ౨ అయొడైడ్‌ 
డిస్తిల్డు వాటరు 


రాలను, ఖచ్చితమైన కొలతలలో తూచుకొని, రీఏజెంట్సు 
కొని ఉంచుకోవాలి. కొన్ని కెమికల్ఫును2-5°C వద్ద ఉంచవలసి 


20 గ్రా. 
10 గ్రా. 
1 లీ. 


సాల్యూషన్‌ను (బ్రౌన్‌ కలర్డ్‌ బాటిల్‌లో, చీకటి (ప్రదేశంలో, గది ఉష్ణో(గతలో ఉంచాలి. 


పొటాషియం హై (డాక్సైడు (2097౧47 


డస్టైల్టు వాటరు 
కార్చల్‌ ఫక్సిన్‌ క 


బేసిక్‌ ఫిక్సిన్‌ 
అబ్బల్యూట్‌ అల్మ్కహాలు 


ఫినాలు 
డస్టాల్డు వాటరు 
క్రిస్టల్‌. వయొలెట్‌: 
(క్రిస్టల్‌ వయొలెట్‌ 
ఆమోనియం అక్సులేటు 
అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు 
డిస్టిల్లు వాటర్‌ 


0.5 గ్రా. 

30 మి.లీ. 
0.1 మి.లీ. 
100 మి.లీ. 


10 గ్రా. 
100 మి.లీ. 
50 గ్రా. 

1 లీ. 


20 (గా 

9 గ్రా 
95 మి.లీ 
1 లీ. 


10. 


11. 


మిథైల్‌ వయొలెట్‌ : 100 మి. లీ.కు 

మిధైల్‌ వయొలెట్‌ 

డస్టిల్డు వాటరు 

మేలకైటు (గ్రీన్‌ : (1లీటరుకు) 
నెల్లు వాటరు 

మీథైల్‌రెడ్‌ : (50 మి.లీ.కు) 

మీధెల్‌రెడ్‌ 

ఇధైల్‌ ఆల్కహాలు (అబ్బల్యూట్‌) 

డస్తిల్లు వాటరు 


ల 
ద "1 


ped 
ర 


— Ol 


oo ౧ 


0.05 గ్రా 
28 మీ.లీ 
292 మి.లీ 


న్యూట్రల్‌ రెడ్‌ : (1గ్రా/ లీటరుకు అనగా 0.1% W/V) 


1 లీటరుకు : 
న్యూట్రల్‌ రెడ్‌ 
డస్టిల్లు వాటరు 


ఆల్బర్ట్‌ అయొడిన్‌ : (150 మి. లీకు) 


పోటాసియం అయొడైడ్‌ 

అయొడిన్‌ 

డస్తిల్లు వాటరు 

ఏసిడ్‌ ఆల్కహాలు 1% V/V: (1 లీ.కు) 
అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు 

డలు వాటరు 

హైడోక్షోరిక్‌ ఆసిడ్‌ 

(గాఢ ద్రావణం) 

ఆల్కహాలు సెలైన్‌ : (250మి.లీ.కు) 


అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు 
సోడియం క్షోరైడు (8 గ్రా/ లీ) 


1 గ్రా 
1 లీ 


lp 
1 గ్రా 
150 మి.లీ 


693 మి.లీ 


౨2౦7 మి.లీ 


10 మి.లీ. 


5 మి.లీ 
245 మి.లీ 


19. 


13. 


14. 


15. 


16. 


ఇ మ్స ర ాసరజ్య ల్యూ భవ వప ల న. 
త ఎప అ = fs టల రై లు 
(ona యమా 
pene 
(ఎన్‌ హైప్‌) LHPO 
అనో - 
ca 2 త్తే 


జివ్వూ స్పెయిన్‌ : 500 మి.లీ.కు: 
జిమ్యూ పౌడరు 

శ్రీసరాలు 

మిధైల్‌ ఆల్కహాలు 

వేసన్స్‌ స్టెయిన్‌ (220 మి.లీ.కు.) 
బేసిక్‌ ఫక్సిన్‌ 

౪596 ఇధనాలు 


- 0.01 [గా 


a 0.80 (గ్రా 
శై 25:0 
వ్‌ 100 మి.లీ 


యా కేప్య్యూల్‌ స్టియినింగుగకు ఉపయెగిస్తారు). 


ఆ పే గ్రా 
- 100 మీ.లీ. 


క్ష 10 మి.లీ. 
- 0.5 మి.లీ. 
- 0.5 మి.లీ 
- 45.0 మి.లీ. 


- 3.8 (గ్రా 
వ 250 మి.లీ 
ప్ర 250 మి. లీ 


- 0.20 (గ్రా 
వ 20 మి.లీ 


17. 


12. 


19. 


20. 


21 


22. 


24. 


హైడ్రిక్వురికామ్హము : 1 మోలాల్‌/& (1N Hel) 100 మి.కీకు 


హై డ్రోక్సారికామ్హము (2 మోలాల్‌/లీ 100 మి. లీకు 


గాఢ హై(డ్రోకోరికామ్డము 
డస్తెల్డు వాటరు 


20% హై(డోకోరికామ్డము : 100 మి.లీ.కు 


గాఢహై డ్రోక్టొరికామ్లము 
డెస్తిల్లు వాటరు 


0.75 గ్రా 
200 మ.€. 


చం 


సోడియం క్షారైడు (80 గ్రా/లీ (ఫిజియోలాజికల్‌ సెలైన్‌) 1 లీ.కు 


సోడియం క్షోరైడు 
డస్తైల్లు వాటరు 
సేచురేచె్‌ సోడియం ఎసిచేటు : 100 మి.లీ.కు 


సోడియం ఎసిటేటు ( హైడ్రేటెడ్‌) 
డ్రైల్టు వాటరు 


~ 


8.5 గ్రా 
1 లీ 


100 గ్రా 
100 మి.లీ.కు 


సోడియం సి(ట్రేటు (30గ్రా/లీ ) (3% w/౪) 100 మి.లీ. 


(టై సోడియం సి[ట్రేటు 
డ్య్టల్డు వాటరు 


సోడియం డిఆక్సీకోలేటు 10% w/౪ : 20 మి.లీ.కు 
ష్‌ 


సోడియం డి ఆక్సీకోలేటు 
సోడియం క్లోరైడు (8.5%) 


వు 


తె గ్రా 
100 మి.లీ 


2 గ్రా 
20 మి.లీ 


సోడియం హై (డ్రాక్రైడు (1 మోలాల్‌/ లీ.కు అనగా 12) 1 లీటరుకు 


సోడియం హైడ్రాక్సైడ్‌ 
డస్తిల్దు వాటరు 


జ 


40.01 గ్రా 
1 లీ. 


25. 


26. 


27. 


ది. 


29. 


31. 


సోడియం నె వైటోపఫ్రుసైడ్‌ రీఏ జెంట్‌: 150 గ్రాకు 


అమోనియం సల్సేటు 
సోడియం కార్బొనేట్‌ (ఎన్‌హై (డ్రస్‌) 
సోడియంనై(బ్రో(ఫ్రుసైడ్‌ 


టిక్‌ ఏసిడ్‌ రీఏజెంట్‌ (20 మి. లీ.కు) 


లానిలిక్‌ ఎసి 


శ 


et 


సల్పానిలిక్‌ ఏసిడ్‌ 
ఎసెటిక్‌ ఏసిడ్‌ (5 మోలాల్‌/ లీ.కు) 


అ 


పొటాసియం హై డ్రాక్సైడు(20%) 50 మి.లీ.కు 


పోటాసియం హప్లాడ్రాక్షాడు 
డెస్టెల్టు వాటరు 
సోడియం ఎసిచేట్‌ (గాఢ ద్రావణం) 100 మి.లీ.కు 
హై(డేటెడ్‌ సోడియం ఎసిటేట్‌ 


డిస్తిల్తు వాటరు 


ఫినాలు గాఢద్రావణం 30 మి.లీ 


ఫవాలు క్రిస్టల్సు 


డస్టెల్టు వాటరు 


20 గ్రా 
500 మి.లీ 


ఉ40గ్రా 
100 మి.లీ 


lm 
100 మి. లీ 


100 గ్రా 
50 గ్రా 
3 గ్రా 


0.16 గ్రా 
20 మి.లీ 


10 గ్రా 
50 మి.లీ 


100 గ్రా 
100 మి.లీ 


2 గ్రా 


_త0మి.లీ 


36. 


37. 


౩6. 


39. 


(టైక్టోరో ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ 
దిస్టెల్టు వాటరు 


క్‌ గ్రా 
100 2. 8 


టోల్యుడిన్‌ బ్లూ - మేలకైట్‌గ్రీన్‌ రీ ఏజెంట్‌ సుమూరు 100 మి.లీకు, 


టోల్యుడిన్‌ బూ 
మేలకైట్‌ (గీన్‌ 
ఎసిటిక్‌ ఏసిడ్‌ గ్లేసియల్‌ (గాఢ) 
అబ్బల్యూట్‌ ఇధనాలు 

స్పిల్లు వాటరు 
ఫెర్రిక్‌ క్లోరైడు 10% :: 10 మి.లీ.కు 
ఫెర్రిక్‌ క్రొరైడు ఎన్‌హై (డ్రస్‌ 
దిస్టెల్లు వాటరు 
కోవాక్స్‌ రీఏజెంట్‌ : 40 మి.లీ.కు 
4 - డైమిథైల్‌ -ఎమినో- బెంజాల్లీహ్లైడు 
ఐసోఎమ్రైల్‌ ఆల్కహాలు 
గాఢ హై డ్రోక్స్‌ రికామ్హము 
ఆక్సిడేజ్‌ రీఏజెంట్‌: 10 మి.లీ.కు 
టెట్రా మిథైల్‌ - పేరా ఫినిలిన్‌ డైఎమైన్‌ 
డై హై డ్రోక్స్‌రైడు 


డిలు వాటరు 


లాక్షోఫినాల్‌ కాటన్‌ బూ 45 మి.లీ.కు 


ఫినాలు 

కాటన్‌ బూ (వాటర్‌ సాల్యుబిల్‌ 
లాక్షిక్‌ ఏసిడ్‌ 

బ్రిసరాల్‌ 

డస్టెల్టు వాటరు: 


క 


0.15 (గ్రా. 
0.20 గ్రా. 
1 మి.లీ. 
2 మి.లీ. 


100 మి. లీ. 


17m 
10 మి.లీ 


2 గ్రా 
90 మీ.లీ 
10 మి.లీ 


0.1 గ్రా 
10 మి.లీ 


10.00 గ్రా 
0.04 గ్రా 
10 మి.లీ 
20 మి.లీ 
10 మి.లీ 


సపిమెంటు 1 
హిసోటథాలజీ 


ధి విజ్ఞాన శాస్త్రంగా చెప్పుకోవచ్చు. వివిధ వ్యాధులలో శరీర 


జ డ్‌ 
భాగాలలో రకరకాల మారూలు జరుగుతాయి. ఈమార్పులు కంటితో చూడగలిగేవి కాన్నికాగా 


యా 
లా 
ఆయా భాగాలను సన్నని పొరలుగా (టిస్యూ సెక్ష క్షన్‌) క్‌ చేసి చూస్తే సూక్ష్మమైన కనిపించే" 
మారులు ఎక్కువ. కేనారువంటి అనేక వ్యాధులను హి హిస్తోపేథాలజీ ద్వారా నమ్మకంగా నిర్జారించవచ్చు. 
మా ఆ a 
సాధారణంగా లేబొరేటరికి ఆపరేషన్‌ సమయంలో తొలగించిన భాగాలను లేదా కొద్ది భాగాన్ని తీసి 


నిపంిపినారు. దీనినే 'బయాప్పీ' అంటరు బయాప్సీ స్పెసి సిమన్‌ (నమూనా) ను (ప్రాసెస్‌ వై టిస్యూ 
సెక్షన్‌గా ప్లెయిన్‌ చేసి మైక్రోస్కోపు కింద పరిశీలించి కణజాలం, కణాల స్థాయిలో వ్యాధి కారణంగా 
ou స 


మం 


జరిగిన మారులను గురించి ఆయా వ్యాధులను నిర్దారిస్తారు. దీనిని బటి రి టిస్యూ సెక్షన్‌ టెక్నిక్స్‌ కుగల 


ద్రాధాన్యత వెంతిట్‌ దో అర్హమవుతుంది. (టిస్యూ - క బయాప్ప స్పెసిమన్‌తో పాటు పంపిన 
వివరాల మేరకు పారఫిన్‌ సెక్షన్స్‌కు ఆయా అనుమానించే జబ్బుల్లో ఏయే వివరాలు చూడాలో ఆ 
కమైన స్టెయినింగ్‌ చేయాల్సివుంటుంది. 

చేధాలజీ లేబోరేటరీకి పంపబడ్డ డ అన్ని రకాల టిస్యూలను 10 శాతం మోర గైలిన్‌ (ఫార్మాల్లి శిల ల్లి హైడ్‌ 
లో కనీసం 12 గంటల పాటు వుంచాలి. టిస్యూ పరిమాణానికి దాదాపు 10 రెట్టుపరిమాణం కలిగిన 
ఫార్మలిన్‌లో వుంచాలి. 

హిస్తో పేథాలజీకి రెండు రకాలుగా మై(క్రోస్కోపిక్‌ స్లెడ్సును తయారు చేయవచ్చు. 1 

త్వరితగతిన తయారుచేసే (ఫ్రోజెన్‌ సెక్షన్‌ టెక్టిక్‌ 2. ఎక్కువ సమయం పట్టే పారఫిన్‌ సెక్షన్‌ టెక్నిక్‌. 
ఫ్రోజెన్‌ సెక్షన్‌ విధానం : ఇందులో క్విక్‌ ఫిక్సేషన్‌, సెక్షన్‌ కటింగ్‌, స్టైయినింగ్‌ అనేమూడు వరస 
'ప్రక్రియలుంటాయి. అప్పుడే సేకరించిన టిస్యూను 10 శాతం ఫార్మలిన్‌లో వుంచి కొన్ని సెకండ్లు 
పాటు మరగించాలి. దీనివల్ల టిస్యూ ఫిక్స్‌ అవుతుంది. అనగా టిస్యూ సెక్షన్‌ మార్చాలజీ (రూపాన్ని) 
కోల్పోకుండా స్టిరీకరించడమన్నమాట. దీనిపై ఫ్రియాన్‌నుఎక్కువ ఒత్తిడితో పంపడం వలన టిస్యూఫ్రిజ్‌ 
అవుతుంది. ఇపుడు దీనిని ఒక బ్లాకులో వుంచి పారపిన్‌ను కరిగించి దానిలో వెయ్యాలి. దీనినే 'పారఫిన్‌ 
ఎంబెడ్డింగ్‌' అంటారు. దీనిని కోల్డ్‌ చాంబర్‌ మైక్రోటోమ్‌ [క్రయోస్టాట్‌తో అతి సన్నని టిస్యూ పొరలుగా 
కట్‌ చేస్తారు. ఈ టిస్యూ పొరలను 500-600 సి నీటిలో వేసి ఒక స్తెడు పై కెనడాబాల్సమ్‌ పూత పూసి 
దానిపై ఎగ్‌ ఎమల్లన్‌ పూసి స్రైడును నీటిలో ఉంచి కెనడా బాల్సమ్‌ పూత పైకి టిస్యూ సెక్షన్‌ను చేర్చి 
స్పెడును బయటకు తీసి ఇంకు బేటర్‌లో వుంచుతారు. దీని వల్ల స్లైడుపై టిస్యూ ఫిక్స్‌ అవుతుంది. 
ఇపుడు సెక్షన్‌ను స్టెయిన్‌ చేసి దానిపై మరల ఒక చుక్క కెనడా బాల్సమ్‌ వేసి కవర్‌స్టీప్‌తో మూస్తారు. 
దీనినే “మౌంటింగ్‌” ఆంటారు. ఈ విధంగా స్టైడు ఎంతకాలమైనా భద్రపరచవచ్చు. ఈ (క్రయోస్టాట్‌ 
టెక్టిక్‌ కొన్నిప్రత్యేక పరీక్షలైన హిస్టోకెమి స్త్రీ, బయెకెమి(స్ట్రీ ఇమ్యునో కెమి(స్టీల కొరకు వినియోగిస్తారు. 


(CX 


j శ్‌ ఇ లోని పల దా అగ్ని జ్యా కా, ౫ 
ఈ విధానంలొ టేస్యూలల్‌ ని రనాయనాలు (కెమికల్స్పు కణభాగాలు, ప్రత్యేకంగా నిలిచి ఉండటం 


వల్ల యౌ పరీక్షలకు ఉపయోగకరం. 


హౌ యే క్‌: ఆ మ్‌ ఒన్న వ ౮ ఫా సాక్‌ మ్‌ = 8 
ఫిన్‌ సెక్షన్‌ టెక్నిక్‌ : ఇది సాధారణంగా ఉపయోగించే విధానం. ఈ విధానంలో ఫికెషన్‌, డీహై 
Pre శా 
ఒక కై క సం వ జ్‌ ఇకో = కుడా పా 
(డ్రేషన్‌, క్రియరిం , ఇంప్రిగ్టేషన్‌, బ్లాకింగ్‌, ఎంబెడ్డింగ్‌, సెక్షన్‌ కటింగ్‌, స్టైయినింగ్‌, 
ahd జ్త్‌ చ ల 
చౌ శి గ్‌ా అన్న) డై వర ఇ ద్య ~ నాల హా 
మౌంటంగి పాకియలు వరుసగా చెయ్యాలి? వుంటుంది 


శ్రీ ఖ జైవాలు. అం ల్ల జరిగ A 

ఫ్‌ మో 
టాయి. టిసూూ గట్టిపడి మై(క్రోటోము అనే పరికరంతో ఆ తిసన్నని పొరలుగా చేయడానికి విలవుతుండి 
దీని మూలంగానే వివిధ కణజాలాలు - కణాల మధ; వ్యత్యాసం స్పష్టంగా గమనించడం వాటిలో 


మార్పులు గుర్తించడం సులభమవుతుంది. 
ఫిక్సేషన్‌కు ఎక్కువగా 10 శాతం ఫార్మలిన్‌ వాడతారు. 10 మి.లీ. 40 శాతం ఫౌర్న 
90 మి.లీ. నిటిని కలిపితే 10 శాతం ఫార్మలిన్‌ అగును మెర్కురిక్‌ క్లోరైడ్‌, జెంకర్‌ ఫ్లూయిడ్‌ , హెల్లి 


ఘీ pow 
% 


(ద్రవం యితర ఫిక్సేటివ్‌లు. కాల్షియం చెరి ఆసిఫై (ఎముకలామారిన) అయిన కణజాలాలను 
డికాల్సి పై చెయ్యాల్సి వుంటుంది. ఫిక్సేషన్‌ చేసిన టిస్యూలను 5 శాతం నైట్రిక్‌ ఏసిడ్‌తోగాని, 5 శాతం 
ఫార్మలిన్‌లో 5 శాతం ఫార్మిక్‌ ఏసిడ్‌తోగాని, 5 శాతం సిట్రిక్‌ ఏసిడ్‌తోగాని డికాల్సి ఫైచేయాలి. 
నిర్జలీకరణం (డిహై డ్రేషన్‌) - క్రీయరింగ్‌ - ఇం ప్రిగ్నేషన్‌ - బ్లాకింగ్‌ మరియు ఎంబెడ్డింగ్‌ : : 
ఎంబెడ్డింగ్‌ (పొదుగుట) కు పారఫిన్‌ మైనం వాడతారు. టిస్యూను పారఫిన్‌లో పొాదగడం వలన 
అతిసన్నని సెక్షన్స్‌ (పొరలు) గా చేయడం వీలవుతుంది. మై(క్రోస్కోపుద్వారా పరీక్షించడానికి సన్నటి 
పొరలుగా చేయడం తప్పనిసరి. ఇలా టిస్యూను పొదగడానికి పారఫిన్‌నేకాక జెలటిన్‌, సెల్దాయిడిన్‌ 
వంటివికూడా వాడతారు. 

టిస్యూను పారఫిన్‌లో పొదిగే ముందు టిస్యూను పూర్తిగా నిర్జలీకరించాలి (డిహైడ్రేషన్‌. 
టిస్యూలో నీరు వుంటే పారఫిన్‌ మైనంలో పాదగటం (ఎంబెడ్డింగ కుదరదు. దీనికోసం టిస్యూలో 
చేరిన ఫార్మలిన్‌లోని నీటినే కాక ముందే టిస్యూలో వున్న నీటిని కూడా తొలగించాలి. 50-70%, 90% 
100% ఆల్కహాలులో వరుసగా టిస్యూను కొన్ని గంటలపాటు వుంచడంద్వారా డీహైడ్రేట్‌ చేస్తారు. 
చివరగా జైలీన్‌ (జైలాల్‌) నందుగాని, బెంజీన్‌, క్షోరోఫామ్‌ నందుగాని టిస్యూను క్లియరింగ్‌ చేసి 
టిస్యూపై పె 450-600 సి కు వేడి చేసిన పారఫిన్‌ మైనాన్ని వేస్తారు. ఇపుడు టిస్యూలను జై! జెలాలు-పారపిన్‌ 
'ద్రవమైనం వున్న బ్లాకుల్లోకి చేర్చి తొందరగా చల్లబరుస్తారు. దీనివల్ల మైనం గడ్డకడుతుంది. దీనిని 
బ్లాకింగ్‌ అంటారు. ఈ రకంగా టిస్యూను పారఫిన్‌ మైనంనందు పొదగడం (ఎంబెడ్డింగ్‌) చేస్తారు. 
_ టూకీగా : దాదాపు 12 గంటలపాటు 10% పార్మాలిన్‌లో వుంచిన టిస్యూలను చిన్న చిన్న ముక్కలుగా 
కోస్తారు. ఒక అవయవం పూర్తిగా కనుక పేథాలజీకి పంపితే అందులో వ్యాధివలన కలిగిన మార్పులు 
కనిపించే భాగాల నుండి కొన్ని ముక్కలు తీసికోవాలి. ఆలా కట్‌ చేసినముక్కలను మరలా 
ఫార్మలిన్‌తో - 2-3 గంటలు 


PF 


100% ఆల-_హాలులో - 6-24 గంటలు 


పైలాలునందు = 1-2 గంటలు 


TY 5 మం నం ళా 
అబ సే న్‌్‌ షన (హా El m= న am 
జాకులొ చేరి చన్నితితో వెంటనే చలారాలి 
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[a pee 
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ఏ 
ఖు ఖం 
వీటిలో పై సైప్‌ అన్నిటికి ప్రత్యేకమైన చాంబర్‌ వుండి ఒకదాని నుండి మరొకదానికి 
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బ్ర = n 


టెస్యూలను దానికదే మార్చుతుంది. ఆయా పదార్దాలను వేడిచేస్తూ కదుపుతూ వుంచడం 


ఇలా పారఫిన్‌లో పొదగబడిన టిస్యూలను మై(క్రోటోమ్‌ అనే యంత్ర సాయంతో సన్నని 
పొరలుగా చేసి ఫ్రోజెన్‌ సెక్షన్‌లో వలెనే సైడుపై చేర్చి స్టెయిన్‌ చేసి మౌంట్‌ చేస్తారు 
స్టెయినింగ : సాధారణంగా హిమటో జైలిన్‌ - యోసిన్‌ స్టెయిన్‌ను ఎక్కువగా టిస్యూలను స్టెయిన్‌ 
చెయ్యడానికి వాడతారు. కనెక్టివ్‌ టిస్యూలను స్టెయిన్‌ చెయ్యడానికి మాలరీ ఫాస్ఫోటంగ్‌ స్టిక్‌ ఆసిడ్‌ 
హిమటోజైలిన్‌ స్టెయిన్‌, పీరియాడిక్‌ ఆసిడ్‌ షిఫ్‌ స్టెయిన్‌ వాడతారు. కొవ్వును (ఫాట్‌) గుర్తించడానికి 


కొరకు బెస్ట్‌ కార్మిన్‌ స్టెయిన్‌ వాడతారు. మేయర్‌ మ్యూసికార్మిన్‌ స్టెయిన్‌ మ్యూసిన్‌నూ, కేంద్రకాలను 
(న్యూక్తియె) గుర్తించడానికి వాడతారు. అదేవిధంగా టిస్యూలలో బాక్టీరియాను గుర్తించడానికి (గ్రామ్‌ 
స్టెయిన వాడతారు. మైకోబాక్టీరియా నొకార్డియాను గుర్తించడానికి ఏసిడ్‌ ఫాస్ట్‌ స్టెయిన్‌ (జీల్‌- నీల్సెన్‌ 
స్టెయిన్‌) వాడతారు. ట్రిపనీమాపాలిడమ్‌ (సిఫిలిస్‌) ను గుర్తించడానికి లెవాడిటి స్టెయిన్‌ వాడతారు. 
నాడీ కణాలను (నెర్స్స్‌) స్టెయిన్‌ చేయడానికి సి త్‌ స్టెయిన్‌ వాడతారు. పాడైపోయిన (డీజనరేటెడ్‌) 
మయలిన్‌ గుర్తించడానికి మార్చి ఆసి శక్‌ ఆసిడ్‌ స్టెయిన్‌ వాడతారు. 
హీమటో జైలిన్‌ - యోసిన్‌ స్టెయినింగ్‌ విధానం : 
అబ్బొల్యూట్‌ ఆల్కహాల్‌ (100% ఆల్కహాల్‌) - 5 నిమిషాలు 
95% ఆల్కహాలులో - 1-3 నిముషాలు 

85% 70% 50% ఆల్కహాలులో కూడా 1-3 నిమిషాలుంచాలి. తర్వాత నీటితో కడిగి 
ఏసిడ్‌ హిమటోజైలిన్‌ వేసి 5-10 నిమిషాలుంచాలి. నీటితో కడిగి అమోనియా వాటర్‌ రెండు చుక్కలు 
50 మి.లీ..లో వున్న సాల్యూషన్‌లో నీలం రంగుకు మారే వరకు వుంచి తీయాలి. ఇపుడు నీటితో కడిగి 
ఆల్కహాలు 50% 70% 85% గాఢతకల ద్రావణాలలో ఒక్కొక్క దానిలో 1-3 నిమిషాలుంచాలి. 
యోసిన్‌, 95% ఆల్కహాలు గల(ర్రావణంలో 1-3 నిమిషాలుంచాలి. 

100% ఆల్కహాలులలో రెండింటిలో ఒక్కొక్క దానిలో 1-3 నిమిషాలు వుంచాలి. ఎసిటోన్‌ 


- జైలాలు (70% ఎసిటోన్‌ - జైలాలు 30%) (ద్రావణంలో 1-3 నిమిషాలుంచాలి. 
రెండింటిలో ఒక్కొక్క దానిలో 5 నిమిషాలుంచాలి. ఇపుడు ఫి ఫిల్టర్‌ పేపర్‌పై 
కెనడాబాల్పమ్‌ పూసి కవర్‌స్టీప్‌తో మూయాలి. 


హిమటోజైలిన్‌ - యోసిన్‌ స్టెయిన్‌లో కణాలు పర్పుల్‌గానూ, కేంద్రకాలు ముదురు 
రంగులోనూ కనిపిస్తాయి 
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కణజాలాల్లో (టిస్యూ) మ్యూసిన్‌, కొన్ని పిట్యూటరీ క. థైరాయిడ్‌ కొల్లాయిడ్‌, 
ట్యూబ్యూల్స్‌ యొక్క బేస్‌మెంట్‌ మెంబ్రేన్‌, గ్లోమెరూలై, రక్తనాణాలు, చర్మపు పారల 
బాండ్‌, గౌచర్స్‌వ్యాధిలో కణాలు, గైకోజన్‌ను PA5 స్టెయిన్‌ చేస్తుంది 


ప్రై ర్స ముధసనాన 
హిమటోజైలిన్‌-యోసిన్‌ ప పద్దతిద్వారా స్టెయిన్‌ చేసిన సెక్షన్స్‌కూడా నేరుగా PAS స్టెయిన్‌ 
చేసి పరీక్షించవచ్చు. స్మిత్‌స్టెయినింగ్‌లో మైలిన్‌ ముదురు (గ్రేకలర్‌నుండి నీలం రంగులో కన్పిస్తుంది. 
మార్చి ఆస్మిక్‌ ఆసిడ్‌ స్టెయిన్‌లో మైలిన్‌ డీజనరేషన్‌ (శిథిలంకావడం) నలుపు రంగులో కనపడుతుంది. 
ఆరోగ్యంగావున్నమైలిన్‌ పసుపు రంగులో వుంటుంది. 
అటాప్పీ రోగి మరణకారణాన్ని పరిశోధించడానికి చేసే శవ పరీక్షను “అటాప్పీ ” అంటారు. ఫోరెన్సిక్‌ 
లేబొరేటరిలో నేరపరిశోధనకు చేసే పోస్ట్‌మార్టమ్‌ వంటిదే యిది. రోగి మరణించిన వ్యాధికి 
సంబంధించి ఏ అవయవాలు మార్పులకు లోనవుతాయో ఆ అవయవాలను పరిశీలిస్తారు. శరీరం 
లోపలి భాగాల్లో రక్తస్రావం (హిమరేజ్సొ, రక్తనాళాలు చిట్టిపోవడం, అవయవాలలో కొంత భాగం 
చచ్చుబడిపోవడం (ఇన్‌ఫార్‌క్షన్‌) అవయవాలు కృశించిపోవడం, పెద్దవికావడం వంటి విషయాలనన్నిటినీ 
పరిశీలిస్తారు. రోగానికి గురైన శరీర భాగాలనుండి సెక్షన్స్‌ను తీసి హిస్టాపేథధాలజీ అధ్యయనం చేస్తారు. 
పెద్ద పెద్ద హాస్పిటల్స్‌లో మరణించిన (ప్రతి రోగికీ అటాప్సీ నిర్వహిస్తారు. తాము చికిత్స చేసిన వ్యాధి 
కాక అంతర్గతంగా ఏదైనా వ్యాధిని గుర్తించలేకపోయామా, తమ చికిత్స - వ్యాధి నిర్దారణ ఎంతమేరకు 
ఉపకరించాయి వంటి వాటి విషయంలో ఒక అంచనాకు రావడానికి అటాప్సీ ఉపకరిస్తుంది. అలాగే 
బాక్టిరియా లేదా ఇతర సూక్టజీవులు లేదా రసాయణ పదార్దాలు ఏవిధంగా వ్యాధిని కలుగచేస్తున్నాయి? 
వాటి రోగకారకతను తెలుసుకోవడానికి లేబొరేటరీ ఏనిమల్స్‌పై వాటిని ప్రయోగించి మరణిస్తే 
'అటాప్సీ' నిర్వహిస్తారు. అనగా పరిశోధనలకోసమన్నమాట. 
హారిస్‌ హిమటోజైలిన్‌లో 
హిమటోజైలిన్‌ క్రిస్టల్స్‌ - 1 (గ్రాము 
95% ఆల్కహాలు - 10 మి.లీ. 
అమోనియం లేదా పొటాషియం ఆలమ్‌ - 20 (గ్రామ్వు 
డిస్టిల్డ్‌ వాటర్‌ - 200 మి.లీ. వుంటాయి. .. 


సెటాలజీ (కణరాన్రము) 


పాధారణంగా కణాలలో జరిగిన మాలిన్నెంట్‌ (కేన్సర్‌ మార్పులను 'పంకృర్‌ - బయాప్సీ" 

వారా ఆయా శరీర భాగాల నుండి సిరంజి ద్వారా ఫ్లూయిడ్‌ (ద్రవం) సేకరించి, స్మియర్‌ 
ఇది (ప్రాథమికంగా వ్యాధిని గూర్చి ఒక అవగాహనకు రావడానికి 
ది. ఈ రకంగా మాలిగ్నెన్సీ (కేన్సర్‌) ని గుర్తిస్తే తదుపరి టిస్యూసెక్షన్‌ చేసి 

ప బయాప్సీ - సిరంజి - సూది ద్వారా చేస్తే దానిని ఫైన్‌ నీడిల్‌ ఏస్పిరేషన్‌ సైటాలజీ 
FNA0O) చాలా తేలికైన విధానం. లాబొరేటరీకి పేషంటును పంపిస్తారు. మత్తు, 

తిమ్మిరి వంటివి ఏమీ అవసరం లేకుండానే వ్యాధికి గురైన భాగంలో శరీర ఉపరితలాన్ని స్టెరిలైజ్‌ చేసి 
నీడిల్‌ ద్యారా సిరంజిలోనికి ద్రవాన్ని పేథాలజిస్టు సేకరిస్తారు లేదా సర్జన్‌ 


వ 


స్మియర్‌ సైటాలజీ విధానంలో వెజైనల్‌ స్మియర్‌, ఎండోసర్వికల్‌, ఎండో మెట్రియల్‌ (స్త్రీ 
జననేంద్రియ వ్యవస్థలోని భాగాలు) స్మియర్స్‌ ప్రత్యేకమైన పిపెట్‌, - కేన్యులా ద్వారా సేకరిస్తారు. 
అదేవిధంగా గాస్ట్రీక్‌ పూయిడ్‌, బ్రాంకియల్‌ ఏస్పిరేషన్స్‌కూడా సేకరిస్తారు. కేవిటీ ఫ్లూయిడ్స్‌ - లింఫ్‌ 
నోడ్‌, ఎబ్బామినల్‌, థైరాయిడ్‌, ప్లూరల్‌ ప్లూయిడ్‌లను కూడా యీ విధానంలో పరిశీలిస్తారు. ప్రోస్టేట్‌ 
ద్రవాన్ని ప్రోస్టేట్‌ మాసేజ్‌ చేసి సేకరిస్తారు. మూత్రం సేకరించి అడుగున చేరిన సెడిమెంట్‌నుకూడా 
యీ విధానంలో పరీక్షస్తారు. స్పుటమ్‌నుకూడా సైటాలజీకి పంపుతారు. 


ఈ సేకరించిన నమూనాలను 95% ఆల్కహాల్‌లోనికి చేర్చి స్మియర్‌ చేయాలి. స్మియర్‌ను 
ఎగ్‌ ఆల్పుమిన్‌తో ఫిక్స్‌ చేసి స్టెయిన్‌ చేయాలి. 


సైటాలజీ స్మియర్స్‌ రైట్‌ విధానం, పపానికోలౌ, హిమటోజైలిన్‌-యోసిన్‌ విధానాలలో 
స్టెయిన్‌ చేయవచ్చు. మాలిగ్నంట్‌ కణాలను గుర్తించడానికి ఎక్కువగా 'పఫాని కోలౌ” విధానాన్ని 
ఉపయోగిస్తారు. ఫ్టోరెసెంట్‌ మైక్రోస్కోప్‌ మరొక విధానం. 


సాధారణంగా మాలిగ్నెంట్‌ సెల్స్‌ మిగతా నార్మల్‌ కణాలకన్న పరిమాణం (సైజు) లో 
పెద్దవిగా వుంటాయి. వాటి కేంద్రకాలు (న్యూక్తియై) కూడా పెద్దవిగా వుండి న్యూక్లియోలై స్పష్టంగా 
కనిపిస్తాయి. సైటో ప్టాజమ్‌ (కణద్రవ్యం) తక్కువగా వుంటాయి. అధికంగా స్టెయిన్‌ను గ్రహించి 
మామూలు (నార్మల్‌) కణాల కన్న ముదురురంగు (హైపర్‌ క్రామాటిక్‌) లో కన్పిస్తాయి. మైటోసెస్‌ 
వుంటాయి. 


“పపావికోలౌ ప్టెయివింగ్‌ విధానం 


సైటాలజీ స్మియర్స్‌ను ఫిక్సేషన్‌ చేయడానికి ఈ ధర్‌, 95% ఆల్కహాలు సమభాగాల 
వున్న ద్రావణంలో 5-15 నిమిషాలుంచాలి. బయటకు తిసి 70% ఆల్కహాలు 50% ఆల్బహాలులోను 
నీటితోను శుభ్రపరచాలి. 


వాటర్‌లోనూ, 50% 70%, 80% 95% ఆల్క _హాల్‌లలోనూ వరుసగా ముంచుతారు. 


తే 
ఆరంజ్‌ జి-6 తో 1 నిమిషం స్టెయిన్‌ చేస్తారు. 95% ఆల్మహాలు కలిగిన రెండు జాదొలో ఒకొక; 
డ్‌ 


దానిలో 5-10 సార్లు ముంచి వదలాలి. తర్యాత పంల డు నిమిషాలు స్టెయిన్‌ చేసి 95% 
ఆల్కహాలున్న మూడు జార్స్‌లో ఒక్కొక్కదానిలో 5-10 సార్లు (ఆరెంజ్‌ 66 ఉపయోగించిన 


జార్స్‌లో కాదు) ముంచి విదల్సాలి. ఇపుడు డీ హైడ్రేట్‌ . చెయ్యాలి. దీనికోసం 100% 
ఆల్కహాలు. ఆల్కహాల్‌ - జైలీన్‌ ద్రావణం చివరిగా జైలీన్‌లో ముంచాక ఇపుడు - కెనడా బాల్పమ్‌ను 
పూసి కవర్‌స్టిప్‌తో మౌంట్‌ చేయాలి. 


పపానికోలౌ విధానంలో స్టెయిన్‌ చేసి కణాల, కణభాగాల (సెల్స్‌, నూ ్వక్రియ్‌ మొ॥వి) 
రూపం, సైజు స్టెయినింగ్‌ విధానాన్ని బట్టి 5 విభాగాలుగా కణాలను వర్గీకరించవచ్చును. క్లాస్‌1, క్లాస్‌ 
2 మాలిగ్నెన్సికి నెగటివ్‌గా చెప్పవచ్చు. క్రాస్‌ ౩ అనుమానస్పద (సస్పిషస్‌) మాలిగ్నెన్సీగానూ, క్లాస్‌ 4, 
క్లాస్‌ 5 మాలిగ్నెన్సీగానూ గుర్తించవచ్చును 


సప్తిమెంటు 2 అ 


భారతదేశంలో ఆరోగ్య పధకాలు 


మ్‌ ప్‌ ము ల వంగా దంల చం Mime THE 4 కు అందమైన 
ఖారతచెశం ఆతం త్య్రవి ఎలి తర్వాత వం(డ్ర(ప్రభుత్వం [ఇజం ఆల గ సంరక్షణకు అనెక 
Cod 
+ జే య డా నాలా న్య చ్‌ 
న | = Sn TUES, a దళ అ న fo నార సావి | sy} గా ద దగ ర్కార్యా 
పధకాలు చెపలింది ర్మ శ్‌ బ్య త్రై జ్‌ గ్య పతకాలు (నెపవళ్‌ వ్‌ క్‌ (ట్ర (గ్ర | అంకం రు rd Ta) 


1. సేషనల్‌ ట్యుబర్‌క్యులోసిస్‌ ప్రోగ్రామ్‌ (౧9) : భారతదేశపు ప్రజారోగ్య సమస్యలలో [ప్రబలమైన 


ల 
ట్యుబర్‌క్యుళోసిస్‌ను (TB) ఎదుర్కోవడానికి 1962 లో యీ పథకం (ప్రారంభించారు. దేశంలో 
స్ట 


47,000 హాస్పిటళ్‌ బెడ్స్‌ (TB) వ్యాధిగ్రస్తులకు అందుబాటులో వున్నాయి. గౌకెకీమోథెరపీ 
3 =) చ వ య్‌ al 
కేం[చ్ర రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు 50% - 609% చెప్పున ఖర్చును భరించి రోగులకు ఉచితంగా మందులు 


a 


రిసెర్చ్‌ సెంటర్‌ను, 1959లో బెంగుళూరులో నేషనల్‌ ట్యుబర్‌క్యులోసిస్‌ ఇన్ని ట్యూట్‌ను 
నెలకొల్చినారు. 866 వాక్సిన్‌ పుట్టిన పిల్లలందరికీ తప్పనిసరిగా అందేటుట్లుగా (ప్రయత్నిస్తోంది. 
పభుత(ం ఈ కార్వ([కమాల సీ రల దార అందుబాటులోనికి తెచింది. 
రాక లీ న ల 
2. నేషనల్‌ మలేరియా ఎరాడికేషన్‌ (పో[గ్రామ్‌ [INMEP) : 1950లలో భారతదేశపు (ప్రధానమైన 
(ప్రజారోగ్య సమస్య మలెరియా. 1953లో నేషనల్‌ మలేరియా కంటోల్‌ (పోగ్రామ్‌ (0401) ని 
మలేరియా ఉధృతాన్ని తగ్గించడానికి కేంద్రప్రభుత్వం ప్రవేశపెట్టింది. 1958లో మలేరియా 
నిర్మూలనా కార్యక్రమాన్ని (నేషనల్‌ మలేరియా ఎరాడికేషన్‌ (ప్రోగ్రామ్‌) ప్రారంభించి 1952లో 
సాలినా 712 కోట్ల కేసులనుండి 1961 నాటికి 50,000కు తగ్గించగలిగారు. కాగా అలసత్వం 
_ వళ్లినూ- అనెక ఇతర కారాణాలవల్దా 1970లో మలేరియా మళ్ళీ ఉధృతమైంది. PHC (ప్రాధమిక 
_ఆరొగ్యకేంద్రాలు] లు జ్వరంతో బాధపడేవారి నుండి స్మియర్ఫ్‌ సేకరించి మలేరియాను పరీక్షించడానికి 
గాను ఏర్పాట్టున్నాయి. మలేరియా మందులను విస్తతంగా అందుబాటులోకి తెచ్చారు. దోమరి .' 
ఆదుప్పు కూడా ముఖ్యమైన కార్యక్రమం. - ౨. 


౩ సేషనల్‌ ఫైలేరియా కం(బోర్‌ |పో!గాక్‌ INFCP]} : మన దేశంలో దాదాపు 39 కోట్లు మంది 
(ప్రజలు ఫైలేరియా ఉధృతంగా వుండే ప్రాంతాల్లో వున్నారు. కోటీ తొంభై లక్షల మంది ఫైలేరియా 


వ్యాధిగ్రస్తులు వున్నట్టు అంచనా. 1955లో NFCP ప్రారంభించారు. దేశంలో ప్రస్తుతం 206 


ర = 0% 
కూడా ఇందులో ఒక భాగం. కేరళలోని కాలెకట్స్‌ మనరాష్ట్రంలో రాజమండ్రి, ఉత్తరప్రదేశ్‌లో 
వారణాశిలలో ఫైలేరియా పరిశోధన శిక్షణా కేంద్రాలున్నాయి 


5్‌సంవచ్చరాలకు పైబడి MDT అందిన జిల్లాల్లో వ్యాధి బాగా తగ్గు 


మ 
ర eH: 


డయేరియల్‌ డిసీజెస్‌ కం(టోల్‌ (పోగ్రామ్‌ : డయేరియా మరణాల్ని తగ్గించడా నికి ఆరవ పంచవర్డ 
(ప్రణాళికలో యీ పథకం (ప్రారంభించారు. డయేరియా (ట్రీట్‌మెంట్‌ ఉ (ట్రైనింగ్‌ యూనిట్స్‌ 
[0గాగౌర) ద్వారా యిది అమలు జరుగుతోంది. ప్రతి PHCలోనూ 015 ద్రవం తయారు 
చేసుకొనేందుకు అవసరమైన 015 పాకెట్స్‌ వున్నాయి. అలాగే హెల్తొడ్స్‌ వద్ద కూడా యివి 
అందుబాటులో వుంటాయి. గ్రామీణులకు యౌ పధకాన్ని గూర్చి విసృతంగా ప్రచారంచేస్తున్నారు. 
దీనిని ఓరల్‌ రీహై(డ్రేషన్‌ థెరపీ [0RT) అంటారు. 


సెక్సువల్లీ బాన్స్‌మిటెడ్‌ డిసీజెస్‌ కం[టోళ్‌ (STD కం|!బోల్‌) వో[గామ్‌ : 1955లో 


os 


(ప్రణాళికా సంఘం (ప్రతి జిలాకొక VD క్రినిక్‌ (వెనీరియల్‌ డిసీజ్‌ క్షి నిక)ను, రాష్టైనికొక ప్రధాన 


VD క్రినిక్‌ను ప్రారంభించవల్సిందిగా సూచించింది. 1957లో సెంట్రల్‌ VD ఆర్లాజేపన్‌ ప్రారంభించి 
పెనిసిలిన్‌, * (సిఫిలిస్‌ నిర్దారణకు) ఏంటీజన్‌ అందుబాటులోకి తెచ్చారు. 27 సర్వీలన్స్‌ 


సెంటర్స్‌, 4 రిఫరెన్స్‌ సెంటర్స్‌, 300 57D క్లినిక్స్‌ ఏర్పాటు చేసారు. HIV రావడంతో VD 


కం(దో ల్‌లో కొత్త అధ్యాయం ప్రారంభమైంది. అనేక అంతర్జాతీయ సంస్టలు WHO, ప్రపంచ 
బ్యాంక్‌ మొదలైనవి HIV నిరో ధానికి సహకరిస్తున్నాయి. 
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నేషనల్‌ ప్రో(గామ్‌ ఫర్‌ కం(టోల్‌ఆఫ్‌ బ్లెండ్‌నెస్‌ : 1976లో స్రారంభమైంది. వృద్దులకుకేటరాక్ర్‌ 


మో 


. సర్లరీలు, విటమిన్‌ ఎ పిల్లలకు అందచేస్తున్నారు. స్వచ్చంద సంస్టలను యిందుల్‌" ఎక్కువగా 


(ప్రోత్సహిస్తున్నారు. 
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హాస్పిటల్స్‌లో పాలు - రాట్టైరో 


కొన్నిచోట్ల 


శు జంక నా కాజా 
బొంది కుప్ప నివార స యు వ మ్యోఢి 
5 జ ల్‌ | మ 
కుష్టు (లె[ప్రస) నివారణా కార్యక్రమాల్ల ఆర్థిక, సాంకేతిక సహకారాన్ని, (ప్రచారాలను చేపడ్తుంది. 
వ్‌ హ్‌ అడ 
wor = డ్య వా an వా 
ట్యూజర్‌క్యులో సిస్‌ అసోసేయేషన్‌ ఆఫ్‌ ఇండియా : 1939 లో ఏర్పాటైంది. 7కి హైంపుల 
అమ్ముకాల ద్వారా వచ్చె నిధురిత్‌' డాక్షర్లకు, ఆర న్యరంగంళ "ని యితరులకు శిక్షణ, ప్రజలకు ఆరి గ్య 
నూ మ్‌ కకం : * స్త 


అ వా ష్‌ (నూ త సత వ 4 గ్‌ రా ర నె ల > గ్గ్‌ గ ఈ స్‌ క్‌ 
భామిలి జ్ఞైనింగ అనొసియుషన ఆస ఇండియా : బొంబాయి [పథాన క౩ం(ద్ర౨. 
ల ఆల ళాల a న 
కుటుంబనియంత్రణ గూ దా రుచారం చెసుంది 
- గ 


కం ఆ అరల దమం ఇ ఫలా a ఇ ఇ ఏ భా న్న J ఇ జా ఇ ~ 

బల్లల సంఖ్యను నియం|త్రించగలగడా న్ని కుటుంబనియం[(త్రణగా చెప్తుక్‌' వచ్చు. జనభా పెరుగుదల మన 
ఇల క్షి వ్ర వా ల ము అనే. ఇ రా jy ణీ ష్‌, 

యిబ్బందులిన్నిలక్‌ " కారణం కావున జనాభా అదపుకు కుటుంబ నియంత్రణ తప్పనిసరి. దీనికి అనేక 


మార్గాలున్నాయి. తల్లీ ఆరోగ్యం, బిడ్డ ఆరోగ్యం - పోపకత్వం, అభివృద్ది మొదలైనవి కుటుంబ నియంత్రణతో 
ముడిపడి వున్నాయి. 1950లలో 6.4 వున్న జననాల రేటు కుటుంబ నియంత్రణ పథకాల వల్ల 1990 
నాటికి 4.2కి చెరింది. 


జో 


రా 
సం 


గుర్తించడం యిందులోని ముజ్యుం. ఈ కుటుంబ నియంత్రణ పథకాల (ప్రభుతం ౨110ల ద్వారా 


విధానాలు : “ఎలిజిబుల్‌ కపుల్స్‌ అనగా కుటుంబ నియం[త్రణ ఆవళ్యకతవున్న దంపతుళ్ళి 


ఎంతో ప్రచారం చేసి, రేడియో, టి.వి.ల ద్వారా కూడా (ప్రచాలం చేసి అమలు జరుపుతోంది. 


తాత్కాలిక విధానాలైన - కండోమ్స్‌, కాపర్‌ లూపు మొదలైనవి, నోటి మాత్రలు, (మాలా, 
మాలడి) బిడ్డల మధ్య ఎడం కోసం వాడేవి. అన్నింటినీ ఉచితంగా యిస్తున్నారు. (స్త్రీలకు ట్యూబెక్టమీ 
లేదా పురుషులకు వాస్మెక్టమీ చేస్తున్నారు. ఇవి చేయించుకొన్న వారికి ప్రభుత్వం ప్రోత్సాహకాలు కల్పిస్తోంది. 
ఇటీవల స్టానిక సంస్టల ఎన్నికల్లో యిద్దరు కన్న ఎక్కువ పిల్లలు కలిగివుండటాన్ని అన్గర్థతగా పరిగణించేటట్లు 
చట్టాన్ని తీసుకొచ్చారు. 2000 సంవత్సరాల నాటికి 1000 జనాభాకు - జననాలరేటు2] కిచెయ్యాల ని 
ఏవరేజి ఫామిల్‌సైజు ప్రస్తుత 4.2 నుండి 2.3కి చెయ్యాలని, మరణాల రేటు 1000 జనభాకు 9 
చెయ్యాలని కపుల్‌ ప్రాటెక్షన్‌ రేటును కనీసం 60% చెయ్యాలని లక్ష్యాలుగా పెట్టుకొన్నారు. 1971. 
నుండి గర్భ[స్రావం - మెడికల్‌ చెర్మినేషన్‌ ఆఫ్‌ (హ్నాన్సీ కూడా ఫామిలీ ప్టానింగ్‌లో భాగంగా చట్టబద్దంగా 
చేస్తున్నారు. . 


యుసొసెఫ్‌ whe ; యునైటెడ్‌ నేషన్స్‌ ఇంటర్నేషనల్‌ చి్రిన్స్‌ ఎమర్హన్సీ ఫండ్‌, 1946 
అసెంబ్లీచే ఏర్పర్చబడింది. ముఖ్యంగా యుద్దంలో దెబ్బతిన్న దేశాల్లోని పలల 
సంవ న. gs కొతఢిలీలో సౌత్‌ సెంట్రల్‌ ఆసియా రీజినల్‌ ఆఫీసు వుంది. H0, 


కో 
én 
| 
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లతో కలిపి [పస్తుతం తక్తీ బిడ్డల ఆరోగ్యం, పోపక్రాహారం, పరిసరాల 
జం (హూ 
కస రక్షితనీటి సరఫరా, య. టి.బి.మొదలైన పై అంశాలతో పాటు దీర్హకాలంలో 
=ఐి. . క్ట 9 దొ 
బాలలుకుపయోగపడే వ్యక్తిత్వ వి కార్య[క్రమాల పై చై మరళట్ళింది. బెల్ల అకు యూనివర్చల్‌ 


ఇమ్యూనైజేషన్‌ కార్యక్రమానికి ఆర్థిక, సాంకేతిక సహకారాన్నిస్తోంది. 


1976 నుండి పట్టణ [ప్రాంత కనీస సదుపాయాలు ( అర్బన్‌ బేసిక్‌ సర్వీసెస్స్‌ పై కూడా దృష్టిని 
పెట్టింది. డేకేర్‌ సెంటర్స్‌ వంటివాటి ద్వారా పిల్లలకు పోషకహారం, విద్య వారి మానసిక శారీరక ఎదుగుదలకు 


ol భా 


హకరిసోంది. దృశ్యశ్రవణ విధానా ల్లో వి విద్యాబ్‌" ధన, సైన్సు బోధిస్తో ంది. 


031 పథకం యునిసెఫ్‌ ప్రస్తుత ముఖ్యమైన పథకం. 
6- గ్రోత్‌ చార్ట్‌ ద్వారా పిల్లల ఎదుగుదలపై పర్వవేక్షణ 
0౦0- ఓరల్‌ రీహా!డ్రేషన్‌ - డయేరియా చికిత్స కోసం 


B- స్ట్‌ ఫీడింగ్‌ - తల్లిపాలు పట్ట అవగాహన 


1 - ఇమ్యూనైజేషన్‌ - అనేక అంటువ్యాధుల నిరోధానికి 


ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (వరల్డ్‌ హెల్‌ ఆర్గనైజేషన్‌) (WHO) : 7 ఏప్రియల్‌ 1948 నాడు 

వరిడింది WHO. ఆరోజును ప్రపంచ ఆరోగ్య దినంగా (ప్రతి ఏటా జరుపుతారు. ప్రపంచ ప్రజలందరూ = 

పూర్తి ఆరోగ్యం సాధించాలనే లక్యంతో ఏర్పాటైంది HO. 2000 సంవత్సరం నాటికి అందరికీ 

ఆరోగ్యం అనేది (ప్రస్తుత నినాదం. ఐక్యరాజ్య సమితిలో సభ్యత్వం కల అన్ని దేశాలూ " (స్విడ్డర్హాండ్‌ మినహా) 
7౧10లో సభ్యత్వం కలిగి న 


(ప్రధాన ధ్యేయాలు: దాదాపు అన్ని అంటువ్యాధులకు వ్యతిరేకంగా WHO అనేక పథకాలు 3 
చేపట్టింది. ఇమ్యునైజేషన్‌ ప్రోగ్రామ్‌, గ్లోబల్‌ టె. బి. ప్రోగ్రామ్‌, ఎయిడ్స్‌ ప్రోగ్రామ్‌ మొదలైనవి. ప్రపంచ. 
- వ్యాప్తంగా వివిధ వ్యాధుల పోకడలను గూర్చి H0 సమాచారాన్ని సేకరించి నివేదికల రూపంలో 
సలహాలూ, సూచనలూ ఆర్థిక, సాంకేతిక సహకారాన్ని బై సభ్యదేశాలకు అందచేస్తుంది. ఆరోగ్య విద్యా, 
పరిశోధన, పర్యావరణం, మొదలైన విషయాలలో కూడా తగినంత కృషి చేస్తోంది. os 
విధులను పభ్యదేశాలనుండి వసూలు చేస్తారు. WHO ప్రధాన కార్యాలయం ; వ లి సౌత్‌ శల్హ్‌ 


చం es 


శ్ర 


ఆసియా ere మా ఢిల్లీలోను వున్నాయి. 


పైమల్‌ హెల్త్‌కేర్‌ 


ం {Pou 0 విళెజ్‌ హెళ్‌ mG, 

ICDS సమ్‌ చాయీా [మంత్రసాని శిక్షణ ఉంటాయి. ఉహేం[ద్రం 5000 (పజల కోక వుంటుంది 
చా దారి వ ఇదం 2 a చి a 

దీనిలో 1 ఫిమేల్‌ మళ్చిపర్పస్‌ హెల్తీవర్కర్‌ (MPHW], 1 ౫€MPHW వంచారు. తక్‌, బెడ్డల 


పర్యవేక్షిస్తూ ప్రాధమిక ఆరోగ్య కేం[ద్రం (ప్రైమరీ హెళ్త్‌ సెంటర్‌) పుంటుంది. 1946 లో భోర్‌ కమిటీ 
సిఫార్సుల్లో PHC అ ఏర్పాటు ముఖ్యమైంది. 40,000 జనా 


న జనాభాకు ఒక PHC ఏర్పాటు రిత్యం. PHC 
లువైద్య సేవలు, ఫామిలీ ప్లానింగ్‌, మాతా శిశు సంరక్షణ, స్టానికంగా వుండే వ్యాధుల అదుపు, ఆరోగ 


"యాలు, హెల్త్‌ గైడ్స్‌, దాయాల శిక్షణ 


- మొదలైనవి PRC అ విధులు. PHC ల్ల ట్యూబెక్టమీ, వాసెక్టమీ, , గర్భ'సప్రావం కూడా చేస్తారు. 
క్‌ 


ry 
au 


౮ లో ఒకమెడికల్‌ ఆఫీసర్‌ (డక్టర్‌, ఫా ర్మ్ట్త్రో, నర్స్‌ హె లపర్భర్‌, ANM, హెల్త్‌ అసి సిస్తెంట్స్‌ 
(2) యింకా మినిస్టిరియల్‌ (క్లరికల్‌! స్టాఫ్‌ వుంచారు. 


PHC అ కన్న పెద్దవి కమ్యూనిటీ హెల్త్‌ సెంటర్సు (0%6). ఇక్కడ స్పెషలిస్ట్‌ సేవలు 
అందుబాటులో వుంటాయి. ఒక్కో CHC లో నలుగురు మెడికల్‌ ఆఫీసర్సు వుంటారు. ౫-రే 
అందుబాటులో వుంటుంది. మెడిసిన్‌, సర్జరి, (ప్రసూతి, పిల్లల నిపుణులు వుంచారు. 


ఆరోగ్య ఐద్య (హెల్‌ ఎద్వుకేషన్‌) 


(ప్రజలు ఆరోగ్యకరమైన అలవాట్లు, జీవన విధానాలను పాటించేటట్లు, ఆరోగ్య రక్షణకు అవసరమైన 
_ _ సమాచారాన్నిచ్చి వారికి ఆయా విధానాలు అందుబాటులోకి తేవడం ఆరోగ్య విద్య లక్ష్యం. శాస్త్రీయ 
అంశాలను, వ్యాధులను గూర్చి, పరిసరాల పారిశుద్ద్యం, ఆరోగ్యకరమైన ఆహారపు అలవాట్లు, రక్షిత నీటి 
వాడకం ప్రోత్సాహం, మరుగు దొడ్ల వాడకం గూర్చి చెప్పుడం, ఆహార అలవాట్లు ఆరోగ్యకరమైనవి చెప్పడం, 
అంటువ్యాధులు (ప్రబలినపుడు వట్రజర్రల కొన్ని కొన్ని కార్యక్రమాలు చేపట్టడం అక విద్యల్‌ భాగాలు. 


సర స్టర్ల ద్వారా, సనిమాా స్టెడ్ల ర్త ద్వారా, వీధి సినిమాల ద్యారా, టివి, రేడీయోల ద్వారా, సభలు 
య - సమావేశాల ద్యారా ఆరోగ్యానికి? సంబంధించిన విషయాలను (ప్రచారం చెయ్యడం (ప్రజలకు వాటి ప పట్ల. 
అవగాహన" కలిగి స వారే వాటిని పాటించి తమ తమ ఆరోగ్యాలను కాపాడుకుంటారు. 


జనాభాలోని ఒక్కో గ్రూపులో కొన్ని రకాల వ్యాధులు ఎక్కువగా ఉండే అవకాశాలు (రిస్క్‌ గ్రూప్స్‌), 
ఉంటాయి. అట్టివారిని ఆరోగ్యంగా కనిపిస్తున్నప్పటికీ ఆయా వ్యాధులు కనుగొనడానికి స్క్రీనింగ్‌ చేస్తారు 
ఇది గ్రూపుల్స్‌నూ - ఆరోగ్యవంతుల్లోనూ జరుపుతారు. ప్ర్రీనింగులో అనేకమందిని ఒకేసారి పరీక్షించడం 
మూలంగా తక్కువ ఖర్చు అవుతుంది. ఈ స్క్రీనింగ్‌ చెస్ట్‌ వ్యాధి నిర్దారణకు కాదు: (ప్రీ నింగ్‌లో 
పొజిటివగా తేలిన వారికి మరికొన్ని పరీక్షలు చేసి వ్యాధి నిర్ధారించవలసిన అవసరం ఉంది. స్క్రీనింగ్‌ 
వ్యాధిగ్రస్తులను కనుగ్‌నడానికే కాని చికిత్సకోసం కాదన్నమాట. 


కొన్ని స్క్రీనింగ్‌ జెస్ట్‌ : 


గర్భిణిల్ల్‌': ఎనీమియా, Rh ఫాక్టర్‌, VDRL (సిఫిలిస్‌ కోసం) చాక్సీమియా మొదలైన వాటి 
కోసం పరీక్షించడం సాధారణంగా చేస్తారు. ie NY Eee FE 
తగినంత ముందుగానే వ్యాధిని అనూ యింకా వ్యాధి లక్షణాలు బయటపడకుండానే గుర్తించి చికిత్స 
చేయడం వల్లి యిట్టి వ్యాధుల్లో ఎంతో మెర్టూన ఫలితాలుంటాయి. సాధారణంగా చికిత్సకు లొంగేవ్యాధుల్ని 
స్కనింగ్‌ చేస్తారు. ఆలాగే వ్యాప్తిని నిరోధించడానికి కొన్ని వ్యాధులకు ్క్రీనింగు చేస్తారు. రక్తం దాతలకు 
హెపటైటిస్‌ బి మరియు హెచ్‌ఐవి స్క్రీవింగ్‌ చెసే వారికి అవి ఉంటే రక్తసేకరణ చెయ్యరు. ఆ విధంగా 
రక్తగ్రహీతను ఆ వ్యాధికి గురవ్వకుండా నిరోధిస్తారు. mr 





(స్టైప్పోకోకస్‌ పయోజీనిస్‌ అనే బాక్టీరియం రూమాటిక్‌ 
పవర్‌ అనో పూక కలిగిస్తుంది. ge స. యా నుండి ;సెపోలెసిన్‌ '0' Se ఎంజెమ్‌ ఉతుతి 
చ దం 


he aay 


అవుతుంది. ఈ ఎంజైమ్‌ ఎర్ర రక్త కణాలను విచ్చిన్నం చేసే శక్తి కలిగియుంటుంది.. వ్యాధి 
సోకిన రోగులలో ఈ ఎంజైమ్‌కు వ్యతిరేకమైన ఏంటీబాడి - ఏంటి (స్టైప్టోలైసిన్‌ 0” ఏర్పడుతుంది. 
ఈ ఏంటీబాడీ ఉన్నప్పుడు (స్టైప్తోలైసిన్‌ ఎంజైమ్‌ రక్త కణాలను విచ్చిన్నం చేయలేదు. ఈ సూత్రాన్ని 
ఆధారంగా చేసుకొని ఈ 1. రూపొందించబడింది. అనగా రక్త కణాలు, 

కలువుతారు. సీరంలో ఏంటీబాడీ ఉంటే రక్ష కణ విచ్చిత్తి జరగదు. ఏంటీబాః 
రక్త కణాలు విచ్చిన్నం అవుతాయి. 

పరీక్షా విధానం : ఈ పరీక్షకు (స్టెస్టోలైసిన్‌ 0” ఎంజైమ్‌, 450 బఫర్‌ అనగా ఫాస్ఫేట్‌బఫర్‌ సెలైన్‌ 
(PH 6.4), 5% 2.8.0 ద్రావణం కావాలి. మొదట సీరంను డైల్యూట్‌ చేయాలి. 0.05 మి॥లీ. 
సీరంకు 4.95 మి॥లీ. 450 బఫర్‌ వేయాలి. ఇది 1లో 100వ వంతు అవుతుంది. 
డైల్యూషన్‌ ట్యూబు. దీని నుండి 1 మి॥లీ. తీసి ఒకటవ ట్యూబులో ఉంచుకోవాలి. ఇప్పుడు 
మిగిలిన మాస్టర్‌ డైల్యూషన్‌ ట్యూబులో 1 మిల అఫర్‌ వేయాలి. ఇప్పుడు దీని డైల్యూషన్‌ 
1లో 125వ వంతు అవుతుంది. దీని నుండి 1మి॥లీ. ద్రవం తీసి 2వ ట్యూబులో వేయాలి. 
ఇలా 1మి॥లీ, (ద్రవం తీసిన (ప్రతిసారీ, 1 మి॥లీ. బఫర్‌ మాస్టర్‌ డైల్యూషన్‌కు కలపగా, వచ్చే 
డైల్యూషన్‌ ఈ విధంగా ఉంటాయి. అవి 1లో 100వ వంతు, 125వ వంతు, 156వ వంతు, 
195వ వంతు, 244వ వంతు, 305వ వంతు, 381వ వంతు, 476వ వంతు, 596వ వంతు 
పై విధంగా డైల్యూట్‌ చేసిన సీరంకు 0.5 మి॥లీ. ఏంటిజన్‌ (అనగా ఎంజైమ్‌) వేసి, 37°C వద్ద 
15 ని॥లు' ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. తర్వాత 0.5 మి॥లీ. 5% RBC ప్రతి ట్యూబు లోనూ వేసి, 
బాగా కలిపి, 37°C వద్ద 1 గంట ఇంకుబేట్‌ చేయాలి. సీరంతో బాటు కంట్రోలు ట్యూబులు 
కూడా ఉపయోగించాలి. హిమాలిసిస్‌ లేకుండా ట్యూబ్‌ అడుగున డిస్క్‌లాగా రక్త కణాలు ఏర్పడితే 
- అది పాజిటివ్‌గా పరిగణించాలి. 450 టెస్ట్‌లో సిగ్నిఫికెంట్‌ బైటర్‌ 244. 

గమనిక : పరీక్షను వ. ముందు, టెస్ట్‌సీరంను 56°C వద్ద 30 ని వేడిచేయాలి (ఇనాక్షివేషన్‌) 
ఈ పద్దతిలో ఏంటీబాడీని ఉపయోగించి, ఏంటీజన్‌ను కనుగొంటారు. 
కాగ అన కలిపి, సెడ్‌ పై పై వేస్తారు. స్లైడుపైని అగార్‌లో చిన్న గుంట చేసి దానిలో 
ఏంటిజన్‌ కనుగొనవలసిన శారిపేల్‌ను వెసి సెడును ఎల(క్షోఫోరసిస్‌ ఛాంబర్‌లో ఉంచుతారు. 
ఎలక్షోఫోరసిస్‌ వలన ఏంటిజన్‌, ఏంటీబాడీతో కలిసి, ప్రెసిపిటేట్‌ ఏర్పడుతుంది. ఇవి అగార్‌లో 
గీతల వలె కన్పిస్తాయి. ఇవి మరింత (ప్రస్ఫుటంగా కన్సించడానికి ఎమిడో బ్బాక్‌తో స్టెయినింగు 
చేస్తారు. వీటిలో 1.సింగిల్‌ రేడియల్‌ ఇమ్యూనోడిప్యూజన్‌ 2.కౌంటర్‌ కరెంట్‌ 'ఇమ్యునోడిప్యూజన్‌ 





నం గొ జ. జన న ఇ 
మ ను గ్‌ న సలల మ. మర! 
ర్‌ కేడియల్‌ నో న్‌ ర్‌! టోన్‌ బఫర్‌లో 
సింగిల్‌ కెడియలత్‌ ఇమ్యూనో డివ్వూజన : మొదట 2 శాతం అగాంకు (బార్చిః బఫర్‌! 
టా క ఏంటీబాడీ కలి! 
తయారు డేపినవి) ఏంటిబాడిని 10 శాతం గాఢతల్‌ కలుపుతారు. ఇలా ఎంటబాడ కలిపిన 
ల ట్‌ వ అ 
ఆగార్‌ జెల్‌ను సైడుపై 15 మిమీ. మందంలో పరచాలి. జెల్‌లో పంచ్‌ని ఉపయోగించి చిన్న 
చేసి దానిలోనికి డెలూ;ట్‌ చేసిన టెస్‌ శాంపిల్‌ని వేయాలి. (శాంపిల్‌ను సెలెన్‌తో 
గఎంటలు అణ, దొంరి జవ ఆలూ జణణ అల్ల శౌ౦ఎ క్ట లై, 
పేల a 


న్న తతర 24 గంటలు ఉంచి, చూస్తే పెసిపిటేషన్‌ 
కుంది. ఈ పద్దతిని ఉపయోగించి, వివిధ రకామైన ఇమ్యునోగ్గోబులిన్స్‌ను, 
సెర్యులోప్తాస్మిన్‌ అనే రక్తంలో ఉండే పదార్ధాన్ని కనుగొంటారు. 
అక్షోఫోరసిస్‌ CIEP):దీనిలో పై విధంగానే ఏంటిజన్‌ ఏంటీబాడీలను 
సై సప్లై చేయడంవలన (పైసిపిటేట్‌ తొందరగా 
దతినుపయోగించి వివిధ రకాల బాక్టీరీయా (ఏంటిజన్‌)ను కనుగొంటారు. 
వ్యాధిలో 65.5 లోని ఏంటిజన్‌ను, అనగా మెనింగోకోకస్‌ను CEP 


గే హెపటైటిస్‌-బి వ్యాధిలో సర్సేస్‌ ఏంటిజన్‌(HB5 డిర్రిను కూడా ఈ 


ees 
లూ;ట్‌ చేసుకోవాలి). స్టాండర్ట్‌ కం[ట్రో ల్స్‌ను కూడా ఉపయోగించాలి, 
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- ఏంటీజన్‌ (NV వైరస్‌తో పూత పూయబడిన మైక్రో టటైటరు ప్లేటులు సప్లయి చేస్తారు. దీనితో 
వివిధ రీఏంజెంట్స్‌ కూడా ఉంటాయి. 
మెటీరియల్స్‌ : 1మెక్రోబెటర్‌ - స్ట్రీస్స్‌ - (ఏంటిజన్‌తో పూయబడినవి). 2.కాంజుగేట్‌ - దీనిలో 
సెరాక్సిడేజ్‌ అనే ఎంజైమ్‌ ఏంటీహ్యూమన్‌ ఏంటీబాడీతో కాంజుగేట్‌. చేయబడి ఉంటుంది. ౨. 
పెరాక్సిడేజ్‌ సబ్‌గ్మ్రేటు. సిస్టమ్‌ 4. వాష్‌ బఫర్‌. 5.సీరం డైల్యూషన్‌ కొరకు బఫర్‌. 6. పాజిటివ్‌, 
నెగటివ్‌ సీరం కంట్రోలు. 

పద్దతి : మొదట అన్ని రీ-ఎజంట్సు, రూమ్‌ టెంపరేచర్‌కు వచ్చేవరకు వేచియుండాలి. 

1. మైక్రో టైటర్‌ స్టిప్స్‌లోని వెల్స్‌ (1/4 )కు, “సీరం డెల్యూషన్‌ బఫర్‌” 3 చుక్కలు వేయాలి. 
2. నెగటివ్‌ కంట్రోలు, పాజిటివ్‌ కంట్రోలు సీరంను, చుక్కచొప్పున వేసి, లేబుల్‌ చేయాలి (NC- 
, PC+) 3. పేషంటు నుండి సేకరించిన రక్తాన్ని (టెస్ట్‌ శాంపిల్‌ 2 చుక్కల చొప్పున అన్ని 
వెల్స్‌లోను వేయాలి, కాని కంట్రోల్‌ వెల్ఫ్‌లో మాత్రం వేయరాదు. 4. 3 ని॥ల తర్వాత వాష్‌బఫర్‌ 
అన్ని వెల్స్‌లోను వేసి, వాషర్‌తో వాష్‌ చేయాలి. ఇలా నాలుగు సార్ద్హు చేయాలి. 5. ఇప్పుడు 
ఒక చుక్క కాంజుగేట్‌ వేసి ౩ ని; ఉంచాలి. 6. మరల 5 సార్లు అన్ని వెల్స్‌ను వాష్‌ చేయాలి. 


7. ఇప్పుడు 2 చుక్కల సబ్‌ సేట్‌ వేసి 5 ని;లు ఉంచాలి. 8. 
మారతాయి. పాజిటివ్‌, నెగటివ్‌ కం(ట్రోల్స్‌తో సరిచూసుకోవాలి. 
గమనిక : 1. (ప్రతీ బాచ్‌ పరీక్షల్లోనూ, పాజిటివ్‌, నెగటివ్‌ కంట్రోలు సీరా 
2.వాషింగ్‌ సమయములో రక్త కణాలు పూర్తిగా తొలగునట్లు చూసుకోవాలి. 
Ww ంచాలి. 4. ఏమైనా మరకలు పడితే 5% హైపి పోక్లోరైట్‌ అ వాటిని తొలగించాలి. 
బిటివ్‌ శాంపిల్స్‌ను మళ్ళీ టెస్ట్‌ చేయాలి. 6. ఇప్పుడు HIV ELISA Kis వివిధ రూపాలలో 
pa DOT ESA లో వాషింగ్‌ అవసరము ఉండదు. రోగి రక్తాన్ని గాక, సీరంను 
కాని 5 లొ ఉపయోగించవలసి ఉంటుంది. మాన్యుఫాక్సరర్‌ ఇచ్చిన సూచనలను బట్టి ELISA 
దీక్షను ప. ఉంటుంది. 7. పాజిటివ్‌ శాంపిల్స్‌ను కన్‌ఫర్మ్‌ చేయాడానికి ఇమ్యునోబ్లాటింగ్‌ 
(వెస్టర్ష్‌బ్లాటింగ్‌)అనే పరీక్షను నిర్వహించాల్సి ఉంటుంది. దీనికి బదులుగా 54 పరీక్షనే 2 
లేక 3 5 ఉపయోగించి కన్‌ఫర్మ్‌ చేయవచ్చు. 8. HV ఏంటీబాడీని కనుగొనడానికి E115 
ఇమ్యునోబ్బాటింగ్‌ మాత్రమే గాక ఎగ్జూటినేషన్‌ టెస్ట్‌లు కూడా లభ్యమవుతున్నాయి. 9. HV ఏంటీ 
బాడీ పాజిటివ్‌ అంటే, పేషంటుకు వైరస్‌ సోకినట్టుగా భావించాలి. వ్యాధి తీవ్రతరమైన పిదప 
దానిని &[5 వ్యాధిగా పరిగణిస్తారు. 

వైడాలు పరీక్షలో రోగి సీరంలోని ఏంటీబాడీలను కనుగొనడానికి, టైఫాయిడ్‌ ఏంటిజన్‌లను 
ఉపయోగిస్తారు. వీటిని టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లైతో తయారుచేస్తారు. టైఫాయిడ్‌ బాసిల్లై - స్టాక్‌కల్చర్‌ 
నుండి, సబ్‌కల్చర్‌ వేసి గాని, లేక బ్లడ్‌ కల్చర్‌తో వృద్ది చేయబడిన టైఫాయిడ్‌ బాసిలైను ఉపయోగించి 
గాని ఏంటిజన్‌లను తయారుచెసుకొనవచ్చును. టైఫాయిడ్‌ పరీక్షకు 4 రకాల ఏంటిజన్‌లు 
అవసరమవుతాయి. అవి, సాల్మనెల్లా టైఫ్‌ '౦' ఏంటిజన్స్‌, సాల్మనెల్లా టైఫీ H ఏంటీజన్స్‌, సాల్మనెల్లా 
వేర్గాయే -A బాసిల్ల్‌ యొక్క H ఏంటీజన్స్‌ మరియు సాల్మనెల్టా వేర్షాట్రే 3 బాసిల్లస్‌ యొక్క H ఏంటీజన్స్‌. 
కావలసిన పరికరాలు : 1. పాశ్చర్‌ పిపెట్స్‌ 2. ని(క్రోమ్‌ వైర్‌లూప్‌ 3: కోనికల్‌ ఫ్లాస్క్‌ (500 
మి.లీ)4. సెలైన్‌ - 1ల5. ఎబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు 6. 40% న్న న్యూట్రియంట్‌ 
అగార్‌ ప్లేట్స్‌ 8. బ్రౌన్స్‌ ఒపాసిటీ ట్యూబ్స్‌ 
తయారుచేయు విధం : య అగార్‌ ప్లేట్స్‌ మీద, బాసిల్లై సబ్‌ కలర్‌ లాన్‌ పద్దతిలో 
వేసుకోవాలి. అనగా సాల్మనెల్లా టైఫీ -2, సాల్శ్మనెల్తా పేర్గాటెఫీ A-1 సాల్మనెల్టా ఫేరా టఫ్‌ B-1 
చొప్పున ఇనాక్యులేట్‌ చేసి ఉంచుకోవాలి. మరునాడు కల్బర్‌ ప్లేటులను ఇంకుబేటర్‌ నుండి తీసి 
ఉంచుకోవాలి. కోనికల్‌ ప్లాన్క్‌లను 07, HT, HA, FB గా లేబిల్‌ చేసుకోవాలి. 

మొదట సాల్శనెల్లా టైఫ ఉన్న కల్చర్‌ ప్లేటులోనికి కొద్దిగా నార్మల్‌ సెలైన్‌ వేసి, వైర్‌లూప్‌తో 
కల్చర్‌ను (స్కేప్‌ చేయాలి. ఇలా వచ్చిన ఎమల్లనును ౦07 గా లేబిల్‌ చేసిన కోనికల్‌ ఫ్లాస్క్‌లోనికి 
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పాశుర్‌ పిపెట్లుతో వేయాలి. ఇదే పద్దతిని అనుసరించి HI, HA, HB పాస్క్‌లలోనికి కూడా కల్చర్‌ను 
సెలైన్‌ ఎమల్లను చేసి పాస్కుల లోనికి ట్రాన్స్‌ఫర్‌ చేసుకోవాలి. ఇప్పుడు 0 లేబిల్‌ ఉన్న ప్పాస్కులో నికి 

0 మి.లీ. అబ్బల్యూట్‌ ఆల్కహాలు చేసి, నెమ్మదిగా కదపాలి. తర్వాత దానిని 
ఇంకుబేటరులో 37°C వద్ద 24 గం॥ ఉంచాలి. 

TH, AH, BH లేబిల్స్‌ ఉన్న ప్టాస్కులను తీసుకొని బ్రౌన్స్‌ ఒపాసిటీ ట్యూబ్‌ నెం-3 కు 
సరిపోల్చుతూ, సెలైన్‌ కలపాలి. తర్వాత దీనికి 100 లో 1 భాగం వచ్చే విధంగా (అనగా ఏంటీజన్‌ 
ఎమల్లన్‌ 100 మి.లీకు ఫార్మాలిహైడును 1 మి.లీ. చొప్పున ఉండే విధంగా) 40% ఫార్మాలిహైడ్‌ను 
కలిపి రిఫ్రిజేేటరులో ఉంచుకోవాలి. '౮ ఏంటీజన్‌ ఎమల్షను 24 గం॥ల తర్వాత ఇంకుబేటరు 
నుండి తీసి, రిఫ్రిజేటరులో ఉంచుకోవాలి. పైవిధంగా తయారుచేసుకున్న ఏంటీజన్లను 1 వారం 
తరువాత వైడాలు పరీక్షలో ఉపయోగించవచ్చును. 

సవరణలు 
చాప్టర్‌ పేజీ పేరా లైను తప్తు ఒప్పు 


123 6 రాబర్జ్‌కాక్‌ ఆయనను మెడికల్‌ ఆయనను ఫాదర్‌ ఆఫ్‌ 
మై(కకోబయాలజీ పితామహునిగా మెడికల్‌ మై(కోబయాలజీగా 


గుర్తిస్తారు. గుర్తిస్తారు. 
2 2 3 1 అమరిక: బాసిలైలో అమరిక : కోక్ట్రై 


జతలుగాను, (4100006010, గొలుసుల వలె (streptococci) మరియు (ద్రాక్షగుత్తుల వలెను 
(staphylococci) ఆమరియుంటాయి. బాసిల్లైలో 


3 1 17  ఐపీస్‌ (eve piece leens) ఐపీస్‌ లెన్స్‌ (eye piece lens) 
4 1 9 1 హాట్‌ ఎయిర్‌ ఓవెన్‌ తొలగించాలి 

4 2 2 ౩ హెౌల్టర్స్‌ మెధడ్‌ హోల్డర్స్‌ మెధడ్‌ 

4 2 2 5 వాక్సిన్‌ మెధడ్‌ వాక్సిన్‌ బాత్‌ 

4 3 2 2 ఆసెజస్టాస్‌ ఆస్పెస్ట్రాస్‌ 

5 5 6 7 క్రిప్పోస్తోరడియం క్రష్ణోస్సోరిడియం 

7 1 1 5 చిక్కగా ఆవుతాయి చిక్కగా అవుతుంది. 
7 1 3 3 {Meat Pepti) (Meat, peptone) 

8 2 1 3 పాటినంతో గాని. తో గాని 

8 2 5 2 ద్రవాన్ని వండి | _ (ద్రవాన్ని వంపి 

9 2 6 ౩3 ఆల్ఫానలమీన్‌ ఆల్ఫా నేఫ్రలమీన్‌ 


11 
11 
15 
16 
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16 
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20 
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23 
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24 
24 
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25 
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28 
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ర్‌ 


1 


యూరియా యేజ్‌ 
(Coagulase list) 
NAC; tube 
టర్పిడ్‌గా 
సాల్మనెల్లా 


మెకాంకీ మీడియం బాసిల్లై 
విబ్రయోకలరీ 

సీటి లైటిజం 

ఇన్‌షపిషన్‌ జన్‌ 
కోటైపంక్సవోర్‌ 

కార్చసిలిన్‌ 

కలుషితం చెస్తే 
(Contagminate) 
ఏంటిసిరా, వ్యాక్సిన్లను 


చివరి 2లెన్తు (ఈ పద్దతి కొన్ని iia ) 
రాయు యలు 
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6. 6౮6 ౮ tl ౧ ౧ 6౮ 


9 
23 
24 

1 


రా ౧ గ 


మ mm (లు 


. (పరేపించి 


ఇమ్యూనోగ్గోబిన్‌ 
ఇమ్యూనోగ్గోబిన్‌ 
దీనిలో ముఖ్యమైన పరీక్షలు 


“ఎజీన్‌ బార్‌” 


. సెనల్‌కార్త్‌ 
(5) Co 


ఏమైనప్పటికీ 

రెక్టర్‌స్వాబ్‌ 

కల్చర్‌ మీడియా ద 
మరల వేరొక నమూనాలో 
గార్డనెరెల్లా లైజైనాలిస్‌ 
పగ్మెంటు 


యూరియేజ్‌ 
(Cogulase Test) 
తొలగించాలి 

టర్చిడ్‌గా 

సాల్మనెల్లా మరియు ఇతర 
(గోము: నెగటివ్‌ బాసిల్లై 
“బాసిల్లై” తొలగించాలి 
విబ్రియో కలరే 

శాటి లైటిజం 
ఇన్‌హిబిషన్‌ జోన్‌ 

కో. (టైమాక్సజోల్‌ 
కార్చెనిసిలిన్‌ 

కలుషితం చేసే 
(Contaminant) 
ఏంటిసీరా, వైక్సిన్లకు 
తొలగించాలి 
్రేరేపించబడి 
ఇమ్యూనోగ్గోబ్యులిన్‌ 
ఇమ్యూనోగ్గోబ్యులిన్‌ G 
సీరాలజీలో సాధారణంగా 
నిర్వహించే ముఖ్య పరీక్షలు 
ఎప్‌స్టీన్‌ బార్‌ 

స్పైనల్‌ కార్డ్‌ 

కనుక 

రెక్టల్‌ స్వాబ్‌ 

కల్చర్‌ మీడియా 

వేరోక నమూనాతో 
గార్డనరెల్లా వెజైనాసిన్‌ 
పెగ్మెంటు 


మగ వర్క్‌ సంయోగం చెంది 








Seed Counters, 
Enviornmenital/ 

Growth Chambers, 

Orbit Shakers, 
Fermentation Chambers, 
Kijeldal Digestion Units, 
Seed Germinators, 
B.O.D. Incubators. 





Of : 737765, 7511841 


WIDSONS 
SCIENTIFIC WORKS 
10. WEST SADAR THANA ROAD 

_ DELHI-110006, 


Fax : 91-11-7511841 Gram: రవం 
| Resi: 6414741, 56472473 


-టి 
హిపోకటస్‌ 
రసరాజు, గేయరచయిత 


అతడు “హిపో[క్రటీసు”” - పరమాత్ముని దూత - సమస్త రోగ బా 
ధితులకు జీవనామృుతము తెచ్చిన వైద్యుడు - జాతి సేవలో 
(బ్రతుకుట కంటె వేరొక తపంబొనరించని కర్మయోగి - ఆ 

స్తుత వుతి కప్పువడ్డది వసుంధర - వానికివే సుమాంజలుల్‌ | 


అతడొక వేగుచుక్క - తిమిరావృత రోగజగత్తు నెల్ల - జా 
గృత మొనరించి గుండె పలికించిన దివ్య భిషగ్వరుండు - స్వ 
స్టత దిశగా రుజార్తులకు దారిని జూపుచు - జీవితమ్ము నం 
కిత మొనరించె - ఆతని చికిత్సకు గాలిని పీల్ళె దేశముల్‌ ! 


అలనాడాతడు వైద్యరంగమున ఏ వ్యాఖ్యల్‌ ప్రసాదించెనో 

నిలిచెన్‌ నేటికవే స్టిరాస్తులయి - “వందే !'” యంచు భూగోళమే 
కొలిచెన వానిని - ఆ మహామహని దిక్పూచిత్వవే లేనిచో 
తల|వాతల్‌ మరియెట్టులుండెడివొ బోధ్రాప్రూర్త్‌ వారాశిలో ! 


కులవుత వర్గ భేదములకున్‌ - తలవంచక - చిత్తశుద్ది, ని 
ర్మలమగు దృష్టి, సచ్చరిత, జాలి, పరాత్సరుడన్న నమ్మకం 
బలలగ, నేర్పుతో రుజల నార్పుటె వైద్యుని ధర్మమంచు - వ 
ర్తిలిన ““హిపో(క్రటీసు'' పదరేఖలు వైద్య పథ (ప్రదీపముల్‌ ! 


ప్రతివైద్యుండు హిపో(కటీసు ప్రతిరూపంబై - శరీరంబులో 
గతుకుల్‌ పూడ్చిననాడు దేవునికి జాగాలేదు - వైద్యుండె, దే 
వతగా మన్నన కెక్కి గుండెగుడిలో భాసించు - ఆరోగ్యమే. 
వుతమై శోభిలు - రోగి సేవనమె బ్రహ్మత్వంబు యోచించినన్‌ ! 
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COMFORT IS OUR CONCER 


Neurosurgery, Gastroente 
¥. 


lance service all 24 hours. 


stocked pharmac 


|| 


PATIENT CARE AND 


Medicine, General Surgery, Gynaecology, ENT, Derma 
ఈ 


"మ క శ్‌ అ, ప me న il wy py lye, 
Scanner, Computerised ECG facilities 2౪2.౬9. 


Canteen facilities 


Neurology, 
available. 
authorities) 


Ambu 


Ww 
* Attractive Medicare scheme available (For detail 
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* Spacious well ventilated rooms. 
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